
臺中市南屯區大墩國民小學 114 學年度第二學期週休育樂營報名簡章 

一、依據：臺中市政府教育局辦理國民中小學假期體育育樂營實施及考核要點。 

二、目的： 

(一) 協助學生安排課餘活動，提倡正當休閒活動。 

(二) 提供學童快樂假期生活，健全身心正常發展。 

(三) 增加學生學習機會，提升生活技能。 

三、活動日期：115 年 3/14、3/21、3/28、4/18、4/25、5/9、5/16、5/23、5/30、6/6，共 10 次。 

 (3/7、4/11 因校內大型活動各暫停一次，4/4、5/2 因連續假期各暫停一次) 

四、活動時間：週六上午 9：00-11：50 每次共三節課。 

五、報名時間及地點: 115/02/25 (三)早上 9:00 開放報名至 115/03/01(日)晚間 23:59，請上 B-Class 網站報名，報名

截止後如報名人數超額將採抽籤方式決定，並於 03/05(四)下午 4:00 前公佈錄取名單，未錄取社團者，可於

03/06(五)16:00 放學前自行詢問學務處訓育組，是否有其他課程可參加，但以人數未額滿為主。 

六、活動注意事項： 

(一)子女若有重大疾病或特殊身心狀況，請務必於報名表上說明，如有隱瞞或疏忽致意外發生，由家長負全部責任。 

(二)如遇颱風、地震等不可抗力而導致停課(依市府公告為準)，活動順延。 

(三)如有請假，請利用聯絡簿或致電 04-23816608*721 提前兩日提出。 

(四)為維護學生安全，請家長務必於 11:50 課程結束時親自到正門口接回學生，謝謝您！ 

七、活動課程：   

編
號 班別 對

象 人數 預計 
費用 

授課 
教師 上課內容 上課

地點 備註 

1 MV 熱舞 
一 

│ 

六 

15-20

人 
1800 楊純菱 

◆讓學生體驗舞蹈的樂趣，激發他們對舞蹈的熱愛。 

◆透過表演和團隊合作，幫助學生建立自信，增強表

達能力。 

◆在團隊練習和演出中，增強學生之間的合作與互

助，培養集體榮譽感。 

◆透過流行舞蹈，讓學生接觸不同的音樂文化，拓展

他們的視野。 

英語 

教室 

請穿著運動服和運動

鞋、帶水壺及毛巾。 

2 

夯桌力

益智桌

遊社 

一 

│ 

六 

10-16

人 
2300 張詠湘 

學會多款桌遊玩法，並引導學生自己閱讀說明書，

分組討論學習溝通技巧、情緒管理等，玩出桌遊實

(十)力：專注力、思考力、記憶力、反應力、聯結

力、溝通力、協調力、合作力、解難力、領導力。 

多功能

教室 

【需再另付教材費

1000 元】 

含上課使用之教材、成

果手冊、結業證書、桌

遊乙盒，開課後由授課

教師代收。 

3 羽球 
三 

│ 

六 

15-30

人 
3500 陳眉君 

◆強健體魄:規律運動提升體能與協調性 

◆專業培訓:由教練指導，建立正確動作與技巧 

◆專注紀律:學習專注、遵守規範，養成好習慣 

◆團隊互動:分組對打，培養合作與人際關係 

活動 

中心 

請穿著運動服、自備球

拍，帶水壺及毛巾。 

4 籃球 
三 

│ 

六 

15-25

人 
2300 吳峻霆 

透過籃球運動，培養學生對籃球運動的興趣，藉由

遊戲及活動，增加對籃球規則的認識，以及對籃球

運動的了解。 

半戶外 

籃球場 

請穿著運動服和運動

鞋、帶水壺及毛巾。 

 

◎ 報名費用依實際報名人數調整，請以繳費單金額為主。 


