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表 4-1-I-(四年級)   

109學年度臺中市西屯區上石國民小學 

 四 年級第一學期彈性學習節數課程計畫 

製表日期:109年 7月 15 日 

每週學習節數 4節 

部頒每週學習節數 3-6節 

部頒學習總節數 60-120節 

項目 內容 節數小計 

 
  

學
校
行
事 

教
務
處 

語文競賽（1；十七） 1 

學
務
處 

環境教育（2；四） 

身高體重視力測量（2；五） 

營養教育(1:二十) 

班際體育競賽（2；十三） 

校慶預演（2；十四）、校慶運動會（4；十四） 

13 

總
務
處 

  

輔
導
室 

敬師活動（1；四）9/25 

家暴防治（2；八） 

性別平等教育（1；九）、性侵害防治教育（1；九） 
5 

學年行事   

學校特色課程 

電腦教學(21)、英語教學(21) 

學校本位課程—智高(2；十五）、星空小學

堂(2；十一,十九） 

46 

班
級
行
事 

班級輔導 班級輔導（5；三,五,八,十三,十七） 5 

學習扶助 學習扶助（5；四,六,十二,十六,十九） 5 

其他 閱讀教育（7；二,五,七,十,十四,十五,十八） 7 

彈性學習學期總節數      82     節 
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表 4-1-II-(四年級)     

109學年度臺中市 西屯 區 上石 國民小學 

 四 年級第二學期彈性學習節數課程計畫 

製表日期: 109 年 7 月 1 5日 

每週學習節數 4節 

部頒每週學習節數 3-6節 

部頒學習總節數 60-120節 

項目 內容 節數小計 

 
  

學
校
行
事 

教
務
處 

  

學
務
處 

身高體重視力測量（2；四） 

水域安全宣導(1；七) 

兒童節慶祝活動（2；七）3/31 

環境教育（2；十） 

班際體育競賽（2；十四） 

大掃除（1；二十） 

10 

總
務
處 

  

輔
導
室 

家暴防治（2；十一） 

性別平等教育（1；十）、性侵害防治教育（1；十） 

生命教育（1；十一） 
5 

學年行事 戶外教育（7；七） 7 

學校特色課程 
電腦教學(20)、英語教學(20) 、 

學校本位課程—智高(2；六） 
42 

班
級
行
事 

班級輔導 班級輔導（3；五,十,十三,） 3 

學習扶助 學習扶助（5；三,九,十三,十五,十七） 5 

其他 閱讀教育（6；二,四,八,十五,十六,十九） 6 

彈性學習學期總節數      78  節 

 


