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2024 台灣遊戲治療學會年會暨 

「性創傷－遊戲評估、介入與療癒」學術研討會/專業工作坊 

一、 主辦單位：台灣遊戲治療學會、國立嘉義大學輔導與諮商學系。 
二、 時間：2024 年 11 月 10 日（日）。 
三、 地點：國立嘉義大學 蘭潭校區理工大樓。  
四、 對象：對遊戲治療有興趣之心理師、專輔教師、社工師、相關系所學生，及兒童實務工作者。 
五、 年會專題演講及會前會後專業工作坊介紹（會前會後工作坊需額外報名）： 

1、 年會會前線上工作坊：2024 年 11 月 02-03 日（六、日）07：00-10：00 

主題：以遊戲為基礎的多面向評估-兒童發展為中心之取向 Extended Play-Based Assessment。  
2、 年會線上專題演講：2024 年 11 月 10 日（日）10：00-11：30 

主題：性虐待對兒童和青少年的影響及如何開展後續工作療癒 Impact of Sexual Abuse on 

Children and Adolescents。 
3、 年會會後線上工作坊：2024 年 12 月 14-15 日（六、日）08：00-11：00 

2024/12/14（六）主題：兒童性行為問題動力分析 Sexual Behavior Problems in Children。 

2024/12/15（日）主題：家庭遊戲治療相關處遇策略 Family Play Therapy。  
【講師】Dr. Eliana Gil 

【學歷】加州大學家庭心理研究所 California Graduate School of Family Psychology。 

【現職】吉兒創傷復原及教育機構（Gil Institute for Trauma Recovery and Education）、星亮兒童與家庭

遊戲治療訓練機構（Starbright Training Institute for Child and Family Play Therapy）。 

【專長】家族治療、兒童治療、兒童創傷、虐待的預防與治療。 

【著作】Gil, Eliana. （2020）。兒童心理創傷後的遊戲治療：實務工作者應該知道的事（陳信昭、陳

宏儒、陳碧玲譯）。心理出版社。（原著出版於 2016 年）。 

 Gil, Eliana; Shaw, Jennifer A (2013). Working with children with sexual behavior problems. New 

York: Guilford Publications. ISBN 9780983446606. 

 Gil, Eliana (2011). Extended play-based developmental assessment. Detroit, Michigan: Self Esteem 

Shop. ISBN 9780983446613. 

Gil, Eliana (1991). The healing power of play: working with abused children. New York: Guilford 

Press. ISBN 978-0898624670. 

【翻譯】沈玉培 博士（國立嘉義大學輔導與諮商學系） 

【講師介紹】 
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  Eliana Gil 博士是吉兒創傷復原及教育機構（Gil Institute for Trauma Recovery and Education）的

共同創辦人，這是位於美國維吉尼亞州菲爾費克斯的一間執業機構。Gil 博士也是星亮兒童與家庭遊

戲治療訓練機構（Starbright Training Institute for Child and Family Play Therapy）的主任。她從 1973 年

便開始從事兒童虐待預防及治療領域的工作。具有婚姻、家庭及兒童諮商師的證照，也是一位獲認可

的婚姻及家庭治療督導，同時又是一位註冊的藝術治療師及遊戲治療督導，曾經擔任美國遊戲治療學

會的理事長，亦曾獲得該學會頒發的終生成就獎。她的著作包括 The Healing Power of Play、Helping 

Abused and Traumatized Children、Play in Family Therapy 第二版，以及其他相關著作。 

六、 年會迷你工作坊講師介紹 

（一） 迷你工作坊一：感官律動調節治療（Sensory Motor Arousal Regulation Treatment）在複雜性

創傷兒童治療上的應用 

【講師】胡美齡 諮商心理師 

【現職】大隱心理諮商所、心田心理諮商所。 

（二） 迷你工作坊二：兒少性侵害專業訓練 

【講師】黃雅羚 諮商心理師/所長/理事長 

【現職】元品心理諮商所、諮商心理師公會全國聯合會。 

（三） 迷你工作坊三：身體取向舞蹈治療與性創傷相關議題 

【講師】邱惟真 副教授 

【現職】淡江大學教育心理與諮商研究所。 

七、 年會暨學術研討會費用 

 會員/主辦單位 非會員/遊療之友 

2024 年會暨

學術研討會 

會員、主辦單位師生 

免費 

同時報名參與 Dr. Gil 會前/會後工作坊，

年會費用優惠 500 元 

（1500-500=1000） 

※前 30 名同時報名「2024 年會暨學術研討會」及「Gil 會前+會後線上工作坊」，並全程參與課

程者，加碼贈送 Dr.Gil 書籍一本【Gil, Eliana. （2020）。兒童心理創傷後的遊戲治療：實務工作

者應該知道的事（陳信昭、陳宏儒、陳碧玲譯）。心理出版社。（原著出版於 2016 年）。】 

備註： 

1. 一旦報名成功，除非遇不可抗力之因素，如遇颱風改期，始能受理全額退費。 

2. 報名後在活動 15 天（含）前取消報名，退還費用 90%；活動 7 天（含）前告知，退報名費之 50%；

3 天（含）前告知，退報名費之 30%；退費申請流程酌收行政處理費 500 元；當日未到者，恕不

退費。 

3. 若因主辦單位無法開課成功，則全額退費。 
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4. 銀行轉帳費用由學員負擔，若是因學會無法開課而退費時，由學會負擔。 

5. 以上課程費用不含午餐。 

八、 報名方式 

1. 請於台灣遊戲治療學會官網進行線上報名（非台灣遊戲治療學會網站會員者，歡迎加入台灣遊戲

治療學會網站會員，成為遊療之友後，始能報名），學會網址如下：http://www.atpt.org.tw/course.php 

2. 請於線上報名後 3 日內完成繳費，為方便作業管理，逾時未繳費將不保留名額，敬請見諒，謝謝！ 

3. 如以優惠價格報名者，請主動 Email 至台灣遊戲治療學會秘書處說明優惠身分，待確認優惠資

格後，再匯出正確款項。（以學會會員身分報名，請附上會員有效日期；以學生身分報名，請附

上有註冊章之學生證正反面。） 

九、 繳費方式 

請轉帳或匯款至學會帳戶： 

國泰世華銀行 成功分行（013）063-03-500284-9 

戶名：台灣遊戲治療學會 黃宗堅 
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台灣遊戲治療學會年會「性創傷－遊戲評估、介入與療癒」暨學術研討會議程 

時間 課程內容 

08:50-09:30 報到 

09:30-10:00 迎賓開幕式 

10:00-11:30 

大會線上專題演講 

Impact of Sexual Abuse on Children and Adolescents 
【講師】Dr. Eliana Gil （Gil Institute for Trauma Recovery and Education） 

【翻譯講師】沈玉培博士（國立嘉義大學輔導與諮商學系） 

11:30-12:00 會員大會 

11:30-13:10 午餐 / 壁報論文發表 

13:10-14:50 

迷你工作坊一 

【主題】 

感官律動調節治療

（Sensory Motor Arousal 

Regulation Treatment） 

在複雜性創傷兒童治療 

上的應用 

 

【講師】 

胡美齡 諮商心理師 

（大隱心理諮商所、 

心田心理諮商所） 

迷你工作坊二 

【主題】 

兒少性侵害專業訓練 

 

【講師】 

黃雅羚 諮商心理師 

（元品心理諮商所、 

諮商心理師公會 

全國聯合會） 

迷你工作坊三 

【主題】 

身體取向舞蹈治療 

與性創傷相關議題 

 
【講師】 

邱惟真 副教授 

（淡江大學 

教育心理與諮商研究所） 

14:50-15:10 休息 / 壁報論文發表 

15:10-16:30 口頭論文發表 A 口頭論文發表 B 

16:30 賦歸 

◆學分認證 

1. 工作坊將申請醫事人員（諮商心理師、臨床心理師）與社工師繼續教育積分。 

2. 台灣遊戲治療學會遊戲治療師認證課程時數：遊療相關的技巧與方法 1.5 小時、遊戲治療於特殊族群或相關議題的

應用 3 小時。 


