
110 年臺中市檳榔健康危害防治宣導活動 

【遠離壞檳友-檳山難靠】 

為幫助學童建立健康概念，培養健康行為，105 年起臺中市政府衛生

局及教育局共同推動「我是健康超人，讓您健康超越 100 分-健康識能傳

播暨篩檢推廣活動」，原為藉由「任務卡」方式讓學童認識檳榔健康危害

及癌症篩檢健康知能，為因應嚴重特殊傳染性肺炎疫情，以採線上問卷執

行。 

ㄧ、主辦單位:臺中市政府衛生局、臺中市政府教育局。 

二、協辦單位: 本市各國民小學。 

三、活動期程: 110 年 10 月 1 日至 110 年 10 月 31 日。 

四、活動對象 : 本市國民小學四至六年級學生。 

五、活動方式: 

(一) 本市國民小學學生，完成線上問卷者，即具抽獎資格。 

(二) 線上問卷填寫網址 https://reurl.cc/dGM6xq  

(三) 每人限填一次線上問卷，請勿重複填寫。 

 

六、活動流程: 

 



七、獎勵方式： 

 (ㄧ)學生獎勵：從完成線上問卷名單中(須為本市國民小學學生)，以電腦

亂數抽籤方式，抽出 600 名幸運學生，以獎勵其積極參與活動。 

➢ 備註:獲獎者之勵衛教品(色鉛筆)，將以郵寄方式配送至各學校。 

➢  

(二)校園行政獎勵(獎勵推動教職人員) ：為獎勵校園極力推廣活動之辛

勞，以學校 4-6 年級班級數進行分組，該校完成線上問卷人數之完成

率計算，完成率達成分組訂定之標準，該校推動活動等相關人員依

「臺中市國民中小學及幼兒園教育人員獎勵要點」予以敘獎。 

組   別 

(4-6 年級 

班級數) 

A 組 

(41 班以上) 

B 組 

(31-40 班) 

C 組 

(21-30 班) 

D 組 

(11-20 班) 

E 組 

(10 班以下) 

完成率% 40% 45% 50%  55% 60% 

八、注意事項： 

 (一)參與線上問卷填寫之學生需提供正確的個人資料，以供日後獲獎之依

據。如姓名、學校、班級座號等資料不實或填寫不正確，導致無法聯

繫等相關問題，視同放棄得獎資格。 

 (二) 活動之獎品不得轉換、轉讓或折換現金。 

 (三) 活動因故無法進行時，主辦單位有權決定取消、終止、修改或暫停本

活動。如有相關未盡事宜，得隨時修訂並公告。 

九、聯繫窗口： 

臺中市政府衛生局保健科 2526-5394 轉 3361 林小姐 

E-mail: hbtcm00483@taichung.gov.tw   傳真電話: (04)25263401。 

 

抽獎宣導品 名額 

色鉛筆 600 名 

mailto:hbtcm00483@taichung.gov.tw

