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臺中市 110 年高級中等以下學校家長特殊教育知能研習— 

情緒行為障礙與自閉症兒童及青少年之親子教養策略研習實施計畫 

 

一、依據：特殊教育法暨臺中市 110年特殊教育研習規劃會議決議。 

二、目的： 

(一)  增進家長特殊教育知能，了解情緒行為障礙與自閉症兒童及青少年之特質。 

(二)  幫助家長了解情緒行為障礙及自閉症之相關衛教資訊。 

(三)  提升家長對情緒行為障礙、自閉症兒童與青少年之溝通技能及教養成效。 

三、辦理單位： 

(一)  主辦單位：臺中市政府教育局。 

(二)  承辦單位：臺中市豐原區豐原國民小學(臺中市山線特殊教育資源中心)。 

四、參加對象：本市高級中等以下學校家長，每場次預計錄取 100名；錄取順序如下： 

   (一) 本市高級中等以下學校情緒行為障礙及自閉症學生之家長(學生不需參加)。 

   (二) 對本主題有興趣之家長。 

五、研習資訊： 

   (一) 第 1場：兒童情緒行為疾患與親子教養。 

1. 時間：110 年 12 月 11日(星期六)9:10-12:00。 

2. 地點：臺中市豐原區豐原國民小學晨曦樓 3樓視聽教室 

(地址：臺中市豐原區新生北路 155 號，如附件五)。 

3. 課程內容：詳如附件一。 

   (二) 第 2場：注意力缺陷過動症及自閉症孩子的教養策略。 

1. 時間：110 年 12 月 25日(星期六)14:10-17:00。 

2. 地點：臺中市豐原區豐原國民小學晨曦樓 3樓視聽教室 

(地址：臺中市豐原區新生北路 155 號，如附件五)。 

  3. 課程內容：詳如附件二。 

六、研習聯絡人：石淑芬教師 

(電話：04-25205563；E-mail：gogogo823@spec.tc.edu.tw)。 

mailto:gogogo823@spec.tc.edu.tw


 2 

七、報名時間及方式： 

   (一) 請家長於研習日10日前，於附件三掃描QR Code或點入表單連結完成報名(若

   家長不便掃描QR Code，請家長填妥附件四報名表，並請所屬學校依家長於 

   報名表填寫之資訊，透過QR Code或點入表單連結協助完成報名)。 

  (二) 同一學生之家長報名以兩名為限。 

   (三) 若報名後不克參加者，請務必儘早告知承辦單位，以便通知遞補人員參加。 

八、注意事項： 

   (一) 因應嚴重特殊傳染性肺炎疫情，請參加研習人員應依中央流行疫情指揮中 

心、衛生福利部疾病管制署及本府衛生局相關規定，配合承辦學校防疫作業，

進入研習場地前請量測體溫及進行酒精消毒，研習期間請全程佩戴口罩，以

落實防疫措施。 

   (二) 本局依中央流行疫情指揮中心公布之防疫規定(含室內集會人數規定)辦理研 

習。倘因嚴重特殊傳染性肺炎疫情需降低參與人數或停止辦理研習，本局將 

另案通知。 

   (三) 為落實環境保護政策，請參加研習人員自備環保杯。 

   (四) 此研習對象主要為家長，不建議學生一同出席。 

   (五) 研習地點停車位有限，請儘量共乘或搭乘大眾運輸工具前往(地圖如附件五)。 

九、承辦學校實際工作人員於工作期間，請學校核實惠予公(差)假登記，並得於 不

 影響校(課)務正常運作原則下，於研習辦理完竣後依規補休。 

十、辦理是項活動績效良好之工作人員，依相關規定敘獎。 

十一、經費來源：由本局地方教育發展基金相關經費項下支應。 

十二、本計畫奉核後實施，修正亦同。 
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附件一 

臺中市 110 年高級中等以下學校家長特殊教育知能研習— 

第 1 場：兒童情緒行為疾患與親子教養 

研習日期：110 年 12 月 11 日(星期六)9:10-12:00 

研習地點：臺中市豐原區豐原國民小學晨曦樓 3 樓視聽教室 

   時間 課程 主持人/講師 

08：30～09：10 報到 承辦學校 

09：10～10：40 兒童情緒行為疾患 劉珈倩醫師 

10：40～11：00 休息 承辦學校 

11：00～12：00 親子教養和溝通方法 劉珈倩醫師 

12：00～ 賦歸 承辦學校 

 

◎ 講師介紹：劉珈倩醫師 

⚫ 現職： 

➢ 臺中榮民總醫院精神部 主治醫師 

⚫ 學歷： 

➢ 國防醫學院醫學系畢 

➢ 陽明大學神經科學研究所 博士班 

⚫ 經歷： 

➢ 陽明大學附設醫院主治醫師(2012-2017) 

➢ 臺北榮總住院醫師、總醫師、研究醫師、特約主治醫師 

⚫ 專科證照： 

➢ 醫師執照 

➢ 精神科專科醫師執照 

➢ 兒童青少年精神次專科執照 

➢ 老年精神醫學次專科執照
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附件二 

臺中市 110 年高級中等以下學校家長特殊教育知能研習— 

第 2 場：注意力缺陷過動症及自閉症孩子的教養策略 

研習日期：110 年 12 月 25 日(星期六)14:10-17:00 

研習地點：臺中市豐原區豐原國民小學晨曦樓 3 樓視聽教室 

   時間 課程 主持人/講師 

13：30～14：10 報到 承辦學校 

14：10～15：40 注意力缺陷過動孩子的教養策略 李宏鎰教授 

15：40～16：00 休息 承辦學校 

16：00～17：00 自閉症孩子的教養策略 李宏鎰教授 

17：00～ 賦歸 承辦學校 

 

◎ 講師介紹： 李宏鎰教授 

⚫ 現職： 

➢ 中山醫學大學心理系專任教授 

➢ 社團法人台灣赤子心過動症協會顧問 

➢ 高雄市注意力缺陷過動症協會顧問 

➢ 財團法人天使心家族社會福利基金會顧問 

➢ 張老師基金會台中分事務所約聘心理師 

⚫ 經歷： 

➢ 臺灣應用心理學會理事長 

➢ 中山醫學大學語聽系專任教授 

➢ 中山醫學大學附設醫院小兒科兼職心理師 

➢ 中山醫學大學心理系暨臨床心理學碩士班系主任 

➢ 中山醫學大學心理系專任副教授 

➢ 中山醫學大學學生輔導中心組長 

➢ 中山醫學大學專任助理教授 

➢ 高雄醫學大學行為科學所專任助理教授 

➢ 臺中教育大學諮商與應用心理學系兼任教授 

➢ 彰化師範大學輔導與諮商學系兼任助理教授 

➢ 臺中師範學院教育心理與輔導學系兼任助理教授 

➢ 靜宜大學通識中心兼任講師/助理教授 

➢ 臺南神學院兼任講師 
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附件三 

臺中市 110 年高級中等以下學校家長特殊教育知能研習報名連結 

一、 第 1 場：兒童情緒行為疾患與親子教養研習 

◼ 時間：110年 12月 11日(星期六)9:10-12:00 

◼ Google表單報名連結： 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScWH5v9O0ObAgv_bKezOUZ

25RssM5bVgb0mddfBsbeGxknHAQ/viewform 

                

二、 第 2 場：注意力缺陷過動症及自閉症孩子的教養策略研習 

◼ 時間：110年 12月 25日(星期六)14:10-17:00 

◼ Google表單報名連結： 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWmQcEQwgYxtQfJ00hIEVV

rFdD62h7O9OfnodlVjcjYT1Dtw/viewform 

             

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScWH5v9O0ObAgv_bKezOUZ25RssM5bVgb0mddfBsbeGxknHAQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScWH5v9O0ObAgv_bKezOUZ25RssM5bVgb0mddfBsbeGxknHAQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWmQcEQwgYxtQfJ00hIEVVrFdD62h7O9OfnodlVjcjYT1Dtw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWmQcEQwgYxtQfJ00hIEVVrFdD62h7O9OfnodlVjcjYT1Dtw/viewform
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附件四 

臺中市 110 年高級中等以下學校家長特殊教育知能研習報名表   

學生姓名  就讀學校 ____區____(學校名稱) 班級 ___年___班 

家長姓名  
聯絡電話
/E-MAIL 

電話： 
 
 

E-MAIL： 
(若無則不需留) 

第 1 場：兒童情緒行為疾患與親子教養研習 

  時間：110年 12月 11日(星期六)9:10-12:00 

  地點：臺中市豐原區豐原國小晨曦樓 3 樓視聽教室 

             

第 2 場：注意力缺陷過動症及自閉症孩子的教養策略研習 

時間：110年 12月 25日(星期六)14:10-17:00 

  地點：臺中市豐原區豐原國小晨曦樓 3 樓視聽教室             

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

餐
盒 

葷 

素 

 

備註欄  

◎ 填妥本表後交給學校承辦教師報名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 7 

附件五 

◎ 研習時間：110年 12月 11日(星期六)9:10-12:00 

             110年 12月 25日(星期六)14:10-17:00 

◎ 研習地點：臺中市豐原區豐原國民小學晨曦樓 3樓視聽教室 

          (地址: 臺中市豐原區新生北路 155號) 

 

◎研習地點停車位有限，建議盡量共乘或搭乘大眾運輸工具。

1. 自行開車者，可由新生北路大門口進入；或由三民路 150 巷進入後，於第一個 

巷子右轉約 30 公尺，由豐原國小側門(車道門)進入校園。 

2. 搭乘大眾運輸工具或步行者，請由新生北路大門方向進入校園。 

晨曦樓 

 


