
臺中市 112 學年度強化普通班教師對身心障礙學生之輔導策略- 

介紹 ADHD 追蹤工具及輔導方式研習實施計畫 

一、依據 

（一）臺中市政府心理健康促進及自殺防治委員會會議決議。 

（二）臺中市 113 年特殊教育研習規劃會議決議。 

二、目的 

（一）協助臺中市政府衛生局宣導及推廣陳氏 ADHD 量表。 

（二）增進普通班教師認識 ADHD 學生特質，並介紹陳氏 ADHD 量表。 

三、辦理單位 

（一）主辦單位：臺中市政府教育局。 

（二）承辦單位：臺中市豐原區豐原國民小學。 

（三）協辦單位：臺中市政府衛生局、臺中市山線特殊教育資源中心。 

四、研習對象：本市國民教育階段教師，錄取 245 名；錄取順序如下：  

（一）本市國教階段學校普通班教師。 

（二）本市有興趣之特教教師、家長及教師助理員。 

五、研習資訊 

（一）研習日期：113 年 5 月 27 日（星期一）9：00-11：40。 

（二）研習課程：內容詳如附件。 

（三）研習方式：google meet 同步課程。 

（四）研習聯絡人：本市山線特殊教育資源中心陳怡筠老師 

(電話：04-25295921#214）。 

六、報名方式暨錄取公告 

參加人員請依以下路徑於 113 年 5 月 20 日（星期一）前至全國特教資訊網報名

（https://special.moe.gov.tw/study_three.php?id=583555），經錄取者將以 E-

mail 通知（亦可自行於報名截止後至該網站查詢錄取名單）。 

七、注意事項 

（一）研習前兩天將以 E-mail 通知會議室連結、相關操作方式或課程教材，報名時

請再次確認填報之 E-mail，並修改為最常使用且能正常收信之電子信箱。 

（二）經錄取因故無法參加者，請務必事先與承辦研習單位聯繫及辦理請假。 

（三）研習結束後，依據簽到表單及簽退表單核予 3 小時研習時數，若無簽到或簽

退，恕無法核予時數。 

https://special.moe.gov.tw/study_three.php?id=583555


八、附則 

（一）請各校惠予參與研習人員公假登記。 

（二）執行本項計畫相關工作人員 ，工作期間由服務單位依實核予公 （差）假登記 。 

（三）辦理是項活動績效良好之工作人員，依相關規定敘獎。 

九、經費來源：由本市「113 年推動特殊教育工作（加強特殊教育資源中心功能）」經

常門經費「特殊教育相關專業知能研習及會議」項下支應。 

十、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 

  



附件  

臺中市 112 學年度強化普通班教師對身心障礙學生之輔導策略- 

介紹 ADHD 追蹤工具及輔導方式研習實施計畫 

研習日期：113年 5 月 27日（星期一）9：00-11：40 

研習地點：線上研習 

時間 課程 主持人/講師 

8:45-9:00 確認連線/簽到 承辦單位 

9:00-10:30 ADHD相關特質、行為 陳錦宏教授 

10:30-10:40 休息 承辦單位 

10:40-11:30 ADHD輔導以及追蹤工具(陳氏ADHD量表) 陳錦宏教授 

11:30-11:40 問題討論與交流時間 
陳錦宏教授 

承辦單位 

 

◎ 講師介紹：陳錦宏 教授/醫師 

 現職：OSCE考官、心動家族協會理事長、嘉義長庚精神科教授級主治醫師、 

長庚大學部定教授。 

 學歷與學位：英國倫敦大學國王學院精神醫學研究所博士、高雄醫學大學醫

學士。 

 經歷：台灣心動家族兒童青少年關懷協會理事長、台灣精神流行病學會理事

長、台灣兒童青少年精神醫學會理事、中山醫學大學附設醫院精神科主任、

中山醫學大學醫學系精神學科主任、中山醫學大學身心健康中心主任、台灣

憂鬱症防治協會理事、921重建委員會委員、教育部部定教授、草屯療養院主

治醫師、中國醫藥學院附設醫院主治醫師、台北市立療養院總醫師。 

 


