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行政院環境保護署 

「優質如廁文化教案推廣種子教師訓練」 

課程說明與報名表 

一、 辦理目的 

透過環保署優質如廁文化教案推廣，強化民眾的如廁素養，以教育及實做並

重之精神，深化至每一位公廁使用者內心，培養感恩及惜福的觀念，認同公廁清

潔維護工作人人有責，並養成日常生活習慣，維持優質潔淨的環境品質。 

除此之外，有鑑於新型冠狀肺炎(COVID-19)嚴重及世界積極推動兒童及少年

福利與權益保障等國際重要議題，因此本會將針對相關時事融入 109年優質如廁

文化推廣教材裡，例如:蓋上馬桶蓋後沖水、無障礙廁所跟親子廁所推動重要性

等內容。 

二、 推廣參加對象：有興趣之教師、社區民眾、環保志義工 

三、 議程規劃 

時間 課程主題與內容 講師/分享人 

13:50-14:00 報到 
財團法人環境資源研

究發展基金會 

14:00-14:05 活動致詞或說明 行政院環境保護署 

14:05-14:55 說課：課程一如廁文化大不同 
財團法人環境資源研

究發展基金會/講師 

14:55-15:00 休息 ─ 

15:00-15:50 說課：課程二優質如廁行為 
財團法人環境資源研

究發展基金會/講師 

15:50-16:00 休息 ─ 

16:00-16:50 說課：課程三清潔與管理 
財團法人環境資源研

究發展基金會/講師 

16:50-17:00 綜合討論 
財團法人環境資源研

究發展基金會/講師 
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四、 學習目標 

為使「優質如廁文化環境教育推廣種子教師訓練」辦理更臻完善，規劃課程學

習目標如下： 

（一） 使參與者瞭解各種優質如廁文化環境教育推廣教材教法、教學模組及解說

方案之運用。 

（二） 提升參與者對於優質如廁文化環境教育教材或模組應運之知能。 

（三） 加強執行優質如廁文化解說方案可運用之策略及實際演練講述技巧。 

（四） 使參與者能運用優質如廁文化環境教育教材進行實地推廣及應用。 

 

五、 課程規劃 

單元 活動 課程內容 

如廁文化大不同 

廁所文化大不同 

介紹各國廁所特色、如廁文化與習慣，

作為與自己生活環境如廁經驗的比較。 

說明設置無障礙廁所跟親子廁所之原

因與及其必要性。 

如廁用紙大玄機 

以各種小實驗的方式呈現各種生活用

紙在水中分散的效果，瞭腳衛生紙及面

紙等不同用紙是否可丟入馬桶中，並反

思自己的如廁行為。 

優質如廁行為 

優質如廁行為 

從進入廁所，利用簡單步驟教導開始使

用的優質行為，並說明以尊重、為他人

著想的如廁禮儀。 

如廁大小事 

以賓果遊戲讓學員思考自己如廁經驗，

同時活動過程中與其他參與者互動可

了解彼此想法的異同，提升個人對維護

公廁環境敏感度與責任感，進而愛護生

活環境。 

公廁清潔與管理 

公廁清潔與管理訓練 

瞭解廁所的清潔工具及步驟實際觀察

廁所，並搭配公廁查核員活動，實際評

分廁所。 

換誰上廁所 

透過換位思考方式，讓學員扮演不同角

色，學習如果擔任這個角色時，會怎麼

做？ 
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六、 辦理時間及地點： 

場次 時間 地點 會議地點 報名人數 

1 
9/8(二) 

下午 2 時至 5 時 
花蓮縣 

花蓮縣勞工育樂中心 301 

(臺南市東區北門路二段 16 號) 
50 人 

2 
9/9（三） 

下午 2 時至 5 時 
臺南市 

臺南文化創意產業園區 

長壽文創講堂 

(臺南市東區北門路二段 16 號) 

50 人 

3 
9/14（三） 

下午 2 時至 5 時 
臺北市 

臺北教師會館 1F120 會議室 

(臺北市中正區南海路 15 號) 
50 人 
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手機報名 

七、 報名資訊 

⚫ 報名方式： 

採用網路報名：https://www.ppt.cc/fJcgdx（即日起至額滿為止） 

⚫ 主辦單位：行政院環境保護署 

⚫ 執行單位：財團法人環境資源研究發展基金會 

⚫ 聯絡電話： 

財團法人環境資源研究發展基金會 游宗霖先生 

（02）2515-0369 分機 115 

財團法人環境資源研究發展基金會 簡嘉嵩先生 

（02）2515-0369 分機 266 

⚫ 注意事項： 

1. 為響應環保，請參與者自備環保杯、環保餐具；活動請配合量體溫

及酒精消毒等防疫措施。 

2. 臨時不能前來，請於活動日前 3 天來電取消；若您三天內曾發燒達

37.5，敬請您請假或改報名其他場次，謝謝。。 

3. 執行單位有權變更活動時間、地點、內容；變動之內容將同步、不

定期更新資訊於財團法人環境資源研究發展基金會網頁

http://www.ier.org.tw/J3/index.php/zh/。 

4. 如遇天災活動或依據中央流行疫情指揮中心發布病例情形，如發布

本土病例群聚時，不適合群聚活動時，即取消或延期相關訓練課程

理，近期留意活動訊息。 

5. 本訓練依每場次全程上課，核發環境教育學習時數或教師研習時數

環 3 小時。請需要時數者依需要勾選項目並正確填寫身分證字號。  

https://www.google.com/url?q=http://www.ier.org.tw/J3/index.php/zh/&sa=D&ust=1531823394487000&usg=AFQjCNEak3KbuS7hFg-sUl9zNXlrwmEtew
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七、交通方式 

1.  花蓮縣勞工育樂中心 301 教室(花蓮縣花蓮市中美路 68 號) 

 

 
 

<火車>： 

臺鐵花蓮火車站 (後站出口)  看見 7-11 右轉，步行約十分鐘 (500 公尺)行經中琉公園。 

<自行開車> 

⚫ 由宜蘭往花蓮方向： 

花蓮航空站→家樂福 地下道→紅綠燈右轉→鐵路高架橋→中央路→北基加油站左轉→裕民

路→至富安路右轉後→即可到達勞工育樂中心。 

⚫ 由臺東往花蓮方向： 

中央路→慈濟醫院→天橋下紅綠燈右轉→第二紅綠燈花蓮一信→左轉至富安路→後火車站→

直行即可到達勞工育樂中心。 

<附近停車資訊> 

富裕二街停車場（步行 1 分鐘）  
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2. 臺南文化創意產業園區長壽文創講堂(臺南市東區北門路二段 16 號) 

 

<高鐵>：自高鐵臺南站下車轉搭臺鐵區間沙崙線至臺南火車站，由臺南火車站(前站)出站後

往右步行約 1 分鐘即抵達園區。 

<臺鐵>：由臺南火車站(前站)出站後往右步行約 1 分鐘即抵達園區。 

<自行開車> 

(1) 國道 1 號永康交流道往臺南方向，進入省道台 1 線，走中正北路接中正南路，接著走

到公園路靠左行駛後，於公園南路左轉，於北門路二段向右轉，園區位於左側。 

(2) 國道 3 號於新化系統出口下交流道，走國道 8 號，接國道 1 號往永康交流道，餘如上

述。 

<附近停車資訊> 

園區右側約 30 公尺民營收費停車場，步行約 1 分鐘。 

公園路臺南公園對面兵工廠停車場停車，步行約 7-10 分鐘。 
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3. 臺北教師會館 1F120 會議室 

地址：臺北市中正區南海路 15 號 

 

<捷運>：中正紀念堂站 1 號出口步行 10 分鐘即可到達。 

<公車>：搭乘 248、262、304 至「中正二分局站」 

<自行開車> 

國道一號：建國北路出口→直行走仁愛路二段和林森南路地下道前往中正區的南海路→於林

森南路地下道向左轉抵達(在右側)。 

國道三號：接 64 快速道路(中和)→板橋出快速道路(往縣民大道三段) →過華翠大橋接艋舺大

道→右轉愛國西路至公園路右轉→公園路接南昌路→右轉南海路抵達(在右側) 

<附近停車資訊> 

仰德大樓收費停車場（臺北市中正區南昌路一段 5 號）步行 2 分鐘。 


