
 

臺中市南屯區鎮平國民小學 113 學年度第 2學期育樂營報名簡章 
ㄧ、 開辦育樂營項目： 

 活動項目 
時 間 

地 點 指導教師/單位 活動費用 
備註及自由選

購費用 

1 黑石圍棋 

12：40 
  ～ 

 15：00 

專科教室 李賜豹老師 學費 2800 元  

2 烏克麗麗彈唱
班 

專科教室 洪淯伶老師 
學費 2800 元，教材費 250 元，共計 3050 元  

3 K-POP 韓國流
行舞蹈 

舞蹈教室 韓婞羽老師 
學費 2800 元  

4 小小花藝師 

專科教室 
 

陳姿璇老師 學費 2800 元，材料費 1500 元，共計 4300 元  

5 
小裁縫與創意
拼豆社團 

小豆子工作室老
師 學費 2800 元，教材費 1450 元，共計 4250 元  

6 大墩陽光積木
機械社 

大墩陽光團隊 
學費 2800 元，教材費 1350 元，共計 4150 元  

7 
ESL美語基礎
字彙 V4-V6班 

傅志惠老師 
學費 2800 元，教材費 4240 元，共計 7040 元  

8 夯桌力桌遊社 陳亭吟老師 學費 2800 元，教材費 600 元，共計 3400 元  

9 節奏 BeatBox

社 
吳霽老師 

學費 2800 元，教材費 500 元，共計 3300 元  

10 
遊戲王決鬥桌

遊社 
段又瑋老師 

學費 2800 元，教材費 800 元，共計 3600 元  

11 魔術氣球社 羅佳豪老師 學費 2800 元，教材費 900 元，共計 3700 元  

12 歡樂科學社 林凱翔老師 學費 2800 元，教材費 1300 元，共計 4100 元  

13 美食 DIY 李宜芳老師 
學費 2800 元，材料費 1800 元，共計 4600 元  

14 羽球 培英館 2 樓 廖惠如老師 學費 2800 元，耗材費 600 元，共計 3400 元 自備羽球拍 

15 泰迪籃球 籃球場 藍祈恩老師 學費 2800 元  

16 
AI積木桌遊無

人機 
13：30-

15：00 
電腦教室 

徐雅恬老師 
學費 2800 元，教材費 3200 元，共計 4900 元 

 

 

 

二、活動時間：114 年 2 月 19 日至 114 年 6 月 25 日，每週三 PM 12：40～15：00 ，共計 18 次 

             

三、活動經費：由參加學生之報名費支應（含教師鐘點費、行政費、……等費用）。各社團招收人數不足 13 人將視情況不開班，且以

20 人為限 (為維持教學品質，以繳交報名表先後順序，額滿為止) 。 

四、報名日期及方式： 

 

 

 

 

五、活動注意事項： 

  1.活動期間如遇請假，請致電 04-24792122#720 訓育組，依正常請假程序提出，已繳活動費用不予退還。 

  2.請家長自行負責學生到校及返家之交通安全。        

  3.活動期間請自備茶水或水壺。 

  4.如遇颱風、地震…等不可抗力之因素，則活動日順延，若因此項因素無法參加之學生將辦理退費。 

  5.學生若有重大疾病或特殊身心狀況，請家長於報名表上註明，如有隱瞞或疏忽致意外發生，由家長負擔全部責任。 

  6.請學生於報名前謹慎思考，若報名後無故取消或未到班，學校得取消該生下次報名育樂營的權利。 

課程大綱 

日期 2/19 2/26 3/5 3/12 3/19 3/26 4/2 4/9 4/23 4/30 5/7 5/14 5/21 5/28 6/4 6/11 6/18 6/25 

黑 石

圍棋 

常 用 手

法：長  

常 用 手

法：跳  

長 與 跳

的運用  

常 用 手

法：飛  

圍 地 手

法運用  

常 用 手

法：碰  

常 用 手

法：扳  

常 用 手

法：尖  

常 用 手

法：斷、

衝斷  

常 用 手

法：虎  

 補斷點

的手法  

常 用 手

法：立  

棋形，好

形、壞形  

棋形，好

形、壞形  

詰 棋 練

習  

詰 棋 練

習  

詰 棋 練

習  

詰 棋 練

習  

烏 克

麗 麗

彈 唱

班 

認 識 烏

克麗麗 

大 調 琴

弦 排 列

位置、唱

名記法、

應 用 歌

曲 

大 調 琴

弦 排 列

位置、唱

名記法、

應 用 歌

曲 

基 礎 樂

理、應用

歌曲 

基 礎 樂

理、節奏

練習 

認 識 和

弦、音階

複習、應

用歌曲 

音 階 練

習曲、習

題練習 

應 用 樂

理、節奏

練習、應

用歌曲 

和 弦 組

合、單向

刷 奏 練

習、應用

歌曲 

和 弦 組

合、雙向

變 換 練

習、應用

歌曲 

應 用 樂

理、和弦

練習、補

充 流 行

歌曲 

和 弦 變

換練習、

補 充 流

行歌曲 

拍 號 練

習、節奏

練習、應

用歌曲 

和 弦 變

換練習、

合 奏 練

習 

合 奏 練

習、音階

練習、應

用曲風 

應 用 樂

理、應用

刷 奏 練

習、應用

歌曲 

補 充 流

行 曲 練

習 

合 奏 練

習、總複

習 

K-

POP 

韓 國

流 行

舞蹈 

K-pop  

歌

曲 :ABC

D  0-40

秒 

 K-pop  

歌

曲 :ABC

D  40-

1:20秒 

 K-pop  

歌

曲 :ABC

D  1:20-

2:00秒 

K-pop  

歌

曲 :ABC

D  2:00-

2:40秒 

 K-pop  

歌

曲 :ABC

D  2:40-

3:20秒 

K-pop  

歌

曲 :ABC

D  3:20-

3:40秒 

調 整 隊

型 

調 整 隊

型 

調 整 隊

型 

練習 K-pop  

歌 曲

klaxon 0-

40秒 

 K-pop  

歌 曲

klaxon 

40-1:20

秒 

K-pop  

歌 曲

klaxon 

1:20-2:00

秒 

K-pop  

歌 曲

klaxon 

2:00-2:40

秒 

K-pop  

歌 曲

klaxon 

2:40-3:20

秒 

調 整 隊

形 

調 整 隊

形 

調 整 隊

形 

（一）即日起至 114 年 2 月 9 日（日）前，採網路報名。 

（二）統計報名人數確定開班後，將於 3月初發放繳費單。若未開成班，將發個別通知單。 

（三）請家長於繳費期限內帶繳費單至超商或銀行繳費，逾期未繳費視同放棄報名。 

（四）繳費完成後將第二聯 回執聯繳回學務處訓育組 張青菁老師。 



小 小

花 藝

師 

療 癒 水

苔球 -認

識植物 ,

動 手 做

簡 單 又

好照顧 

環 保 多

肉盆景 -

利 用 保

特 瓶 做

可 愛 造

型盆景 

環 保 多

肉盆景 -

利 用 保

特 瓶 做

可 愛 造

型盆景 

花 卉 香

氛 擴 香

石 -結合

花 卉 讓

家 裏 香

氣溫馨 

押 花 托

盤 -使用

押 花 的

效 果 製

作托盤 

押 花 托

盤 -使用

押 花 的

效 果 製

作托盤 

絢 麗 浮

游花 -乾

燥 花 置

入 瓶 中

游 來 游

去 

水 晶 滴

膠燈飾 -

結 合 滴

膠 與 花

卉 製 作

字 母 燈

飾 

水 晶 滴

膠燈飾 -

結 合 滴

膠 與 花

卉 製 作

字 母 燈

飾 

水 晶 滴

膠燈飾 -

結 合 滴

膠 與 花

卉 製 作

字 母 燈

飾 

香 氛 花

卉 泡 澡

錠 -天然

素 材 製

作而成 

太 陽 花

扭 扭 棒

花盆 -利

用 扭 扭

棒 折 製

成 太 陽

花 

太 陽 花

扭 扭 棒

花盆 -利

用 扭 扭

棒 折 製

成 太 陽

花 

太 陽 花

扭 扭 棒

花盆 -利

用 扭 扭

棒 折 製

成 太 陽

花 

花 海 肌

理畫 -石

英 砂 結

合 花 朵

製 作 一

幅 美 麗

的畫 

花 海 肌

理畫 -石

英 砂 結

合 花 朵

製 作 一

幅 美 麗

的畫 

雪 花 飄

香 氛 蠟

燭 -大豆

蠟 與 果

凍 蠟 製

作 出 如

雪 花 般

蠟燭 

雪 花 飄

香 氛 蠟

燭 -大豆

蠟 與 果

凍 蠟 製

作 出 如

雪 花 般

蠟燭 

小 裁

縫 與

創 意

拼 豆

社團 

布偶   布偶  萌萌小

物 

 萌萌小

物 

 自由創

作 

自 由 創

作 

流 行 掛

飾 

流 行 掛

飾 

實 用 小

物 

實 用 小

物 

流 行 小

品  

漫 畫 小

萌物   

拼 豆 鑰

匙圈  

拼 豆 掛

飾  

自 選 圖

創作 

自 選 圖

創作 

小 豆 創

作 

小 豆 創

作 

大 墩

陽 光

積 木

機 械

社 

卡 通 積

木 

卡 通 積

木 

餐 車 積

木 -隨機

3款 

餐 車 積

木 -隨機

3款 

餐 車 積

木 -隨機

3款 

餐 車 積

木 -隨機

3款 

餐 車 積

木 -隨機

3款 

機 關 積

木 -組裝

小 技 巧

與 基 礎

概念 

機 關 積

木 設 計

主題 1 

機 關 積

木 設 計

主題 2 

機 關 積

木 設 計

主題 3 

機 關 積

木 設 計

主題 4 

機 關 積

木 設 計

主題 5 

機 關 積

木 設 計

主題 6 

機 關 積

木 設 計

主題 7 

九 宮 格

創 意 積

木 系 列 

(不帶回

家) 

積 木 場

景 創 想

設計 (不

帶回家) 

積 木 場

景 創 想

設計 (不

帶回家) 

ESL

美 語

基 礎

字 彙

V4-

V6班 

V4 

Vocabula

ry  

V4 

Sentence 

practice 

V4 

Vocabula

ry  

V4 

Sentence 

practice

&Letters 

V4 

Chant&s

ong 

V4 

Reading

&Review 

V5 

Vocabula

ry 

V5 

Sentence 

pattern 

V5 

Vocabula

ry  

V5 

Sentence 

&letters 

V5 

Chant&S

ong 

V5 

Reading

&Review 

V6 

Vocabula

ry  

V6 

Sentence 

Pattern  

V6 

Vocabula

ry 

V6 

Sentence

&Letters 

V6 

Chant&S

ong 

V6 

Reading

&Review 

夯 桌

力 桌

遊社 

記憶力：

記 憶 黑

洞、回憶

三重奏 

記憶力：

滿 腦 子

度假、漢

堡學院 

思 考 邏

輯 ： 蓮

花、翻轉

棋 

思 考 邏

輯 ： 拉

密、七不

思議 

領導力：

抓 鬼 大

隊、瘟疫

危機 

領導力：

大搜查、

永 續 冒

險家 

記憶力：

名 畫 神

偷、糊塗

農夫 

記憶力：

隱形帽、

找 找 醜

比頭 

思 考 邏

輯：跳跳

棋  、得

分城市 

思 考 邏

輯：環遊

世界 80

天、多米

諾對決 

領導力：

麥 田 圈

尋寶、地

窖探險 

領導力：

尋 寶 大

冒險、火

線任務 

協調力：

童 話 迷

蹤、蟲蟲

密碼 

協調力：

童 話 迷

蹤、蟲蟲

密碼 

合作力：

搗 蛋 小

怪獸、珍

奶大王 

合作力：

動物園、

解 放 馬

戲團 

解難力：

本 草 、

BUS&ST

OP 

解難力：

客 人 來

之前、電

梯前 

節 奏

BeatB

ox社 

Beatbox-
節 奏 口
技認識 

基 本 三
音 教 學
一 「B大
鼓」 

基 本 三
音 教 學
二 「t鈸」 

基 本 三
音 教 學
三 「P小
鼓」 

8 Beat三
音運用 

16 Beat
三 音 運
用 （ 進
階） 

實 戰
freestyle 
運用一 

實 戰
freestyle 
運用二 

期 中 社
內表演 

特 殊 音
教 學 一
（ 非 洲
鼓 K、吸
氣音 h、
彈舌 c) 

破 鼓
BGM 
snare 教
學 

同 時 發
出 多 種
聲 音 示
範 教 學
（ 搭 配
前 幾 堂
課所學） 

30 秒排
招練習，
節奏、拍
子、推升
邏 輯 教
學 

特 殊 音
教 學 二 
「 喉 腔
低 音
Bass」 

特 殊 音
教 學 三 
「 鼻 腔
低 音
Bass」 

Melody 
Beat 實
戰 搭 配
運用 

多人 Jim 
freestyle
練習 

期 末 成
果成發 

遊 戲

王 決

鬥 桌

遊社 

介 紹 遊

戲 王 遊

戲規則，

並 帶 領

學 員 認

識 所 有

卡 牌 類

型。 

指 導 學

員 各 種

怪 獸 召

喚方式，

並 進 行

分 組 對

戰。 

介 紹 陷

阱卡、魔

法 卡 的

使 用 方

式，並進

行 分 組

對戰。 

遊玩「印

加寶藏」

桌遊，訓

練 學 員

機 率 推

算能力。 

介 紹 卡

牌 的 特

殊 運 用

及 使 用

時機，並

進 行 分

組對戰。 

介 紹 卡

牌 的 特

殊 運 用

及 使 用

時機，並

進 行 分

組對戰。 

介紹「同

步 召 喚

及 超 量

召喚」，

並 進 行

分 組 對

戰。 

遊 玩

「砰！」

桌遊，訓

練 學 員

對 於 生

命 值 的

控 制 及

運 算 能

力。 

介 紹 牌

組 中 的

「 連 鎖

反應」運

用，讓決

鬥 更 豐

富，並進

行 分 組

對戰。 

介 紹 牌

組 中 的

「 連 鎖

反應」運

用，讓決

鬥 更 豐

富，並進

行 分 組

對戰。 

進 行 社

內 決 鬥

排名賽。 

遊玩「閃

靈快手」

桌遊，訓

練 學 員

反 應 能

力。 

介紹「主

題 系 列

牌組」，

並 解 析

該 系 列

牌 組 的

特 色 及

連 鎖 技

巧。 

介紹「主

題 系 列

牌組」，

並 解 析

該 系 列

牌 組 的

特 色 及

連 鎖 技

巧。 

介紹「主

題 系 列

牌組」，

並 解 析

該 系 列

牌 組 的

特 色 及

連 鎖 技

巧。 

遊玩「矮

人礦坑」

桌遊，訓

練 學 員

觀 察 能

力。 

進 行 社

內 決 鬥

排 名 初

賽，並進

行「敗部

復 活

賽」。 

進行「敗

部 復 活

賽」，並

進 行 總

決賽，最

終 產 出

社 內 前

三 名 給

與獎勵。 

魔 術

氣 球

社 

魔 術 一 

「 超 能

念力」，

並 鼓 勵

學 員 上

台演出 

氣 球 一 

「 貴 賓

狗」 

魔 術 二 

「 間 諜

骰子」，

並 鼓 勵

學 員 上

台演出 

氣 球 二 

「天鵝」 

魔 術 三 

「 算 命

卡」，並

鼓 勵 學

員 上 台

演出 

氣 球 三 

「 甜 心

棒棒糖」 

魔 術 四 

「 賭 神

的 籌

碼」，並

鼓 勵 學

員 上 台

演出 

氣 球 四 

「 繽 紛

花束」 

魔 術 五 

「 瞬 間

轉移」，

並 鼓 勵

學 員 上

台演出 

氣 球 五 

「 七 彩

蝴蝶」 

魔 術 六 

「 心 情

感知」，

並 鼓 勵

學 員 上

台演出 

氣 球 六 

「 機 關

槍」 

魔 術 七 

「 驗 鈔

筆」，並

鼓 勵 學

員 上 台

演出 

氣 球 七 

「 戰 鬥

機」 

氣 球 八 

「 浪 漫

救星」 

氣 球 九 

「 戰 國

弓箭」 

氣 球 九 

「重機」 

氣 球 十 

「暴龍」 

歡 樂

科 學

社 

帶 領 學

員 們 一

頭 栽 進

科 學 的

世界 

生 活 科

學 一 

「 炫 彩

飛碟」，

了解「力

學 」 原

理。 

趣 味 科

學 一 

「 動 力

直 升

機」，了

解 直 升

機 起 飛

的原理。 

生 活 科

學 二 

「 旋 轉

降 落

器」，讓

學 員 們

了解「氣

流 」 原

理。 

趣 味 科

學 二 

「 吸 塵

器」，讓

學 員 們

了 解 吸

塵 器 的

用 作 原

理。 

生 活 科

學 三 

「 紙 杯

滑 翔

翼」，讓

學 員 們

了解「馬

格 努 斯

效應」。 

趣 味 科

學 三 

「 液 壓

升 降

機」，運

用 「 壓

力」的原

理 

生 活 科

學 四 

「 神 奇

鳥籠」，

讓 學 員

了解「視

覺暫留」

原理。 

趣 味 科

學 四 

「 風 力

滑 翔

機」，讓

學 員 們

了 解 風

力 的 知

識。 

生 活 科

學 五 

「 不 可

思 議 的

平衡」，

讓 學 員

了 解 何

謂「力矩

平衡」的

概念。 

趣 味 科

學 五 

「 風 向

儀」 

生 活 科

學 六 

「 紙 火

箭」，讓

學 員 了

解「反作

用力」的

原理 

趣 味 科

學 六 

「 發 電

機」 

生 活 科

學 七 

「 氣 球

卡 丁

車」，運

用 「 阻

力」的科

學原理 

趣 味 科

學 七 

「 投 籃

機」 

生 活 科

學 八 

「 詭 異

的 平

衡」，讓

學 員 了

解 「 重

心」的運

用。 

趣 味 科

學 八 

「 地 震

警報器」 

最 遠 的 

「 紙 飛

機」 

美 食

DIY 

紅 豆 雪

花糕 

日 式 經

典 銅 鑼

燒 

肉 鬆 麻

糬鬆餅 

蔓 越 梅

馬 芬 蛋

糕 

紅 豆 米

布丁 

小 熊 椰

蓉酥 

水 晶 冰

粽 

奶 香 司

康 

法 式 千

層蛋糕 

風梨酥 母 親 節

蛋糕 

台 式 蛋

塔 

小 雪 球

餅乾 

奶 油 地

瓜燒 

扭 扣 牛

嘎 糖 餅

乾 

蕾 絲 蛋

捲 

巧 克 力

脆片 

乳酪酥 

羽球 認 識 羽

球、球場

安 全 宣

導、羽球

基 本 練

習 

羽 球 球

感練習、

握拍 

球 感 練

習、平球 

球 感 練

習 、 平

球、平球

對打 

平 球 對

打、長球 

長 球 練

習、發球

練習 

長 球 對

打、發球

練習、挑

球 

前 後 場

腳 步 搭

配長球+

正 拍 挑

球 

前 後 場

腳 步 搭

配長球+

反 拍 挑

球、米字

步學習 

前 後 場

戰 術 練

習、殺球

練習 

左 右 平

球、前後

場 戰 術

搭 配 米

字步、殺

球練習 

殺 球 練

習+防守

觀念 

米 字 步

戰 術 練

習 

米 字 步

四 角 球

跑位 

米 字 步

四 角 球

隨機 

米 字 步

對 打 練

習、球場

禮 儀 學

習 

社 團 結

果驗收 

社 團 結

果驗收 

泰 迪

籃球 

認 識 籃

球。1.球

感 教 學 

2.基本運

球  3.基

本投籃 

籃 球 觀

念。1.右

手 運 球 

2.左手運

球  3.傳

球練習 

基 礎 教

學。1.左

右 手 的

運球  2.

定 點 投

籃  3.兩

人傳球 

基 礎 教

學。1 三

重 威

脅 .2. 跑

步運球 3.

五 點 投

籃 

基 礎 團

隊合作。

1. 兩 人

合 作 投

籃 2.小組

競賽  3.

移 動 傳

球  

基 礎 團

隊合作。

1.團隊傳

球 與 投

籃 2.換手

運球 3.三

人 合 作

傳球 

中 級 教

學。1.快

速 換 手

運球  2.

接 球 投

籃  3.上

籃教學 

中 級 教

學。1.移

動 中 換

手運球 2.

傳 接 球

投籃  3.

一 對 一

練習 

中 級 教

學。1.投

籃 與 上

籃 2.變向

運 球 3. 

五 點 上

籃 

中 級 團

隊合作。

1.三對三

教學  2.

三 人 合

作 上 籃 

3.小組競

賽 

進 階 教

學。1.背

後 運 球 

2.跑位投

籃 3. 假

動 作 練

習 

進 階 教

學。1.五

點上籃 2.

胯 下 運

球 3. 分

組競賽 

進 階 教

學。1.接

球 上 籃 

2.攻防上

籃 3. 分

組投籃 

進 階 團

隊合作。

1.五對五

教學 2.分

組 投 籃 

3.小組競

賽 

團 隊 籃

球  1.三

人 傳 球 

2.傳接球

投籃  3.

三角跑 

團 隊 籃

球  1.三

人 傳 球

上籃  2.

擋 拆 教

學 3.三對

三教學 

團 隊 籃

球  1.五

對 五 教

學 2.小競

賽  3.傳

球上籃 

比賽日 

AI 積

木 桌

遊 無

人機 

創 客 自

造積木、

桌遊  應

用 與 介

紹 

Micro:bit 

電 腦 板 

& 

MakeCo

de 平台 

應 用 與

操作 

積 木 玩

科學：引

力 1 

Micro:Bi

t 學 程

式：選擇 

(IF) & 

輸 入 

(Sensor) 

1 

積 木 玩

科學：引

力 2 

Micro:Bi

t 學 程

式：選擇 

(IF) & 

輸 入 

(Sensor) 

2 

積 木 玩

機械：後

驅車 1 

Micro:Bi

t 學 程

式：重覆

(For) & 

輸 出 

(Display) 

1 

積 木 玩

機械：後

驅車 2 

Micro:Bi

t 學 程

式：重覆

(For) & 

輸 出 

(Display) 

2 

用 積 木

玩桌遊：

戳 戳 樂 

1 

Micro:Bi

t 學 程

式：變數

(Variable

) & 陣列 

(List) 1 

用 積 木

玩桌遊：

戳 戳 樂 

2 

Micro:Bi

t 學 程

式：變數

(Variable

) & 陣列 

(List) 2 

用 積 木

玩童玩：

竹錘 1 

AI 於 

無 人 機 

& 有 人

機  技術

與 應 用 

1 

用 積 木

玩童玩：

竹錘 2 

AI 於 

無 人 機 

& 有 人

機  技術

與 應 用 

2 

 


