
臺中市西屯區大仁國民小學 110 學年度暑假生活注意事項 
 親愛的家長您好： 

暑假即將來臨，在此感謝您這學期以來對本校教育的關心與支持。在暑假中有下列事項，需要 

您的了解與配合，多一分準備，少一分遺憾！暑假期間仍應配合新冠肺炎防疫事項（肥皂勤洗手、咳

嗽掩口鼻、保持社交距離、戴口罩、生病在家休息或就醫，並留意「衛生福利部疾病管制署」網站資

訊），期盼您與孩子能歡度一個充實且愉快的假期。 

壹、注意事項： 

一、7 月 01 日(五)：暑假開始。 

二、8月 29 日(一)：返校日（07:30～12:00），當日不供應午餐。 

三、8月 30 日(二)：開學日，正常上課(含課照班)，一至六年級當日供應午餐，記得帶餐具。 

貳、關心小站： 

一、輔導孩子規畫假期生活，充分享受戶外活動之樂趣，留意颱風及其他天氣訊息，注意安全。

相關資料查詢請至「學生水域運動安全網」(附圖一)「新版防溺 10 招」宣導短片(附圖二)。 

二、提醒孩子不過度使用電腦，注意口腔保健，不暴飲暴食，要常洗手，遠離腸病毒。 

三、近期氣溫持續偏高，為預防高溫造成熱傷害，相關資訊請逕至國民健康署網站「預防熱傷害

衛教專區」參閱(附圖三）。 

四、指導孩子暑假作業習寫，善用各學習網站（如交通安全、國防、反毒拒菸等，連結詳見本校

網站所示）、圖書館、文化中心等各種文教機構，並注意公共場所的逃生路線及設備。 

五、若進行水域活動（含泡湯），務必留意孩子安全，選擇安全水域，勿至公告危險水域或無救生人員的

地方進行活動。  

六、請教導孩子防範一氧化碳中毒、居家防火、用電安全等安全常識，相關知識可參閱教育部防

災教育資訊網(附圖四)。 

七、各項緊急連絡電話與報案專線：警察局報案專線 110、消防救災專線 119、婦幼保護專線 113、

反詐騙專線 165、傳染病諮詢專線 1922。 

八、為維護孩子健康及安全，留意孩子交友狀況，掌握孩子出入場所（避免涉足不良場所，如電

玩店、網咖，或從事無安全規劃之活動及工作）；指導交通安全（可至「168 交通安全入口網

站」進行線上學習，如附圖五）。  

   九、防範一氧化碳中毒、小心不明人士，注意人身安全、預防擄童案件發生、加強反毒及藥物 

       濫用防制、菸害防制（教育部防制學生藥物濫用資源網站，如附圖六）。 

   十、內政部警政署「165 全民防騙」網站公告資訊(如附圖七)，可供家長及孩子瞭解最新詐騙手

法，以供參考預防。 

 

附圖一 附圖二 附圖三 附圖四 附圖五 附圖六 附圖七 
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