
國小 

一、 是非題: 

1. (O) 冷氣溫度設定在 26-28度能兼顧舒適與節能。 

2. (O) 選購家電產品時，認明節能標章的主要原因是省錢、省電、

政府保證。 

3. (X) 使用電腦螢幕時，持續使用越久越省電。 

4. (O) 使用電視時，長時間不使用時要將插頭拔除才能做到節能減

碳。 

5. (O) 我國於 107年 4月 1日起強制要求所有馬桶與洗衣機至少須

具備普級省水標章才可販售。 

6. (O) LED在相同的瓦數並使用相同的時間比其他燈泡還省電。 

7. (O )使用冰箱時，放八分滿就能達到減碳節能。 

8. (X) 開自家汽車去旅行，符合低碳旅遊的行為。 

9. (O) 開冷氣應配合電風扇，可使冷氣分布均勻，節省用電。 

10. (O) 窗戶裝百葉窗或窗簾，可減少太陽輻射熱、降低溫度，達到

節能減碳。 

11. (O) 天花板及牆壁應選乳白色或淺色，以增加明亮度、減少燈具

需求量。 

12. (O) 定期整理擦拭燈具、冰箱、電風扇，最大節能減碳的目的是



避免污染物降低電器效率。 

13. (O) 兩段式沖水馬桶，小號能節省約 50%水量。 

14. (O) 水龍頭節水器，增加沖洗面積可達到省水功能。 

15. (O) 洗米水、煮麵水可回收再利用於洗碗達到省水功能。 

16. (O) 床頭音響，屬於沒用時候也會耗電的「待機電力家電」？ 

17. (O) 碳足跡標籤當中的數字表示有關溫室氣體的換算產生多少二

氧化碳。 

18. (O) 拔電器插頭時應該，穩穩抓住插頭才正確。 

19. (X) 比較長時間不用電腦、印表機時，隨時維持開機的狀態才符

合節能標準。 

20. (O) 有遙控可以控制開關，就能判斷電器屬於「待機電力家

電」。 

21. (X) 手機充電座有待機設定，在不使用的時候，把插頭拔起來可

以省電。 

22. (O) 購買冰箱時，選購效率高的電冰箱能夠減碳節能。 

23. (O) 螢光燈管要選擇長的、直的，比較省電。 

24. (O) 人少的時候，手扶梯及電梯會有「怠速」模式，以達到省電

節能。 

25. (O) 購買節能標章的商品，是最長期且有效的節能減碳行為。 



26. (O) 長時間不使用影印機時，應該關閉電源才符合節能的標準。 

27. (X) 消費者所購買的商品，在生產過程中消耗的用水量，稱為水

利用。 

28. (X) 使用電冰箱盡量把冰箱塞滿才能達到減碳。 

29. (O) 搭乘大眾運輸工具可以減少空氣汙染。 

30. (O) 經濟部能源局，可以申請設置太陽能熱水系統補助。 

31. (O) 節能標章代表經過政府認證，高效率且省能源。 

32. (O) 採購具有節能標章的家電，使用期間時時都能做到節能減碳

行為。 

33. (O) 行車保持穩定速度，是操作交通工具達到省油的好方法。 

34. (O) 一項活動或產品的整個生命週期過程，直接與間接產生的溫

室氣體排放量，稱為碳足跡。 

35. (O) 從事低碳旅遊是為了減少排放二氧化碳。 

36. (X) 我國主管碳標籤政策規劃與執行的機關是衛福部健保局。

(行政院環保署) 

37. (O) 自備購物袋符合低碳生活的良好習慣。 

38. (O) 「透過碳標籤制度的施行，達到減低產品碳排放量的最大效

益」這是碳足跡標籤的設計目的。 

39. (O) 我國最早一批通過環保標章的產品，是在民國 82年。 



40. (O) 在日常生活中推動簡樸節約的生活方式，消費時選擇對環境

友善的產品或服務叫作綠色消費。 

41. (O) 選擇省能源的產品符合綠色消費的表現。 

42. (O) 從事綠色消費最簡單的方式就是選購有環保標章的商品。 

43. (O) 我國主管節能標章政策規劃與執行的機關是經濟部能源局。 

44. (O) 以電源、愛心雙手以及生生不息的火苗所組成的標誌，叫作

節能標章。 

45. (X) 盡量選擇以人造纖維為原料的衣著，才能有效節能。 

46. (O) 節能減碳的永續之道為「提升替代性能源的發展及應用」。 

47. (X) 養殖漁業較漁船捕撈要來得耗能。 

48. (O) 為了節能減碳，應該提高大眾運輸的使用率。 

49. (O) 聰明食物選擇的六個口訣為：多、停、想、看、聽、行。 

50. (O) 牛肉漢堡的製程中，原料、生產、運送、處理皆須耗費能

源。 

51. (O) 「綠色交通」是指採用低污染，適合都市環境的運輸工具，

來完成社會經濟活動的一種交通概念。 

52. (O) 從自來水流出的水每秒約 200C.C.，流 5 秒就相當 1 公

升，把自來水放在杯中，拴緊水龍頭後再刷牙，可避免浪費水資

源。 



53. (O) 造成全球暖化的主要溫室氣體就是二氧化碳，也是主要人為

的溫室氣體。 

54. (O) 「節能減碳十大無悔措施」包含鐵馬步行兼保健、節能省水

看標章、自備杯筷帕與袋、冷氣控溫不外洩等。 

55. (O) 腳踏車作為代步工具，這種行為稱得上是節能減碳。 

56. (O) 能源之星是美國為減緩日趨嚴重的溫室效應現象，由美國環

保署與能源部共同合作推動的計畫。 

57. (X) 已取得國外標章的產品，可以直接換發我國的環保標章。 

58. (O) 屏東縣為配合產業轉型，將魚塭改為太陽能發電廠。 

 

二、 選擇題: 

1. (C)如何購買可以減碳節能的電扇？(A)葉片最大的 (B)一段式風

量 (C)具「節能標章」(D)只有「開」、「關」裝置。 

2. (A)請問這是什麼標誌？ 

(A)環保標章 

(B)節能標章 

(C)省水標章 

(D)碳足跡標籤 

3. (D)請問這是什麼環保標誌？ 



(A)環保標章 

(B)節能標章 

(C)省水標章 

(D)碳足跡標籤 

4. (B)請問這是什麼環保標誌？ 

(A)環保標章 

(B)節能標章 

(C)省水標章 

(D)碳足跡標籤 

5. (C)請問這是什麼環保標誌？ 

(A)環保標章 

(B)節能標章 

(C)省水標章 

(D)碳足跡標籤 

6. (A)請問這是什麼標章？ 

(A)綠建築標章 

(B)綠建材標章 

(C)碳足跡標章 

(D)省能源標章 



7. (C)下列哪一項開車行為，可以較省油？ 

(A)打開車窗降低風阻係數  

(B)車輛不要放多餘的東西 

(C)減少猛烈加油與煞車頻率 

(D)保持油箱在加滿油的狀況 

8. (B)下列何者是錯誤的用電觀念? 

(A)隨手關燈 

(B)常開冰箱門 

(C)拔除沒使用的插頭 

(D)吹冷氣時搭配電風扇 

9. (C)請問太陽能熱水器適合用在哪種氣候條件下？ 

(A)風力充足 

(B)豐沛雨量  

(C)陽光充足 

(D)終年下雪 

10. (D)哪項不是資源回收的好習慣？ 

(A)做好分類  

(B)壓扁減少體積  

(C)提醒家人一起做 



(D)多用寶特瓶增加回收量  

11. (B)下列何者不是綠色消費方法？ 

(A)二手產品 

(B)一次性用品  

(C)購買大量散裝物品 

(D)選擇能源利用率高的產品  

12. (A)應該多久清洗一次冷氣機濾網，最能符合能源使用效率標

準？ 

(A)兩星期 

(B)兩個月 

(C)六個月 

(D)一年 

13. (D)為了節能減碳，可將老舊電燈更換為何種燈泡？ 

(A)蠟燭 

(B)水銀燈 

(C)白熾燈 

(D)LED燈泡 

14. (A)下列何者關於綠色消費是錯的？ 

(A)購買比較便宜的產品 



(B)選擇不過度包裝的產品 

(C)選擇有環保標章的產品 

(D)購買使用後可以回收的產品 

15. (C)何者不能落實綠色消費？  

(A)減少紙張使用 

(B)不使用一次性物品 

(C)使用高耗能的電器產品 

(D)選擇不含毒性化學物質清潔劑 

16. (C)想知道商品從生產、運輸、銷售使用到廢棄處理過程產生多

少的二氧化碳，請問這個資訊可以從下列哪一個標示中得知？ 

(A)價格標籤 

(B)能源標籤 

(C)碳足跡標籤 

(D)製造日期標籤 

17. (B)碳足跡標籤當中的數字表示有關溫室氣體的什麼訊息？ 

(A)固定了多少的二氧化碳 

(B)換算產生多少二氧化碳 

(C)換算累積多少的甲烷 

(D)累積製造多少的臭氧 



18. (A)為什麼要購買碳足跡少的商品？ 

(A)減少溫室效應擴大 

(B)增加熱帶雨林面積 

(C)減少臭氧層被破壞 

(D)恢復自然生態景觀 

19. (A)下列哪一種上學方式的碳排放量最少？ 

(A)走路 

(B)搭公車 

(C)搭捷運 

(D)家長開車 

20. (C)購買低排碳的商品應該要看商品上有什麼標示？ 

(A)GMP  

(B)CAS 

(C)碳足跡 

(D)水足跡  

21. (C)為了減少過度生產與消費的生活型態，造成對環境的衝擊而

產生的產品標章是哪一種？ 

(A)碳標籤 

(B)正字標記 

(C)環保標章 



(D)節能標章 

22. (C)貼有環保標誌的產品就代表這項產品具有什麼特色？ 

(A)可回收、少碳排、省能源 

(B)可回收、低汙染、少碳排 

(C)可回收、低污染、省資源 

(D)少碳排、低污染、省資源 

23. (C)我國環保標章只頒發給同一類產品中，前多少比例環保表現

最優良的產品。 

(A) 0%~10% 

(B) 10%~20% 

(C) 20%~30% 

(D) 30%~40% 

24. (D)產品貼上能源標章，代表項產品使用能源的效率比國家認證

標準高多少%？ 

(A)10-20 

(B)10-30 

(C)10-40 

(D)10-50 

25. (A)使用節能標章產品，就是節約能源，這對環境有什麼貢獻？ 

(A)減少溫室效應擴大 

(B)避免臭氧層破大洞 

(C)減緩地下水鹽化 

(D)抬升下陷的土地 



26. (C)根據我國能源效率分級標示系統的規定，相同的電器產品，

可以分成幾級不同的能源效率？ 

(A)7級 

(B)6級 

(C)5級 

(D)4級 

27. (D)我國「能源效率分級貼紙」右半部為代表產品能源效率等級

的圖形，請問這個圖形是什麼？ 

(A)節能階梯圖 

(B)地球圓餅圖 

(C)節能溫度計 

(D)地球溫度計 

28. (D)如何選出最節能的電器？ 

(A)選購具有正字標記產品 

(B)選購 5級節能效率產品 

(C)選購貼有節能標章產品 

(D)選購 1級節能效率產品 

29. (C)下列哪一種標章的設置目的在認明選購合格省水器材，即能

在不影響原用水習慣下，達到節約用水之目的？ 



(A)環保標章 

(B)節能標章 

(C)省水標章 

(D)碳足跡標籤 

30. (C)我國主管省水標章政策規劃與執行的機關是哪一個？ 

(A)經濟部能源局 

(B)行政院環保署 

(C)經濟部水利署 

(D)衛福部健保局 

31. (D)我國於 107年 4月 1日起強制要求所有「洗衣機」與哪一項

設施至少須具備「普級」省水標章才可販售？ 

(A)洗碗機 

(B)洗手槽 

(C)浴缸 

(D)馬桶 

32. (B)省水標章管理辦法第 13條規定，省水標章有效期間從許可核

定日起多少時間內有效。 

(A)2年 

(B)3年 



(C)4年 

(D)5年 

33. (B)目前我國的省水標章分為幾級？ 

(A)1 

(B)2 

(C)3 

(D)4 

34. (D)目前我國的省水標章分為 2級，分別是什麼級別名稱？ 

(A)省級、高級 

(B)省級、金級 

(C)普級、高級 

(D)普級、金級 

35. (B)下列哪一項產品的省水標章有使用到普級與金級兩種等級？ 

(A)蓮蓬頭 

(B)洗衣機 

(C)省水器材配件 

(D)免沖水小便器 

36. (B)下列哪一項省水標章的產品，只有列「普級」，沒有「金

級」？ 

(A)洗衣機 

(B)感應式水龍頭 



(C)一段式省水馬桶 

(D)兩段式省水馬桶 

37. (A)具有生態、節能、減廢、健康之建築。我國稱它為什麼？ 

(A)綠建築 

(B)減碳建築 

(C)節能建築 

(D)環保建築 

38. (D)一座符合綠色建築的房子，表示它在選址、設計、建設、營

運、維護、翻新、拆除等各階段具有什麼重要特色？ 

(A)過程無工安意外 

(B)汙染土地再利用 

(C)建築成本最低廉 

(D)資源的有效利用 

39. (C)我國規定的綠建築等級共有幾級？ 

(A)3 

(B)4 

(C)5 

(D)6 

40. (A)我國規定的綠建築等級共有 5級，分別是合格級、銅級、銀

級、黃金級以及最高的什麼級？ 

(A)鑽石級 



(B)白金級 

(C)金剛級 

(D)磐石級 

41. (D)我國規定的綠建築等級共有 5級，第一級叫什麼？ 

(A)綠旗級 

(B)及格級 

(C)標準級 

(D)合格級 

42. (B)根據臺灣綠建築評估系統，一座合格的綠建築，除了「日常

節能」指標外，還有哪一項也是必要的指標？ 

(A)綠化量 

(B)水資源 

(C)廢棄物減量 

(D)污水垃圾改善 

43. (B)根據臺灣綠建築評估系統，一座合格的綠建築，除了「水資

源」指標外，還有哪一項也是必要的指標？ 

(A)綠化量 

(B)日常節能 

(C)室內環境 



(D)生物多樣性 

44. (B)若要通過評定取得「綠建築標章」或「候選綠建築證書」，至

少須取得「臺灣綠建築評估系統」中的幾項指標？ 

(A)3 

(B)4 

(C)5 

(D)6 

45. (D)我國建立「臺灣綠建築評估系統」來評定「綠建築標章」或

「候選綠建築證書」的標準。請問這項評估系統有幾項指標？ 

(A)6 

(B)7 

(C)8 

(D)9 

46. (D)節約能源就是減少使用能源而排放的什麼氣體？ 

(A)氨氣 

(B)臭氧 

(C)二氧化硫 

(D)二氧化碳 

47. (A)冰箱儲藏的物品要怎麼放，才是經濟節能的方式？ 

(A)八分滿最好 

(B)放越少越好 

(C)最好擺放整齊 

(D)減少開關次數  



48. (A)下列關於食物的選擇，何者正確？ 

(A)選擇當季食材  

(B)多吃加工品  

(C)添加物對人體無害，無需特別在意  

(D)選擇有特色的外地食物 

49. (B)李先生想要到住家附近的公園打太極拳，請問下列哪兩者是

節能減碳的交通方式？ 

(A)公車、汽車  

(B)步行、自行車  

(C)機車、捷運  

(D)汽車、機車 

50. (A)下列哪兩項運輸工具在臺灣使用率最高，導致耗能情形嚴

重？ 

(A)機車、家用小客車  

(B)機車、自行車  

(C)公車、家用小客車 

(D)機車、公車 

51. (C)「紙張使用雙面，並選用再生紙、省水龍頭及馬桶，且不用

過度包裝商品，最後可利用的資料要加以回收」是節能減碳十大無



悔措施中的哪個項目？ 

(A)節能省水看標章  

(B)省電燈具更省錢  

(C)惜用資源顧地球  

(D)自備杯筷帕與袋 

52. (A)「購買具有環保標章、節能標章、省水標章及 EER值高的商

品」是節能減碳十大無悔措施中的哪個項目？ 

(A)綠色採購看標章  

(B)惜用資源顧地球  

(C)節能省水更省錢  

(D)多吃蔬食少吃肉 

53. (D)集合住宅的熱環境控制管理技術，不包含哪個方法呢？ 

(A)利用百葉窗或窗簾等遮陽裝置，改善窗戶之陽光穿透量  

(B)利用隔熱及反射材料降低屋頂及牆面之陽光曝曬吸收量  

(C)使用高效率玻璃，降低高熱能之陽光穿透量  

(D)使用高隔熱效率之熱水儲槽 

54. (D)下列燈具使用哪個較不佳？ 

(A)T5燈管  

(B)LED燈泡  



(C)省電燈泡  

(D)鹵素燈 

55. (D)下列關於辦公大樓節能減碳管理注意事項，哪個是不正確

的？ 

(A)安裝空調設備時，應選擇通風良好、不可有阻隔物  

(B)選購節能省電燈具時，節能燈管是不錯的選擇  

(C)電梯內照明及通風可設定在待機 3分鐘後切斷  

(D)影印機以最便宜的為首選，不一定要有標章 

56. (A)日常生活使用電器設備所產生二氧化碳之計算方式為何？ 

(A)活動數據 × 排放係數 = CO2排放量  

(B)消耗功率 × 排放係數 = CO2排放量  

(C)活動數據 × 使用時間 × 排放係數 = CO2排放量  

(D)消耗功率 × 使用時間 × 排放係數 = CO2排放量 

57. (D)下列何者哪個縣市沒有跟臺中市共同推動低碳環保寺廟? 

(A) 彰化縣 

(B) 南投縣 

(C) 苗栗縣 

(D) 台東縣 

58. (B)臺中市的電動公車方便又便宜，還可以減少排碳量，請問現



在公車搭乘幾公里內免費？ 

(A) 100公里      

(B) 10公里 

(C) 200公里 

(D) 1公里 

59. (D)臺中市下列哪一種設備，可以有效降低排碳量？ 

(A) 太陽能路燈   

(B) 太陽能候車亭 

(C) 太陽能手機充電站 

(D) 以上皆是 

60. (C)臺中市近年來，積極推廣節能減碳，請問下列何者是低碳的

交通工具？ 

(A) 燃油公車  

(B) 燃油機車 

(C) 電動機車 

(D) 以上皆非 

61. (B) 臺中的高美濕地看到很多像是電風扇的大型設備，請問是用

來做什麼的？ 

(A) 火力發電    



(B) 風力發電 

(C) 吹風散熱用的 

(D) 太陽能發電 

62. (B)近幾年來，積極推動建置電動汽車充、換電站，截至去(108)

年底，何者為六都第一？ 

(A) 臺北市    

(B) 臺中市 

(C) 臺南市 

(D) 高雄市 

63. (A)下列何者是臺中市推動企業環保車隊的目的？ 

(A) 改善空氣品質    

(B) 增加收入  

(C) 汰舊換新 

(D) 以上皆非 

64.(D)下列何者是臺中市學校全面設置空氣微型感測器的目的？ 

(A) 避免空氣污染發生   

(B) 空氣品質不良時做好即時防護 

(C) 民眾可運用「空氣網」查詢周遭感測器數值 

(D) 以上皆是 



65.(A)下列何為全國使用電動公車第一名的縣市？ 

(A)臺中市  

(B)臺北市 

(C)彰化市 

(D)高雄市 

66. (C)目前下列何者不是臺中市電動公車路線之一？ 

(A)文心路 

(B)崇德路 

(C)中華路 

(D)中清路 

 


