
 114學年度臺中市國民中學生涯發展教育與技藝教育研習 

「迎接AI智能 未來I生涯」 實施計畫 

壹、 依據 

一、 技術與職業教育法。 

二、 國民中學技藝教育實施辦法。 

三、 教育部國民及學前教育署補助辦理國民中學生涯發展教育及技藝教育相關經

費作業原則。 

貳、 目的 

一、推動與落實本市國民中學技藝教育適性輔導。  

    二、透過專家學者座談，以增進本市教師對區域職業試探與體驗示範中心之推廣及 

       認識。 

    三、協助各校推動技藝教育適性輔導，讓本市教師對職業試探教育的未來性有更 

        深入的了解，進而推廣臺中市區域職業試探與體驗示範中心，以期生涯向下    

        扎根對學生的生涯規劃有更適切的建議。 

 

參、 辦理單位 

一、 指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、 主辦單位：臺中市政府教育局 

三、 承辦單位：臺中市立清水國民中學 

肆、 辦理內容 

一、 參加對象與人數：臺中市各公私立國中小對職業試探有興趣之相關業務人員

或教師共計30人。 

二、 辦理日期：114年08月19日(星期二)上午9點至12點30分。 

三、 研習地點：臺中市清水國中職業試探與體驗示範中心。 

四、研習課程表：詳如附件一。 

五、經費概算表請參閱附件二。 

伍、 預期效益 

一、 有效推動技藝教育，進而啟迪學生對未來職業的正確認知，期能適性地做好生

涯規劃。 

二、 藉由專家學者經驗分享期許未來達成臺中市各區(山、海、屯、中區)設置2所

區域職業試探與體驗示範中心，進而推動技藝教育向下扎根並融入學生學習的

歷程中，進而受惠本市學子。 

三、 激發未來各區對技藝教育作更好的規劃設計，讓每個學生最終都能瞭解自己，

覺察外在的工作世界，能為自己作好一生的生涯規劃。 

陸、 經費來源：本計畫所需經費由教育部國民及學前教育署、臺中市政府教育局相關

經費支應。 



柒、 承辦本項活動工作人員，依規定於活動結束後辦理敘獎。 

捌、 本計畫報教育部國民及學前教育署核定後實施，修正時亦同。 
 

 

附件一         

  114學年度臺中市國民中學生涯發展教育與技藝教育研習 

「迎接AI智能 未來I生涯」課程表 

   

時間\內容 114 年 08 月 19 日（二） 主持人/講座 

8:20～8:50 報到  地點:清水國中會議室 

8:50～9:00 開幕式   教育局 

9:00-12:10 職探中心參訪暨分組實作 
迎接 AI 發展 職業探索不迷航 

講師:鄭昌和老師 

12:10～12:30 綜合座談   教育局 

12:30～ 快樂賦歸  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


