
(一) (二) (三) (四) (五)

熱量 醣類 蛋白質 脂肪 熱量 醣類 蛋白質 脂肪 熱量 醣類 蛋白質 脂肪 熱量 醣類 蛋白質 脂肪 熱量 醣類 蛋白質 脂肪
597 94 22 16 719 102 29 23 603 85 24 20 760 103 30 25 0 #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0!

使用在地食材 全面使用非基改豆製品 使用台灣豬肉及其製品*表示炸物 有機蔬菜

紫菜鮮菇湯 味噌豆腐湯 仙草蜜 榨菜三絲湯

水果

高麗菜 青松菜 青江菜 鵝白菜

海芽拌三絲 什錦彩繪 毛豆三色2 紅燒獅子頭

甘梅地瓜 鮮蔬甜不辣 魚香嫩腐2 肉燥冬粉

照燒肉排 鐵板肉片 番茄炒蛋 糖醋魚丁 休假

2026/2/27

海苔炒飯 小米飯 白飯 紫米飯

2026/2/23 2026/2/24 2026/2/25 2026/2/26

滿意度調查，歡迎給予寶貴意見

信義


