
 

親愛的家長，您好☺： 

    歡迎您與寶貝加入我們信義附幼的大家庭中!! 

    很高興有這個機會和榮幸擔任孩子們的老師，我們將以無比的愛心、耐心和快樂

奉獻給這一群可愛的小天使，也謝謝您們放心的把孩子交給我們。「相互支持」、「彼

此信任」、「保持聯絡」這三個原則，將是我們和您日後最佳的「溝通橋樑」。希望

在孩子、您、我即將展開的學習路途上，您能給予我們最大的支持和鼓勵，也歡迎您

不吝批評與指教。 

我們將在孩子的學前階段中引導及陪伴小寶貝學習與成長。希望在親師合作下一

起細心呵護、灌溉、栽培我們的孩子們，使他們在幼兒園階段中，能充分接觸到多采

多姿的學習活動，並培養出友愛、積極、遵守紀律的良好習慣與氣質。我們深信，只

要我們共同努力與配合，孩子們必定是最大的受益者。為了要讓小寶貝們，儘早適應

新的學習生活，老師們在此有幾項事項，敬請家長們一定要配合： 

 

一、父母如何幫助幼兒適應新環境呢? 

(一)調整生活作息，請慢慢讓孩子養成早睡早起的作息習慣。 

(二)培養獨立自主能力與習慣，如在家練習自己進食、穿脫鞋子…。 

(三)開學初幾天若您的寶貝不能適應，不停的哭泣，請儘量安撫他、擁抱他，讓他知

道您了解他的感覺，而不責怪他。 

(四)當您離開時務必先和幼兒道別，放心的將幼兒交給老師，並溫柔而堅定的告訴

他，放學時準時接他回家。也請您務必遵守和幼兒約定的時間。在家中多陪陪他，

讓他有溫暖、安全的感覺。 

 

二、幼兒穿什麼衣服上學呢？ 

(一)幼兒的衣服最好是簡單、舒適、不太緊身、便於活動、容易自己穿脫的一型， 

(二)幼兒的鞋子，以沒有鞋帶，易於穿脫、輕便耐用，經得起跑跳，富彈性的鞋 

    為佳。 

(三)請為幼兒準備 1~2套乾淨的備用服裝放在寫名字的袋子中，以便流汗時，老師可 

    為幼兒更換。  ***在校換過的衣物會以反面的方式帶回清洗。   

(四)請在幼兒衣物、餐碗上寫上或貼上幼兒姓名，以易於辨認。若有任何衣物沒帶回 

    家或遺失，請輔導孩子帶回，養成他對自己物品負責的好習慣。 
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三、衛生與飲食 

（一）幼兒園幼生因年紀尚小，自理能力尚在練習中，有時不小心尿濕或便在褲子中…

這些狀況難免，老師都會加以指導練習。但在開學前，請家長也一同努力---

「幫孩子拿掉尿布」、「讓孩子練習會說要上廁所」、「戒掉吸奶嘴的習慣」。 

（二）均衡飲食是孩子成長的重要來源，讓我們一起陪孩子練習「什麼都要吃，從少

量試試看」、「讓孩子自己餵食」。 

現在開始練習，這樣入學後，寶貝會更快適應新生活喔! 

 

四、親師聯繫 

(一)對於園方所發之通知單、電子郵件訊息，請您隨時留意並詳細查閱。 

(二)因孩子表達能力尚未成熟，轉達意見有時會不清楚、不妥當；如有疑問，請直接

與老師聯絡，以免造成不必要的誤解。 

(三)幼兒帶回之作品，請與孩子共同討論，並多予讚美、

鼓勵；適當的時候，應帶著孩子張貼、或妥善保存，

讓孩子有被重視的感覺，更能激發孩子學習的興趣。 

(四)掃描右側 QR碼(幼四信箱

schpu07_c04@ms.xyes.tc.edu.tw)，並寄上一張全家

福、一張寶貝正面個人照。信件標題：寶貝的姓名 OOO。 

 

☺若有任何問題，歡迎來電或寄信與老師聯絡。 

 ( 電話   22622005 轉 774(幼四班)    轉 770(辦公室)) 

祝您      闔家平安 

                                信義國小附設幼兒園 幼四班老師  敬上 

 

 

 可裝下 A4 大小幼兒書包 

  (書包內需放置餐袋、3~5 個備用口罩與備用衣物) 

 漱口杯和牙刷(在校用清水刷)             水壺(有背帶的) 

 午睡用棉被(可帶寶貝的安撫物唷)         防滑拖鞋 

 抽取式衛生紙 2 包 +濕紙巾 1包          幼兒手帕 

 

 

請於 8/26(五) 08：30-10：30 帶下列物品到校與老師相見歡 
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