
臺中市西區忠信國民小學 114學年度第二學期課後社團簡章 

親愛的家長： 

    您好！為充實孩子學習的內涵，擁有更多元的技能與生活經驗，豐富校園生活，我們為孩子們開辦了不同類型之課後社團， 

提供孩子們多元化的選擇，讓孩子的課後時間更活潑有意義。  

一、活動日期：115/03/09~115/5/29，週一~週五，為期十二週。 

二、活動費用：如下表(依臺中市國民小學辦理課外社團作業要點第六點第三項辦理)                               

三、報名時間：115年 02月 27日(五) 20：00起至 03月 01日(日) 21:59截止。       

四、報名方式：採網路報名，並於收到繳費單後，於期限內繳費完畢，始完成報名手續。 

1.自行上網報名，請逕上報名網址：https://www.beclass.com/rid=305256d6983edf4ca6ce 

  報名（手機請利用右方 QR Code報名），或從忠信國小首頁【http://zxes.tc.edu.tw】連結至【114學年度第二學期課後社團線上報名系統】。 

2.本次報名系統已使用『身份證字號為重複報名審查機制』，同一身份證號請勿重複報名。 

3.本次報名系統開放報名後編修或刪除功能，一旦選擇刪除，所有報名資料將一併刪除，系統無法保留資訊，請謹慎使用。 

  ★請特別將報名序號進行截圖，以免無序號無法進行編修!★ 

4.人工報名：各社團報名若還有餘額，將於 03/02(一)放學前公告於公布欄及學校網頁，於 03/03(二)08:00-03/04(三)中午接受人工報名(僅限

有餘額之社團)。(報名確認名單於 03/04(三)下午四點前公布於校網上。) 

5.報名時請確認學生資料，如正確班級、座號等，也請勿以家長姓名報名，避免造成報名後資料比對困擾。 

6.報名時請務必考慮清楚，請勿心存先報名再退社之心態，以免導致部分社團倒社之情況發生，造成其他報名成功學生之學習權益受損。 

五、注意事項： 

   (1)活動期間如有請假，需事先打電話向各社團教師或衛生組長陳秀春老師請假，請假時已繳活動費用不予退費。 

      如遇不可抗力事件，則活動日順延，請家長自行安排並留意到校及返家之交通安全。 

   (2)本校學生已集體投保學生平安保險，家長若有其他考量，可自行至其他家保險公司增加投保額。 

   (3)若有疑問可致電 衛生組 陳秀春老師 23722866*723。 

 

項

目 
社團名稱 

招收 

年級 
課程內容 上課時間 上課地點 收費 

名

額 
指導老師 備    註 

1 桌球 A班 1-4 
學習桌球基本功正手反
手、發球、移動練習、與教
練對打、和同學練習比賽。 

115/03/9~115/5/29 
星期一 

12:50-14:30 
 

計 11 堂 
(04/06 清明節補假) 

桌球教室 約 2064
元 10 陳盈秀 

教練 

◎未達 8人不開班。 
◎請自備桌球拍，如需代購桌球拍
600元/組。 
◎含學習材料費 100元。 

2 創意拼豆 VS小小
裁縫師 

1-4 

拼豆訓練鑷子夾取細小豆
子，精準放在模板位置。裁
縫可以學習卷針縫的針法
及收針的打結。 

忠信堂 
綜合教室 

約 2714
元 

12 林怡君 
老師 

◎未達 8人不開班。 
◎請自備新的安全剪刀、鉛筆用具、
黑色奇異筆。 

◎含學習材料費 750元。 

3 酷玩跳繩大冒險A 1-4 
花式技巧自由組合及變
化，選拔具有潛力且有熱
忱之選手參加比賽。 

忠信堂 約 1964
元 10 徐天一 

教練 

◎未達 8人不開班。 
◎Boun-Z速度膠繩 300元/條需另外
購買。 

4 桌球 B班 4-6 
學習桌球基本功正手反
手、發球、移動練習、與教
練對打、和同學練習比賽。 

115/03/9~115/5/29 
星期一 

15:00-16:40 
 

計 11 堂 
(04/06 清明節補假) 

桌球教室 約 2064
元 10 陳盈秀 

教練 

◎未達 8人不開班。 
◎請自備桌球拍，如需代購桌球拍
600元/組。 
◎含學習材料費 100元。 

5 酷玩跳繩大冒險 B 5-6 
花式技巧自由組合及變
化，選拔具有潛力且有熱
忱之選手參加比賽。 

忠信堂 約 1964
元 10 徐天一 

教練 

◎未達 8人不開班。 
◎Boun-Z速度膠繩 300元/條需另外
購買。 

6 粉彩繪畫手作社 A 1-6 

學習日本和諧粉彩繪畫技
巧，結合各種媒材，培養思
考能力及增進手腦協調能
力，創作自己的繪畫及手
作作品。 

東棟 3F 
藝文教室 

約 2364
元 12 曾燕慧 

老師 

◎未達 8人不開班。 
◎含學習材料費 400元。 
◎新生粉彩套組另外加購 470元。 

7 兒童舞蹈隊 1-2 參加全國舞蹈比賽，課程
有暖身組合、流動組合等。 

115/03/9~115/5/29 
星期二 

16:00-17:40 
計 12 堂 

 

韻動館 約 4571
元 8 何彥徵 

老師 
◎為校隊性質，比賽選手優先錄取。 
◎舞鞋及水褲購買請洽舞蹈老師。 

8 現代舞蹈隊 3-6 練習基本功，練習舞蹈技
巧，排練社團成果展。 

忠信堂 
舞台 

約 3429
元 12 黃苡晴 

老師 
◎為校隊性質，比賽選手優先錄取。 
◎舞鞋及水褲購買請洽舞蹈老師。 

9 兒童舞蹈社 1-4 舞蹈開展度、下腰、劈腿、
前滾翻、側翻、後滾翻。 

忠信堂 
禮堂 

約 3429
元 11 陳韻安 

老師 

◎未達 8人不開班。 
◎非舞蹈比賽社團。 
◎舞鞋及水褲購買請洽舞蹈老師。 

10 直排輪 A班 1-6 

基礎學裝備、安全跌倒、滑
行、轉彎與煞車；進階後
溜、剪冰、衝刺等技巧訓練
課程。 

 
 
 

115/03/9~115/5/29 
星期三 

12:50-14:30 
 

計 12 堂 
 
 
 

籃球場 約 2143
元 10 黃敏如 

教練 
◎未達 8人不開班。 
◎訂購直排輪用具請洽教練。 

11 蛇板 A班 1-6 

基礎學習平衡滑行、轉彎
及加速。進階進行走板、翹
板跳板與障礙挑戰技能訓
練。 

籃球場 約 2143
元 10 陳冠諱 

教練 
◎未達 8人不開班。 
◎訂購蛇板用具請洽教練。 

12 武術社 1-6 
少林拳術與器械的訓練，
強化身體素質與肢體協
調。 

忠信堂 約 2143
元 10 許育仁 

老師 ◎未達 8人不開班。 

https://www.beclass.com/rid=305256d6983edf4ca6ce
http://zxes.tc.edu.tw/


13 羽球 A班 5-6 
從羽球基礎練習中發展肌
肉協調性，從對打練習中
學習君子之爭。 

 
 
 
 
 

115/03/9~115/5/29 
星期三 

12:50-14:30 
 

計 12 堂 
 
 
 

忠信堂 約 2743
元 10 簡彤恩 

教練 

◎未達 8人不開班。 
◎僅收高年級。 
◎請自備羽球拍；含材料費 600元。 

14 圍棋社 1-6 
課程含圍棋規則解說、實
用戰術技巧、基本棋形運
用、個別指導與對弈練習。 

自然教室
(一) 

約 2443
元 12 蘇清尉 

老師 

◎未達 8人不開班。 
◎請學生自備棋具，棋力鑑定 300元
(自由參加)。 
◎含學習教材本 300元。 

15 粉彩繪畫手作社 B 1-6 

學習日本和諧粉彩繪畫技
巧，結合各種媒材，培養思
考能力及增進手腦協調能
力，創作自己的繪畫及手
作作品。 

東棟 3F 
藝文教室 

約 2543
元 12 曾燕慧 

老師 

◎未達 8人不開班。 
◎含學習材料費 400元。 
◎新生粉彩套組另外加購 470元。 

16 AI機器人未來領
袖培養社 3-6 

積木化的程式語言組合，運用
STEAM(Science 科學、Tech 科
技、Engineering 工程、Art 藝
術與 Math 數學)教學方法，提
升學生的綜合素質。 

電腦教室 約 3143
元 12 齊志恆教

師 
◎未達 8人不開班。 
◎含學習材料費 1000元。 

17 直排輪 B班 3-6 

基礎學裝備、安全跌倒、滑
行、轉彎與煞車；進階後
溜、剪冰、衝刺等技巧訓練
課程。 

115/03/9~115/5/29 
星期三 

14:30-16:10 
 

計 12 堂 
 

籃球場 約 2143
元 10 黃敏如 

教練 
◎未達 8人不開班。 
◎訂購直排輪用具請洽教練。 

18 蛇板 B班 1-6 

基礎學習平衡滑行、轉彎
及加速。進階進行走板、翹
板跳板與障礙挑戰技能訓
練。 

籃球場 約 2143
元 10 陳冠諱 

教練 
◎未達 8人不開班。 
◎訂購蛇板用具請洽教練。 

19 電繪社 4-6 學習軟體應用及繪圖比例
和色彩學的基本概念。 電腦教室 約 2143

元 12 李學昌 
老師 ◎未達 8人不開班。 

20 西洋棋社 1-6 
棋子走法與吃法、防守與
攻擊技巧、正式規則講解，
實戰對弈與指導訓練。 

自然教室
(一) 

約 2443
元 12 

蘇清尉 
老師 

◎未達 8人不開班。 
◎請學生自備棋具，如需代購棋具
400元/組。 
◎含學習教材本 300元。 

21 卡通黏土 1-6 

透過黏土的搓､揉､捏､
壓等動作的反覆訓練,可
以培養對色彩的美學概念
與立體造型的建構能力。 

自然教室
(二) 

約 2993
元 12 蔡蒞鳳 

老師 
◎未達 8人不開班。 
◎含學習材料費 850元。 

22 足球社 大班
-2 

學會基本控球、傳球、停
球、射門、跑位與簡易比賽
規則。 

115/03/9~115/5/29 
星期四 

16:00-17:40 
 

計 12 堂 
 

操場 約 1429
元 15 侯承志 

老師 

◎未達 12人不開班。 
◎僅收低年級。 
◎足球襪 200元、足球護脛 200元須
另外購買。 

23 超級魔法師 1-6 
魔術，是實用趣味的一門
才藝，增進口語表達、訓練
小朋友的膽量與自信心。 

晴空英語館 約 3443
元 12 陳建宇 

老師 
◎未達 8人不開班。 
◎含學習材料費 1300元。 

24 造型氣球社 1-6 
認識氣球的多變造型，透
過技法及配色快樂地創作
出自己的獨特作品。 

東棟 3F 
藝文教室 

約 3043
元 12 蔡宗易 

老師 
◎未達 8人不開班。 
◎含學習材料費 900元。 

25 烏克麗麗彈唱社 1-6 

學習基礎樂理、大調音階、
各式和弦應用，搭配流行
歌曲練習，提升自彈自唱
能力。 

自然教室
(二) 

約 2393
元 12 鐘澤正 

老師 

◎未達 8人不開班。 
◎請學生自備樂器或代購。 
◎含學習教材本 250元。 

26 AI積木程式無人
機 1-2 

玩中學 AI, DIY 用積木、
程式耐錯，以樂高、微軟、
創客，搭 GPT 激發思維。 

115/03/9~115/5/29 
星期五 

12:50-13:40 
 

計 10 堂 
(04/03 兒童節補假、05/01

勞動節放假) 

電腦教室 約 2490
元 12 張文馨 

老師 

◎未達 8人不開班。 
◎僅收低年級。 
◎材料設備費用 1600元。 

27 桌球 C班 1-2 
學習桌球基本功正手反
手、發球、移動練習、與教
練對打、和同學練習比賽。 

115/03/9~115/5/29 
星期五 

12:50-14:30 
 

計 10 堂 
(04/03 兒童節補假、05/01

勞動節放假) 

桌球教室 約 1886
元 10 陳盈秀 

教練 

◎未達 8人不開班。 
◎請自備桌球拍，如需代購桌球拍
600元/組。 
◎含學習材料費 100元。 

28 羽球 C班 1-2 
從羽球基礎練習中發展肌
肉協調性，從對打練習中
學習君子之爭。 

忠信堂 約 2386
元 10 簡彤恩 

教練 

◎未達 8人不開班。 
◎僅收低年級。 
◎請自備羽球拍；含材料費 600元。 

29 籃球社 4-6 
籃球基本動作練習，提升
肢體協調能力。基礎戰術
演練，培養團隊合作意識。 

115/03/9~115/5/29 
星期五 

16:00-17:40 
 

計 10 堂 
(04/03 兒童節補假、05/01

勞動節放假) 

籃球場 約 1190
元 16 李學昌 

教練 
◎未達 12人不開班。 
◎僅收中高年級。 

30 羽球 B班 3-4 
從羽球基礎練習中發展肌
肉協調性，從對打練習中
學習君子之爭。 

忠信堂 約 2386
元 10 簡彤恩 

教練 

◎未達 8人不開班。 
◎僅收中年級。 
◎請自備羽球拍；含材料費 600元。 

31 足球校隊 A 1-6 

從控球、傳球、停球、射門、
跑位與簡易比賽規則中，經
由教練講解與教學，提升學
生團隊合作的精神。 

星期一 7:50-8:35 
星期三 7:50-8:35 

每週兩次，每次 45 分鐘。 
共 23 次計 11.5 堂 

操場 約 1095
元 20 賴宗裕 

教練 

◎為校隊性質，比賽選手優先錄取。 
◎足球襪 200元、足球護脛 200元需
另外購買。 

32 足球校隊 B 1-6 

從控球、傳球、停球、射門、
跑位與簡易比賽規則中，
經由教練講解與教學，提
升學生團隊合作的精神。 

操場 
約 1095

元 20 
侯承志 
教練 

◎為校隊性質，比賽選手優先錄取。 
◎足球襪 200元、足球護脛 200元需
另外購買。 

 


