
1 

 

臺中市政府 2026【愛情動態公式-演算專屬的幸福】 

單身員工聯誼活動計畫 

一、 目的：為落實本市「幸福宜居城市」願景，鼓勵單身同仁擴大社交圈並增進

情感交流，期能締結良緣以提升婚育率，爰訂定本計畫。 

二、 辦理機關：臺中市政府人事處。 

三、 活動內容： 

本年度共辦理四梯次單身員工聯誼活動，並量身打造四道「愛情公式」，邀請

大家一起加入這場動態解題，用最純粹自然的體驗互動，算出屬於自己的幸

福正解。各梯次相關活動內容如下： 

(一) 第一梯次：【升溫公式】手作溫度 ＋ 甜蜜發酵 ＝ 剛剛好的心動 

1、 時間：115年 5月 16日(星期六)午後 

2、 地點：西區-Dough動手玩烘焙 DIY 

3、 辦理方式：(手作烘焙)-烘焙需要揉捏與烤箱的加溫。在麵粉與糖的完

美比例中，讓兩人的互動跟著烤箱一起慢慢升溫。 

(二) 第二梯次：【回甘公式】愜意午後 × 靜心品茗 ＝ 知性的交集 

1、 時間：115年 5月 30日(星期六)午後 

2、 地點：西區-秋山堂 

3、 機關屬性專場：女性參加對象以本府教育局及所屬機關學校人員為

主。藉由靜謐典雅之品茗氛圍，舒緩緊湊之教育工作步調，並契合其

知性涵養。 

4、 辦理方式：(下午茶)- 體驗傳統茶藝的溫潤，品味一杯底蘊深厚的經

典好茶，在茶香回甘的過程中，展開輕鬆卻充滿深度的知性對話。 

(三) 第三梯次：【對頻公式】純粹黑咖 ÷ 城市喧囂 ＝ 萃取真實的靈魂 

1、 時間：115年 10月 17日(星期六) 

2、 地點：東勢區-四角林咖啡莊園休閒農場 

3、 辦理方式：(品咖啡)-拋開繁複的調味與城市的雜音，用一杯純粹的黑

咖啡喚醒感官。透過手沖的專注，過濾掉外在的包裝，看見彼此最真
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實的個性。 

(四) 第四梯次：【雕琢公式】溫潤原木 － 多餘稜角 ＝ 構築幸福的輪廓 

1、 時間：115年 11月 21日(星期六) 

2、 地點：后里區-木匠兄妹木工房 

3、 辦理方式：(木作植栽)-感情的養成就像木作與植栽，需要耐心修剪多

餘的枝椏與稜角。在兩人共同削去粗糙木屑、悉心專注裡，為相處減

去摩擦，留下最圓潤踏實的未來想像。 

四、 活動相關資訊：  

(一) 參加對象及錄取順序如下： 

1、 本府所屬機關學校單身同仁(優先錄取為原則)。 

2、 中央各部會、各縣市政府及國(公)營機構。 

3、 若報名人數未滿，可開放優質民營企業單身人員參加。 

(二) 活動人數：40人(男、女各半為原則)，得視報名情形調整。 

(三) 活動費用： 

1、 男生：新臺幣 500元整。 

2、 女生：本府所屬各機關學校同仁新臺幣 250 元整，2 人同行免費；非

本府所屬為新臺幣 500元整。 

(四) 資格要件： 

1、 限民國 70年以後出生之單身男女。 

2、 須大專以上學校畢業。 

3、 婚姻存續中或已有婚約者不得參加。 

(五) 報名日期： 

1、 第一梯次：即日起至 115年 4月 17日止。 

2、 第二梯次：115年 4月 20日至同年 5月 4日止。 

3、 第三、第四梯次：下半年將另函轉知。 

(六) 報名及繳費： 

1、 第一、二梯次報名方式： 

請上網填寫報名表(https://www.surveycake.com/s/yXGX0)或掃描 QR 

https://www.surveycake.com/s/yXGX0
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2、 主辦機關對報名人員保有審查權，報名人數超過各梯次參加人數時，

則以審查結果及報名順序通知參加；未列入錄取名單者，不另行通知。

錄取人員若有特殊原因無法參加，須於活動日前 10天（不含活動日及

假日）告知報名單位予以全額退費，如逾期告知或未報到者不予退費，

亦不得私自覓人代理參加。 

3、 為期活動順利及維護參加者肖像權與個人資料保護法相關規定，下列

相關事項於報名活動時即視為同意： 

(1)個資及照片使用同意：本活動蒐集之個人資料及照片，僅限於本次活

動辦理使用，非經當事人同意，不得轉做其他用途。 

(2)肖像使用同意：本次活動將進行拍照、攝影紀錄，用於新聞稿發布、

網路宣傳、影片製作與專案相關成果文件使用。 

4、 繳費相關規定： 

參加人員務必於接到通知 3 日內提供「身分證正反面」、「服務機關員

工證」、「最高學歷畢業證書」影本並完成繳費，未如期完成者視同放

棄，經確認後，由備取人員依序遞補。繳費方式如下： 

(1)親至臺中市政府人事處繳交現金。 

(2)現金袋郵寄至臺中市政府人事處。 

郵寄地址：40701臺中市西屯區臺灣大道 3段 99號惠中樓 7樓 

臺中市政府人事處（請於信封外加註活動報名費）。 

(3)至各銀行以匯款單方式匯款至臺灣銀行中都分行。 

戶名：臺中市政府人事處保管款專戶 

          帳號：278045094014 

          ※請務必親自至銀行匯款，勿利用網路銀行或 ATM轉帳。 
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五、 注意事項： 

(一) 集合時間及地點於報名錄取繳費後，另行通知。 

(二) 活動當日報到時請務必攜帶身分證以備查驗，如未攜帶者主辦機關保留

否准當事人參加之權利；個人資料如有虛偽不實者，須自負相關法律責

任。 

(三) 如舉行活動日期遇天然災害颱風、豪雨、地震等不可抗力天候影響，而

有取消、延期或停辦之情事，將另行通知。 

六、 洽詢資訊： 

(一) 電話：04-22289111轉 17408林小姐 

(二) 電子郵件：flower13@taichung.gov.tw 

七、 本計畫如有未盡事宜得隨時補充修正之。 


