
性別好自在

認識多元性別

性別無框架

你有沒有聽過「男生就該當工程師」 「女生適合當老師」這類說法?其

實,性別不該是限制,而是多種可能性的象徵!本區帶你認識那些勇敢打破

性別刻板印象的人,他們的故事將帶你重新思考性別與未來的關係。從職業

選擇到家庭角色,從媒體形象到職場挑戰,這裡展示了性別的多元性,讓你

看到,無論是誰,都可以選擇自己想成為的人

E
性別與運動
運動中的性別不平等

運動女力,跑出未來

·投影互動區

你知道臺灣有多少世界級的女性運動員嗎?從舉重、羽球到田徑,她們

用汗水與毅力,打破「女生體力較差」的偏見,站上世界舞台,為臺灣爭

光。本區展示了這些優秀運動員的故事,並設有兩個互動體驗區,讓你親身

感受運動員的訓練挑戰,看看自己能否完成她們的體能考驗!

CROSSING REALMS A GENDER AND

LIGHT JOURNEY IN THE METAVERSE

元宇宙下的性別光影展

穿越虛實之境,返家啟程
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性別好多元
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免費入場

B國立臺灣科學教育館((臺北市士林區士商路189號)

策展介紹
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性別與家庭

「家」的構成

·誰說「家事」有性別?

·你想像中的家庭構成

·繪畫投影互動

·週末繪本、演講活動區

我們最早學習「性別」的地方,往往就是家。你有想過家中的照顧者為

什麼通常是媽媽嗎?家務分工一定要由某個性別來承擔嗎?本區邀請你探索

家庭與性別的關係,從單親家庭、隔代教養到育幼院,每個家庭都不一樣,

卻同樣充滿愛。透過互動裝置,你可以畫出自己的人物角色,並讓它進入不

同類型的家庭,看看會發生什麼有趣的故事!此外,週末還有繪本導讀和專

題展演,等你來參加!

性別與科學
·科學女力

光球互動區

「女生不適合學理工?」這句話早就被許多臺灣女性科學家打破了!本

區帶你認識在生物醫學、物理、環境科學等領域發光發熱的傑出女性,她們

的研究成果不僅影響臺灣,更讓世界變得更好。展區內設有光球互動裝置

當你觸碰光球時,會隨機出現不同顏色的光,讓你在夢幻般的光影中,感受

科學與創新的力量
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性別長廊

光影之間:照見性別平權之路

·性別長廊

想像你走進一條長廊,四周的光影忽明忽暗,變化不定。這正如同性別

平權的歷程,有時明亮順遂,有時又充滿挑戰。這條路不一定平坦,但每一

道亮起的光,都是有人努力過的痕跡。本區以燈光裝置呈現性別議題,當你

穿越這片光影時,不妨思考:我們還能做些什麼,讓未來的光更加耀眼?

影音放映區
影音放映區

透過影像,讓性別議題更貼近生活。本區每日播放不同的性別短片,每

場片長約15-40分鐘。內容涵蓋性別刻板印象、多元性別故事等,讓你在影

像中,看見世界的多元與改變。記得參考場次表,選擇你感興趣的影片,也

可以提前線上預約,確保不錯過精彩内容!

邁入性別平等的新時代
性別刻板印象就在你身邊

你的小行動,世界的大改變

全球性別平權行動

推動性別平等,光是「知道」還不夠,還需要「行動」!你可以怎麼做

呢?在這裡,你可以透過互動遊戲,抽取日常生活中能實踐性別平等的小行

動,看看自己能否完成挑戰!此外,本區還整理了全球各地正在進行的性別

平權行動,讓你知道,這不只是臺灣的事,而是全世界共同努力的目標。現

在,就從這裡開始,踏出改變的第一步吧!返家之路

五0年代-八0年代

九0年代

千禧年代

性別平等的進步不是一夕之間發生的,而是許多前人努力的成果。你知

道臺灣是亞洲第一個通過同性婚姻合法化的國家嗎?你知道過去女性的受教

育權、工作權是如何爭取來的嗎?本區以時間軸的方式,帶你走過臺灣性別

平權運動的關鍵時刻,從早期「保護養女運動委員會」成立,到近年性別相

關法律的推動,每一步都是歷史的見證。


