
7 年 ___班 座號：___ 姓名：__________ 

臺中市至善國中 112 學年度第一學期 7年級體育科 補行評量題庫 

一、 選擇題 

1. （  ）世界盃足球賽幾年舉辦一次？  

     (A)四年 (B)三年 (C)兩年 (D)一年。 

2. （  ）攻方球員將球踢出端線時，應判？                                                               

(A)邊線球 (B)角球 (C)球門球 (D)直接自由球。 

3. （  ）足球場上共有幾面角旗？                                                                          

(A) 1 面 (B) 2 面 (C) 3 面 (D) 4 面。 

4. （  ）足球守門員在己方禁區外以手觸球，應判由對方罰踢何種球？                                    

(A)角球 (B)12 碼球 (C)間接自由球 (D)直接自由球。 

5. （  ）足球比賽中，守門員以手接球時，球在手上的時間不得超過多少時間？  

     (A)六秒 (B)八秒 (C)十秒 (D)十五秒。 

6. （  ）在己方罰球區(禁區)內手觸球，應判由對方罰踢何種球？          

(A)角球 (B)12 碼球 (C)間接自由球 (D)直接自由球。 

7. （  ）PK 戰時，請問雙方需各派幾人？  

      (A) 5 人 (B) 6 人 (C) 7 人 (D) 8 人。 

8. （  ）正式足球比賽中，不含傷停、延長時間，上下半場合計幾分鐘？                                              

(A) 60 分鐘 (B) 70 分鐘  (C) 80 分鐘 (D) 90 分鐘。 

9. （  ）下列何者不是正規足球比賽上場球員必備的基本裝備？ (A)球衣 (B)太陽眼鏡 (C)長襪 (D)球鞋。 

10. （  ）足球守門員以手接球，若時間超過六秒，則被判犯規，並判由對方踢一個？                          

(A)高遠球 (B)直接自由球 (C)間接自由球 (D)大腳球。 

11. （  ）足球比賽中，在己方禁區之外的區域用粗暴或危險動作衝撞對方，則判罰？                                 

(A)角球 (B)12 碼球 (C)間接自由球 (D)直接自由球。 

12. （  ）同場比賽、同一球員拿到幾張黃牌等於一張紅牌？                                                                

(A) 1 張 (B) 2 張 (C) 3 張 (D) 4 張。 

13. （  ）足球比賽中，只有下列何者可以在己方的罰球區內以手觸球？  

               (A)前鋒 (B)守門員 (C)中場 (D)後衛。 

14. （  ）依足球比賽規則的規定，一場比賽每隊上場球員(含守門員)不可多於多少人？                           

(A) 7  (B) 9 (C) 11 (D) 13。 

15. （  ）下列關於足球守門員的敘述，何者正確？                                                             

(A)主要工作是策動球隊進攻 (B)比賽服裝須與己方球員不同 (C)在禁區外是唯一能以手觸球的球員 

(D)必須有優異的閃躲能力。 

16. （  ）2022 年世界盃足球賽，請問冠軍隊是? 

     (A)阿根廷 (B)法國 (C)克羅埃西亞 (D)摩洛哥。 

17. （  ）請問下列哪個獎項是給世界盃決賽階段進球數最多球員的榮譽？                                    

(A)金頭獎 (B)金球獎 (C)金手套獎 (D)金靴獎。 

18. （  ）擲邊線球時的相關規定動作，請問下列何者錯誤？                                                                       

(A)球擲出時，雙腳不能離地 (B)擲球時需雙手持球 (C)擲球時可以踩在邊線上 (D) 擲球時球需過頭

頂由後往前擲出。 

19. （  ）足球比賽中，踢或企圖腳踢對方球員，應如何判罰？                                                     

(A)由對隊踢直接自由球 (B)由對隊踢間接自由球 (C)由對隊發邊線球 (D)由對隊發角球。 

20. （  ）足球比賽中，下列哪一項犯規要判由對方罰直接自由球？                                                                 

(A) 同隊球員故意將球踢向守門員，守門員以手觸球 (B)守門員以手控球，在將球交出前，時間超過六

秒 (C) 推對方球員 (D)直接獲得同隊球員擲球入場，守門員以手觸球。 

21. （  ）足球比賽中罰踢直接自由球時，若直接踢進對方的球門則應算如何？                                                

(A)進球得分 (B)得分不算，變成對隊的球門球 (C)得分算，可再加踢一次 12 碼球 (D)得分不算，變

成對隊的直接自由球。 

22. （  ）守方球員將球踢出端線時，應判？                                                               

(A)邊線球 (B)角球 (C)球門球 (D)直接自由球。 

23. （  ）當進攻方被裁判裁定「越位」時，應判？  

(A)邊線球 (B)角球 (C)球門球 (D)間接自由球。 

24. （  ）請問直接自由球開球的地點為？  

      (A)邊線外 (B)由守門員開球 (C)端線外 (D)犯規發生地點。 

25. （  ）關於判罰「紅牌」之內容，下列敘述何者為非？                                                                      

(A)發生嚴重暴力行為 (B)對裁判判決不服，用汙辱性的字眼攻擊裁判 (C)被判罰紅牌離場球員之空缺

可以進行替補 (D)教練和助理教練教練或助理教練違規時，同樣可以被判紅牌。 


