
109 學年度至善國中6/9 防疫居家線上學習各社團指定線上學習資源一覽表 

 

6/9(三)社團課因執行上的 困難，雖然無法實際授課，請一二年級各社團同學依照所屬社團，自 

 

行點選社團老師指定觀賞的影片內容，在家自主線上學習以達學習不中斷之效 。待教育部宣布 

 

復學後，請同學於社團課分享學習心得，並請老師給予回饋，作為期末評分其中一項依據。 

 

編號 社團名稱 開課年級 社團簡 

1 合唱團(A) 國一 國二 6/9(三) 線上授課，請合唱團社員15:05上線學習。 

2 合唱團(B) 國一 國二 6/9(三) 線上授課，請合唱團社員15:05上線學習。 

3 小提琴社 國一 國二 https://youtu.be/e5S4e2YVARw 

https://youtu.be/Lsgktv8p4gI 

4 陶笛社 國一 國二 
https://youtu.be/BqHxZGlWpZY 

5 吉他社 國一 國二 
吉他社同學請注意，老師進行線上上課 

google meet：https://meet.google.com/hhe-djwa-qhw 

 

6 
籃球社 國一 國二 

1製造中距離跳投籃腳步技巧 

https://youtu.be/Cnd150HhC2M 

2地位分球 

https://youtu.be/Tl0sGLaqSqY 

3三對三籃球實用戰術 

https://youtu.be/5tj1gy5SnFQ 

4.五對五籃球戰術分析【NBA勇士隊pistol戰術】 

https://youtu.be/Zixnhu5REbs 

5.五對五籃球戰術分析【NBA湖人隊牛角戰術】 

https://youtu.be/lTLnPN2UkOA 
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桌球社 

 

 

 

 

 

國一 

 

 

 

 

 

國二 

 
106全運會in宜蘭::桌球 男子單打金牌戰 

https://www.youtube.com/watch?v=7LI6T6yZbwE 
 
最新世界第一!台灣東奧奪牌的希望!林昀儒與鄭怡靜登上世界第一 的征途 

https://www.youtube.com/watch?v=LaIkyI2fW0c 
 
捷克站男單決賽 林昀儒精采好球！ 

https://www.youtube.com/watch?v=9-iZhjEN00w 
 
這哪裡是桌球比赛，簡直是在拼命，值得一看！ 

https://youtu.be/vIOn7F6o7NA 
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氣球社 

 

國一 

 

國二 
1. 請氣球社同學在加入【至善國中109氣球社團】，https://line.me/R/ti/g/VSOlqiZC8e 

請學生記得加入時要放班級座號以作辨識。 

2. 老師已將影片連結傳上群組 。 2. 

老師將一些折氣球的基本動作及過去同學忽略的要領和錯誤動作的矯正，

拍成影片( 備用), 再看如何播出給同學運用。 

 

 

 

 

 

 

 

9 童軍社 國一 國二 請童軍社同學自行上網搜尋、練習以下繩結打

法： 女生：瓶口節、袋口結 

男生：瓶口結、袋口結、繫木結 
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領袖社 

 

國一 

 

國二 

1.請自行上網欣賞姐姐的守護者影片，也可閱讀原著 

2.利用社團課時間，完成至善國中  領袖營  學習單撰寫，與閱讀心得分享 

3.之後將進行課程分享討論。  

4.學習單請自行從網上站下載。 

https://youtu.be/e5S4e2YVARw
https://www.youtube.com/watch?v=7LI6T6yZbwE
https://www.youtube.com/watch?v=LaIkyI2fW0c
https://www.youtube.com/watch?v=9-iZhjEN00w
https://youtu.be/vIOn7F6o7NA
https://line.me/R/ti/g/VSOlqiZC8e


11 機器人社 國一 國二 https://drive.google.com/file/d/14rZp-F- V0aJ84Qq7DvZJUe1HRhWKggIA/view?usp=sharing 

12 種子創意手

作社 

國一 國二 https://youtu.be/v7ENBWEJygw 

 

13 
創意疊杯

社 

國一 國二 
雙色疊杯練習（期末評量會檢驗） 

雙色疊杯疊法影片https://youtu.be/6yqm0lWWi5M 
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街舞社 

 

 

 

 

國一 

 

 

 

 

國二 

Flax 折骨舞 介紹 

https://youtu.be/gfZ3e5mVMjg 

 

Swipe Dance線上舞蹈教室 

 

Android 系統載點 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.hrc.dancestudio.swipe&hl=zh_TW

&gl=US 

 

iOS系統載點 

https://apps.apple.com/tw/app/swipe-online-dance-classes/id1530718657 

 

自行在APP內任意選擇一門自己喜歡的課程，將上課過程或是學習成果錄

下來，並上傳老師的信箱yuiopzxcvb1996@gmail.com 

下次上課有麥香喝，期末也會加分 

https://drive.google.com/file/d/14rZp-F-V0aJ84Qq7DvZJUe1HRhWKggIA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14rZp-F-V0aJ84Qq7DvZJUe1HRhWKggIA/view?usp=sharing
https://youtu.be/gfZ3e5mVMjg
https://apps.apple.com/tw/app/swipe-online-dance-classes/id1530718657


 


