
臺中市立人國中113學年度暑假班級課表 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 臺中市立人國中113學年度暑假班級課表 

班級：   １０１                 導師： 吳若瑄 

星期五 星期四 星期三 星期二 星期一 星期 時間 

學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 一 
07:30 
08:15 

社   團 

 

桌      遊 

黃詩雅 

ＡＩ   魔方 

李淑芳 

英 語 文 

紀筠婕 

英 語 文 

紀筠婕 
二 

08：20 
09：05 

社   團 

 

桌      遊 

黃詩雅 

ＡＩ   魔方 

李淑芳 

英 語 文 

紀筠婕 

健體－體育 

彭成龍 
三 

09：15 
10：00 

社   團 

 

社   團 

 

數   學 

黃世宇 

國 語 文    

吳若瑄 

國 語 文    

吳若瑄 
四 

10：15 
11：00 

社   團 

 

社   團 

 

數   學 

黃世宇 

數   學 

黃世宇 

國 語 文    

吳若瑄 
五 

11：10 
11：55 

午                  休 

班級：   １０５                導師： 高士瑛 

星期五 星期四 星期三 星期二 星期一 星期 時間 

學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 一 
07:30 
08:15 

社   團 

 

英 語 文 

王淑靜 

英 語 文 

王淑靜 

ＡＩ   魔方 

李淑芳  

數   學 

陳鉛達 
ㄧ 

08：20 
09：05 

社   團 

 

數   學 

陳鉛達 

英 語 文 

王淑靜 

ＡＩ   魔方 

李淑芳 

數   學 

陳鉛達 
二 

09：15 
10：00 

社   團 

 

社   團 

 

桌      遊 

黃詩雅 

健體－體育 

彭成龍 

國 語 文    

徐明貞 
三 

10：15 
11：00 

社   團 

 

社   團 

 

桌      遊 

黃詩雅 

國 語 文    

徐明貞 

國 語 文    

徐明貞 
四 

11：10 
11：55 

午                  休 



臺中市立人國中113學年度暑假班級課表 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 臺中市立人國中113學年度暑假班級課表 

班級：   １０２                 導師： 賴俊諭 

星期五 星期四 星期三 星期二 星期一 星期 時間 

學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 一 
07:30 
08:15 

社   團 

 

健體－體育 

彭成龍 

桌      遊 

黃詩雅 

 國 語 文    

徐明貞 

國 語 文    

徐明貞 
二 

08：20 
09：05 

社   團 

 

英 語 文 

王淑靜 

桌      遊 

黃詩雅 

數   學 

洪賢松 

國 語 文    

徐明貞 
三 

09：15 
10：00 

社   團 

 

社   團 

 

英 語 文 

王淑靜 

ＡＩ   魔方 

李淑芳 

數   學 

洪賢松 
四 

10：15 
11：00 

社   團 

 

社   團 

 

英 語 文 

王淑靜 

ＡＩ   魔方 

李淑芳 

數   學 

洪賢松 
五 

11：10 
11：55 

午                  休 

班級：   １０４                導師： 李漢祥 

星期五 星期四 星期三 星期二 星期一 星期 時間 

學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 一 
07:30 
08:15 

社   團 

 

ＡＩ   魔方 

李淑芳 

英 語 文 

張依珊 

國 語 文    

賴宥璇  

數   學 

李漢祥 
ㄧ 

08：20 
09：05 

社   團 

 

ＡＩ   魔方 

李淑芳 

英 語 文 

張依珊 

健體－體育 

彭成龍 

國 語 文    

賴宥璇 
二 

09：15 
10：00 

社   團 

 

社   團 

 

桌      遊 

張廖盈賢 

數   學 

李漢祥 

國 語 文    

賴宥璇 
三 

10：15 
11：00 

社   團 

 

社   團 

 

桌      遊 

張廖盈賢 

數   學 

李漢祥 

英 語 文 

張依珊 
四 

11：10 
11：55 

午                  休 



臺中市立人國中113學年度暑假班級課表 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 臺中市立人國中113學年度暑假班級課表 

班級：   １０６               導師： 許添丁 

星期五 星期四 星期三 星期二 星期一 星期 時間 

學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 一 
07:30 
08:15 

社   團 

 

數   學 

廖容慧 

數   學 

廖容慧 

國 語 文    

蔡雅慧  

英 語 文 

張依珊 
二 

08：20 
09：05 

社   團 

 

數   學 

廖容慧 

國 語 文    

蔡雅慧 

國 語 文    

蔡雅慧 

英 語 文 

張依珊 
三 

09：15 
10：00 

社   團 

 

社   團 

 

健體－體育 

彭成龍 

桌      遊 

張廖盈賢 

ＡＩ   魔方 

李淑芳 
四 

10：15 
11：00 

社   團 

 

社   團 

 

英 語 文 

張依珊 

桌      遊 

張廖盈賢 

ＡＩ   魔方 

李淑芳 
五 

11：10 
11：55 

午                  休 

班級：   １０３                導師： 陳庭萱 

星期五 星期四 星期三 星期二 星期一 星期 時間 

學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 一 
07:30 
08:15 

社   團 

 

國 語 文    

吳若瑄 

英 語 文 

紀筠婕 

國 語 文    

吳若瑄  

ＡＩ   魔方 

李淑芳 
ㄧ 

08：20 
09：05 

社   團 

 

國 語 文    

吳若瑄 

英 語 文 

紀筠婕 

數   學 

李漢祥 

ＡＩ   魔方 

李淑芳 
二 

09：15 
10：00 

社   團 

 

社   團 

 

數   學 

李漢祥 

英 語 文 

紀筠婕 

桌      遊 

張廖盈賢 
三 

10：15 
11：00 

社   團 

 

社   團 

 

數   學 

李漢祥 

健體－體育 

彭成龍 

桌      遊 

張廖盈賢 
四 

11：10 
11：55 

午                  休 



臺中市立人國中113學年度暑假班級課表 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 臺中市立人國中113學年度暑假班級課表 

班級：   １０９                導師： 洪蘭坪 

星期五 星期四 星期三 星期二 星期一 星期 時間 

學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 一 
07:30 
08:15 

社   團 

 

桌      遊 

張廖盈賢 

健體－體育 

彭成龍 

數   學 

黃世宇  

國 語 文    

蔡雅慧 
二 

08：20 
09：05 

社   團 

 

桌      遊 

張廖盈賢 

數   學 

黃世宇 

數   學 

黃世宇 

國 語 文    

蔡雅慧 
三 

09：15 
10：00 

社   團 

 

社   團 

 

ＡＩ   魔方 

李淑芳 

國 語 文    

蔡雅慧 

英 語 文 

英代理 
四 

10：15 
11：00 

社   團 

 

社   團 

 

ＡＩ   魔方 

李淑芳 

英 語 文 

英代理 

英 語 文 

英代理 
五 

11：10 
11：55 

午                  休 

班級：   二甲                 導師： 許正忠、黃雅惠、廖容慧 

星期五 星期四 星期三 星期二 星期一 星期 時間 

學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 一 
07:30 
08:15 

國 語 文    

魏秀菊 

科學 活動 

劉晏君 

國 語 文    

魏秀菊 

綜合 活動 

康育蘋  

健體－體育 

彭成龍 
ㄧ 

08：20 
09：05 

健體－體育 

彭成龍 

科學 活動 

劉晏君 

國 語 文    

魏秀菊 

綜合 活動 

康育蘋 

資訊－科技 

賴俊諭 
二 

09：15 
10：00 

ＡＩ   魔方 

李淑芳 

桌      遊 

黃詩雅 

數   學 

陳鉛達 

英 語 文 

謝佩璇 

資訊－科技 

賴俊諭 
三 

10：15 
11：00 

ＡＩ   魔方 

李淑芳 

桌      遊 

黃詩雅 

數   學 

陳鉛達 

英 語 文 

謝佩璇 

數   學 

陳鉛達 
四 

11：10 
11：55 

午                  休 



臺中市立人國中113學年度暑假班級課表 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 臺中市立人國中113學年度暑假班級課表 

班級：   二乙                 導師： 蔡宗霖、李友正、張玉青、張依珊 

星期五 星期四 星期三 星期二 星期一 星期 時間 

學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 一 
07:30 
08:15 

健體－體育 

彭成龍 

國 語 文    

魏秀菊 

資訊－科技 

賴俊諭 

英 語 文 

謝佩璇  

綜合 活動 

康育蘋 
二 

08：20 
09：05 

國 語 文    

魏秀菊 

國 語 文    

魏秀菊 

資訊－科技 

賴俊諭 

英 語 文 

謝佩璇 

綜合 活動 

康育蘋 
三 

09：15 
10：00 

桌      遊 

張廖盈賢 

ＡＩ   魔方 

李淑芳 

科學 活動 

劉晏君 

數   學 

陳鉛達 

數   學 

陳鉛達 
四 

10：15 
11：00 

桌      遊 

張廖盈賢 

ＡＩ   魔方 

李淑芳 

科學 活動 

劉晏君 

數   學 

陳鉛達 

健體－體育 

彭成龍 
五 

11：10 
11：55 

午                  休 

班級：   ３０１                 導師： 吳美玲 

星期五 星期四 星期三 星期二 星期一 星期 時間 

學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 一 
07:30 
08:15 

社會－地理 

黃秋鳳 

英 語 文 

洪麗喬 

國 語 文    

吳美玲 

自然－自然 

林炳弘  

數   學 

張建邦 
ㄧ 

08：20 
09：05 

自然－生物 

劉碩琦 

英 語 文 

洪麗喬 

國 語 文    

吳美玲 

自然－自然 

林炳弘 

數   學 

張建邦 
二 

09：15 
10：00 

社會－歷史 

洪蘭坪 

社會－地理 

黃秋鳳 

自然－自然 

林炳弘 

英 語 文 

洪麗喬 

國 語 文    

吳美玲 
三 

10：15 
11：00 

公民與社會 

廖婉而 

數   學 

張建邦 

健體－體育 

張艾尼瓦爾 

社會－歷史 

洪蘭坪 

國 語 文    

吳美玲 
四 

11：10 
11：55 

午                  休 



臺中市立人國中113學年度暑假班級課表 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 臺中市立人國中113學年度暑假班級課表 

班級：   ３０２                 導師： 李淑環 

星期五 星期四 星期三 星期二 星期一 星期 時間 

學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 一 
07:30 
08:15 

社會－歷史 

洪蘭坪 

自然－自然 

許添丁 

自然－生物 

蘇靖雅 

國 語 文    

蔡佩珊  

數   學 

王秀鳳 
二 

08：20 
09：05 

社會－地理 

李淑環 

自然－自然 

許添丁 

健體－體育 

張艾尼瓦爾 

國 語 文    

蔡佩珊 

英 語 文 

陳玫菱 
三 

09：15 
10：00 

英 語 文 

陳玫菱 

社會－歷史 

洪蘭坪 

數   學 

王秀鳳 

社會－地理 

李淑環 

國 語 文    

蔡佩珊 
四 

10：15 
11：00 

英 語 文 

陳玫菱 

公民與社會 

廖婉而 

數   學 

王秀鳳 

自然－自然 

許添丁 

國 語 文    

蔡佩珊 
五 

11：10 
11：55 

午                  休 

班級：   ３０３                 導師： 黃秋鳳 

星期五 星期四 星期三 星期二 星期一 星期 時間 

學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 一 
07:30 
08:15 

國 語 文    

吳美玲 

公民與社會 

廖婉而 

英 語 文 

洪麗喬 

社會－歷史 

洪蘭坪  

自然－生物 

劉碩琦 
ㄧ 

08：20 
09：05 

國 語 文    

吳美玲 

社會－地理 

黃秋鳳 

英 語 文 

洪麗喬 

英 語 文 

洪麗喬 

自然－自然 

魏金羊 
二 

09：15 
10：00 

健體－體育 

張艾尼瓦爾 

國 語 文    

吳美玲 

社會－地理 

黃秋鳳 

自然－自然 

魏金羊 

數   學 

張建邦 
三 

10：15 
11：00 

社會－歷史 

洪蘭坪 

國 語 文    

吳美玲 

數   學 

張建邦 

自然－自然 

魏金羊 

數   學 

張建邦 
四 

11：10 
11：55 

午                  休 



臺中市立人國中113學年度暑假班級課表 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 臺中市立人國中113學年度暑假班級課表 

班級：   ３０４                 導師： 林碧雲 

星期五 星期四 星期三 星期二 星期一 星期 時間 

學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 一 
07:30 
08:15 

自然－自然 

許添丁 

數   學 

吳麗娟 

社會－歷史 

洪蘭坪 

自然－自然 

許添丁  

英 語 文 

李友正 
二 

08：20 
09：05 

自然－自然 

許添丁 

健體－體育 

張艾尼瓦爾 

國 語 文    

林碧雲 

社會－地理 

李淑環 

數   學 

吳麗娟 
三 

09：15 
10：00 

公民與社會 

廖婉而 

國 語 文    

林碧雲 

社會－地理 

李淑環 

英 語 文 

李友正 

數   學 

吳麗娟 
四 

10：15 
11：00 

自然－生物 

劉碩琦 

國 語 文    

林碧雲 

國 語 文    

林碧雲 

英 語 文 

李友正 

社會－歷史 

洪蘭坪 
五 

11：10 
11：55 

午                  休 

班級：   ３０５                 導師： 吳麗娟 

星期五 星期四 星期三 星期二 星期一 星期 時間 

學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 一 
07:30 
08:15 

國 語 文    

蕭劭如 

自然－生物 

蘇靖雅 

數   學 

吳麗娟 

社會－歷史 

蔡孟儒  

健體－體育 

張艾尼瓦爾 
ㄧ 

08：20 
09：05 

英 語 文 

陳玫菱 

國 語 文    

蕭劭如 

數   學 

吳麗娟 

數   學 

吳麗娟 

社會－地理 

黃秋鳳 
二 

09：15 
10：00 

自然－自然 

蔡宗霖 

國 語 文    

蕭劭如 

社會－歷史 

蔡孟儒 

國 語 文    

蕭劭如 

英 語 文 

陳玫菱 
三 

10：15 
11：00 

自然－自然 

蔡宗霖 

社會－地理 

黃秋鳳 

自然－自然 

蔡宗霖 

公民與社會 

廖婉而 

英 語 文 

陳玫菱 
四 

11：10 
11：55 

午                  休 



臺中市立人國中113學年度暑假班級課表 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 臺中市立人國中113學年度暑假班級課表 

 

班級：   ３０６                 導師： 蘇靖雅 

星期五 星期四 星期三 星期二 星期一 星期 時間 

學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 一 
07:30 
08:15 

公民與社會 

廖婉而 

社會－地理 

李淑環 

自然－自然 

魏金羊 

自然－自然 

魏金羊  

國 語 文    

蔡佩珊 
二 

08：20 
09：05 

數   學 

吳麗娟 

社會－歷史 

蔡孟儒 

社會－歷史 

蔡孟儒 

自然－自然 

魏金羊 

英 語 文 

張雅娉 
三 

09：15 
10：00 

國 語 文    

蔡佩珊 

數   學 

吳麗娟 

英 語 文 

張雅娉 

數   學 

吳麗娟 

健體－體育 

張艾尼瓦爾 
四 

10：15 
11：00 

國 語 文    

蔡佩珊 

自然－生物 

蘇靖雅 

英 語 文 

張雅娉 

國 語 文    

蔡佩珊 

社會－地理 

李淑環 
五 

11：10 
11：55 

午                  休 

班級：   ３０８                 導師： 張艾尼瓦爾 

星期五 星期四 星期三 星期二 星期一 星期 時間 

學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 學習指導 一 
07:30 
08:15 

數   學 

洪賢松 

社會－歷史 

蔡孟儒 

健體－體育 

張艾尼瓦爾 

國 語 文    

蕭劭如  

數   學 

洪賢松 
ㄧ 

08：20 
09：05 

數   學 

洪賢松 

公民與社會 

廖婉而 

英 語 文 

林佳慧 

社會－地理 

黃秋鳳 

自然－生物 

劉碩琦 
二 

09：15 
10：00 

國 語 文    

蕭劭如 

自然－自然 

林炳弘 

英 語 文 

林佳慧 

社會－歷史 

蔡孟儒 

社會－地理 

黃秋鳳 
三 

10：15 
11：00 

國 語 文    

蕭劭如 

自然－自然 

林炳弘 

自然－自然 

林炳弘 

國 語 文    

蕭劭如 

英 語 文 

林佳慧 
四 

11：10 
11：55 

午                  休 


