
  

學校愛滋病防治學校愛滋病防治學校愛滋病防治學校愛滋病防治「「「「密室逃脫密室逃脫密室逃脫密室逃脫」」」」種子師資培訓種子師資培訓種子師資培訓種子師資培訓 

實施計畫實施計畫實施計畫實施計畫 

一、目的 

(一)培訓愛滋防治「密室逃脫」活動式課程種子師資，提升教師教學能力，支持落實

課堂性教育教學 

(二)藉由體驗學校性教育密室逃脫活動，建立國小高年級正確愛滋認知、態度和正向

關懷。 

(三)推廣學校性教育愛滋防治，建立大眾正確愛滋認知、態度和關懷。 

(四)透過認識青春期自我保健、網路交友與網路安全議題，建立國小高年級對愛滋防

治正向態度。 

二、指導/承辦單位 

(一)指導單位：衛生福利部疾病管制署 

(二)承辦單位：財團法人杏陵醫學基金會 

(三)協辦單位：臺中市立西苑高級中學 

三、參與對象 

轄下所屬之國小、國中公私立學校愛滋病防治教學相關教師（健教、輔導等）、衛生組

長、教學校護及地方健教輔導團之種子教師等人員，並請健康促進性教育議題學校派

員參加，人數以 60 名為原則。 

四、辦理時間、地點： 

113 年 7 月 5 日（星期五）假臺中市立西苑高級中學 

地址：臺中市西屯區西苑路 268 號 迎曦樓 B1 會議廳 

五、議程表：詳如附件二 

六、報名方式：自即日起至 113 年 6 月 28 日(五)止 。 

(一)一律採「線上報名」方式進行 

(BeClass 線上報名系統 https://reurl.cc/oR8KLv (大小寫請注意大小寫請注意大小寫請注意大小寫請注意))；報名人數若超額本

會將依報名順序及對象優先錄取，錄取名單將於 113 年 7 月 1 日(週一)公告於杏陵基

金會網站，可自行前往查詢，本會亦會以 E-mail 另行通知，報名時請務必填寫正確

EMAIL 並逕行確認。  

(二)如有任何問題，歡迎來電詢問，(02) 2933-3585 彭小姐。 

七、完成培訓者，將獲得密室逃脫活動手冊及數位化密室逃脫遊戲。 

八、本活動如遇天災、疫情等不可抗力之情形，將依指導單位指示延期辦理或其他修正方

案。 

九、本計畫經報衛生福利部疾病管制署核備後實施，修正時亦同。 

報名網址報名網址報名網址報名網址QRCODE 
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附件二附件二附件二附件二    

「「「「愛滋愛滋愛滋愛滋防治密室逃脫防治密室逃脫防治密室逃脫防治密室逃脫」」」」種子師資培訓議程表種子師資培訓議程表種子師資培訓議程表種子師資培訓議程表 

時時時時  間間間間 主主主主   題題題題 主講人主講人主講人主講人 

08：40~08：50 報報報報  到到到到 

08：50~09：00 【【【【始業式始業式始業式始業式】】】】開幕與歡迎開幕與歡迎開幕與歡迎開幕與歡迎 

衛生福利部疾病管制署 長官 

臺中市立西苑高中校長 劉洲溶 

杏陵醫學基金會 

臺灣師範大學師資培育學院 

助理教授  高松景 

09：00~9：50 

（50） 

【【【【專題講座專題講座專題講座專題講座(一一一一)】】】】愛知愛知愛知愛知 love 

從從從從 108 健體領域性教育健體領域性教育健體領域性教育健體領域性教育課綱課綱課綱課綱 

談談談談「「「「愛滋防治教育愛滋防治教育愛滋防治教育愛滋防治教育」」」」 

臺灣師範大學 

師資培育學院助理教授 

高松景 

9：50~10：00 休休休休   息息息息 

10：00~10：50 

（50） 

【【【【專題講座專題講座專題講座專題講座(二二二二)】】】】青春青春青春青春 go 

青春期保健青春期保健青春期保健青春期保健，，，，教什麼教什麼教什麼教什麼？？？？如何教如何教如何教如何教？？？？ 

新北市積穗國中補校主任 

龍芝寧 

10：50~11：00 休休休休   息息息息 

11：00~11：50 

（50） 

【【【【專題講座專題講座專題講座專題講座(三三三三)】】】】安全安全安全安全 e 起來起來起來起來 

網路交友網路交友網路交友網路交友，，，，教什麼教什麼教什麼教什麼？？？？如如如如何教何教何教何教？？？？ 

新北市積穗國中補校主任 

龍芝寧 

11：50~13：00 午午午午   餐餐餐餐 

13：00~14：40 

（100） 

【【【【性教育主題性教育主題性教育主題性教育主題密室逃脫密室逃脫密室逃脫密室逃脫)】】】】 

1.分組分組分組分組實際操作實際操作實際操作實際操作與體驗與體驗與體驗與體驗 

2.分組討論分組討論分組討論分組討論 

3.「「「「e 起起起起 go love」」」」活動式課程教學說明活動式課程教學說明活動式課程教學說明活動式課程教學說明 

臺灣師範大學 

師資培育學院助理教授 

高松景 

新北市積穗國中補校主任 

龍芝寧 

新北市海山高中教師 

顏麗娟 

14：40~14：50 休休休休   息息息息 

14：50~15：40 

（50） 

【【【【性教育數位教學媒材設計性教育數位教學媒材設計性教育數位教學媒材設計性教育數位教學媒材設計】】】】 

1.國小性教育國小性教育國小性教育國小性教育- Holiyo 密密密密室室室室逃逃逃逃脫脫脫脫遊戲遊戲遊戲遊戲 

2.國中性教育國中性教育國中性教育國中性教育–––– Google 表單自主學習表單自主學習表單自主學習表單自主學習 

新北市積穗國中補校主任 

龍芝寧 

15：40~16：10 

【【【【綜合座談綜合座談綜合座談綜合座談】】】】綜合座談與結業式綜合座談與結業式綜合座談與結業式綜合座談與結業式 

◎◎◎◎活動討論與回饋活動討論與回饋活動討論與回饋活動討論與回饋 

◎◎◎◎問卷評量問卷評量問卷評量問卷評量 

杏陵醫學基金會 

臺灣師範大學 

師資培育學院助理教授 

高松景 

16：10 賦賦賦賦   歸歸歸歸 
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附件三附件三附件三附件三    

交通資訊交通資訊交通資訊交通資訊：：：：    

臺中市立西苑高級中學臺中市立西苑高級中學臺中市立西苑高級中學臺中市立西苑高級中學    

地址地址地址地址：：：：臺中市臺中市臺中市臺中市西屯區西苑路西屯區西苑路西屯區西苑路西屯區西苑路 268268268268 號號號號    

交通交通交通交通資訊資訊資訊資訊    ::::    

1.1.1.1.臺中客運臺中客運臺中客運臺中客運：：：：藍藍藍藍 9999、、、、28282828、、、、29292929、、、、33333333、、、、35353535、、、、54545454（（（（西苑高中站西苑高中站西苑高中站西苑高中站）；）；）；）；    8(8(8(8(僑光科大站僑光科大站僑光科大站僑光科大站）。）。）。）。    

2.2.2.2.仁友客運仁友客運仁友客運仁友客運：：：：45454545（（（（西苑高中站西苑高中站西苑高中站西苑高中站）。）。）。）。    

3.3.3.3.統聯客運統聯客運統聯客運統聯客運：：：：藍藍藍藍 13131313、、、、25252525、、、、37373737、、、、79797979、、、、125125125125（（（（西苑高中站西苑高中站西苑高中站西苑高中站）。）。）。）。    

4.4.4.4.全航客運全航客運全航客運全航客運：：：：5555、、、、199199199199（（（（西苑西苑西苑西苑高中站高中站高中站高中站）。）。）。）。    

5.5.5.5.高鐵快捷公車高鐵快捷公車高鐵快捷公車高鐵快捷公車：：：：和欣客運和欣客運和欣客運和欣客運 160160160160（（（（僑光科大站僑光科大站僑光科大站僑光科大站）。）。）。）。    

6.6.6.6.豐原客運豐原客運豐原客運豐原客運：：：：63636363、、、、228228228228、、、、229229229229（（（（僑光科大站僑光科大站僑光科大站僑光科大站）。）。）。）。    

7.7.7.7.巨業交通巨業交通巨業交通巨業交通：：：：167(167(167(167(西苑高中站西苑高中站西苑高中站西苑高中站))))    

    


