
 

七年一班 

701 

蔡貴得 

臺中市立崇德國民中學課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國文 林怜君 5 生活美學家 林怜君 1 英語 金以蕾 3 
數學 蔡貴得 4 生物 張珮箐 3 世界觀察家 張珮箐 1 
地理 葉昭岑 1 台灣任我行 葉昭岑 1 公民 李昕 1 
音樂 張汝佩 1 視覺藝術 金以蕾 1 健康教育 黃馨慧 1 

世界順風耳 金以蕾 1 
歷史 張薷方 1 
表演藝術 游云湘 1 
體育 陳美惠 2 

家政 李岱容 1 童軍 張珮箐 1 輔導 王靜雯 1 
生活科技 李樺瑾 1 作業指導 國文 林怜君 1 作業指導 英語 金以蕾 1 

資訊科技 蘇淑萍 1 
作業指導 數學 蔡貴得 1 

作業指導 自然 張珮箐 1 運動休閒指導 陳美惠 1 班週會 蔡貴得 1 
         
         

社團 蔡貴得 1 
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.05.21 
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體育 
陳美惠 

   

  

數學 

   

  

公民 

   

  

英語 

   

  

資訊科技 

   

  

輔導 

   

作業指導 

數學 

   

  

體育 
陳美惠 

   

  

國文 

   

  

英語 

   

  

數學 

   

生活美學家 

   

台灣任我行 

   

作業指導 

自然 

   

  

數學 
蔡貴得 

   

  

英語 
金以蕾 

   

  

國文 

   

  

生物 

   

  

音樂 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

作業指導 

國文 

   

  

數學 
蔡貴得 

   

  

歷史 
張薷方 

   

世界順風耳 

   

  

童軍 

   

  

家政 

   

  

國文 

   

  

生物 

   

運動休閒指

導 

   

  

地理 
葉昭岑 

   

世界觀察家 

張珮箐 
   

  

表演藝術 

   

  

生物 

   

  

健康教育 

   

  

視覺藝術 

   

  

國文 

   

作業指導 

英語 

   

蔡貴得 林怜君 林怜君 金以蕾 游云湘 

李昕 金以蕾 張珮箐 張珮箐 張珮箐 

金以蕾 蔡貴得 張汝佩 李岱容 黃馨慧 

蘇淑萍 林怜君 蔡貴得 林怜君 金以蕾 

王靜雯 葉昭岑 蔡貴得 張珮箐 林怜君 

蔡貴得 張珮箐 林怜君 陳美惠 金以蕾 

  

國文 

  

生活科技 
李樺瑾 

   
林怜君 
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科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 

列印日期：0110.02.17 12:51:05 PM 



 

七年二班 

702 

胡瑋潔 

臺中市立崇德國民中學課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國文 洪馨徽 5 生活美學家 洪馨徽 1 英語 胡瑋潔 3 
數學 蔡貴得 4 生物 張珮箐 3 世界觀察家 張珮箐 1 
地理 葉昭岑 1 台灣任我行 葉昭岑 1 公民 阮俊諺 1 
音樂 張汝佩 1 視覺藝術 李采芳 1 健康教育 張善爻 1 

世界順風耳 胡瑋潔 1 
歷史 黃妤婷 1 
表演藝術 游云湘 1 
體育 林明欽 2 

家政 李岱容 1 童軍 張珮箐 1 輔導 郭怡? 1 
生活科技 李樺瑾 1 作業指導 國文 洪馨徽 1 作業指導 英語 胡瑋潔 1 

資訊科技 林秀珍 1 
作業指導 數學 蔡貴得 1 

作業指導 自然 張珮箐 1 運動休閒指導 林明欽 1 班週會 胡瑋潔 1 
         
         

社團 胡瑋潔 1 
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.05.21 
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︴ 

世界順風耳 

胡瑋潔 
   

  

國文 

   

  

生物 

   

  

體育 

   

  

童軍 

   

  

數學 

   

作業指導 

英語 

   

  

國文 
洪馨徽 

   

  

輔導 

   

  

生活科技 

   

  

英語 

   

  

數學 

   

生活美學家 

   

運動休閒指

導 

   

  

生物 
張珮箐 

   

  

歷史 
黃妤婷 

   

  

數學 

   

  

音樂 

   

  

體育 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

作業指導 

國文 

   

世界觀察家 

張珮箐 
   

  

國文 
洪馨徽 

   

  

地理 

   

  

英語 

   

  

表演藝術 

   

  

公民 

   

  

資訊科技 

   

作業指導 

數學 

   

  

數學 
蔡貴得 

   

台灣任我行 

葉昭岑 
   

  

英語 

   

  

國文 

   

  

視覺藝術 

   

  

家政 

   

  

國文 

   

作業指導 

自然 

   

洪馨徽 郭怡? 蔡貴得 葉昭岑 胡瑋潔 

張珮箐 李樺瑾 張汝佩 胡瑋潔 洪馨徽 

林明欽 胡瑋潔 林明欽 游云湘 李采芳 

張珮箐 蔡貴得 胡瑋潔 阮俊諺 李岱容 

蔡貴得 洪馨徽 胡瑋潔 林秀珍 洪馨徽 

胡瑋潔 林明欽 洪馨徽 蔡貴得 張珮箐 

  

健康教育 

  

生物 
張珮箐 

   
張善爻 
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七年三班 

703 

郭立弘 

臺中市立崇德國民中學課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國文 王淑玲 5 生活美學家 王淑玲 1 英語 金以蕾 3 
數學 郭立弘 4 生物 溫雲皓 3 世界觀察家 溫雲皓 1 
地理 葉昭岑 1 台灣任我行 葉昭岑 1 公民 李昕 1 
音樂 張汝佩 1 視覺藝術 金以蕾 1 健康教育 黃馨慧 1 

世界順風耳 金以蕾 1 
歷史 張薷方 1 
表演藝術 游云湘 1 
體育 林明欽 2 

家政 李岱容 1 童軍 溫雲皓 1 輔導 王靜雯 1 
生活科技 郭立弘 1 作業指導 國文 王淑玲 1 作業指導 英語 金以蕾 1 

資訊科技 郭立弘 1 
作業指導 數學 郭立弘 1 

作業指導 自然 溫雲皓 1 運動休閒指導 林明欽 1 班週會 郭立弘 1 
         
         

社團 郭立弘 1 
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.05.21 
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體育 
林明欽 

   

世界順風耳 

   

  

童軍 

   

台灣任我行 

   

  

數學 

   

  

表演藝術 

   

作業指導 

英語 

   

  

國文 
王淑玲 

   

  

家政 

   

  

數學 

   

  

生物 

   

  

地理 

   

  

歷史 

   

作業指導 

國文 

   

  

生物 
溫雲皓 

   

  

國文 
王淑玲 

   

生活美學家 

   

  

英語 

   

  

健康教育 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

作業指導 

數學 

   

  

數學 
郭立弘 

   

  

體育 
林明欽 

   

  

國文 

   

  

英語 

   

  

資訊科技 

   

  

音樂 

   

  

視覺藝術 

   

作業指導 

自然 

   

  

英語 
金以蕾 

   

  

生物 
溫雲皓 

   

  

國文 

   

  

公民 

   

世界觀察家 

   

  

輔導 

   

  

數學 

   

運動休閒指

導 

   

金以蕾 李岱容 王淑玲 王淑玲 王淑玲 

溫雲皓 郭立弘 金以蕾 金以蕾 李昕 

葉昭岑 溫雲皓 黃馨慧 郭立弘 溫雲皓 

郭立弘 葉昭岑 郭立弘 張汝佩 王靜雯 

游云湘 張薷方 郭立弘 金以蕾 郭立弘 

金以蕾 王淑玲 郭立弘 溫雲皓 林明欽 

  

國文 

  

生活科技 
郭立弘 

   
王淑玲 
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七年四班 

704 

王湘涵 

臺中市立崇德國民中學課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國文 王淑玲 5 生活美學家 王淑玲 1 英語 林嘉慧 3 
數學 賴宜沂 4 生物 王湘涵 3 世界觀察家 王湘涵 1 
地理 王怡蓁 1 台灣任我行 王怡蓁 1 公民 李昕 1 
音樂 林誼憓 1 視覺藝術 李采芳 1 健康教育 張善爻 1 

世界順風耳 林嘉慧 1 
歷史 朱宏杰 1 
表演藝術 游云湘 1 
體育 陳美惠 2 

家政 林嘉慧 1 童軍 張仁杰 1 輔導 郭怡? 1 
生活科技 李樺瑾 1 作業指導 國文 王淑玲 1 作業指導 英語 林嘉慧 1 

資訊科技 林秀珍 1 
作業指導 數學 賴宜沂 1 

作業指導 自然 王湘涵 1 運動休閒指導 陳美惠 1 班週會 王湘涵 1 
         
         

社團 王湘涵 1 
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.05.21 
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09:55 
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14:10 

14:55 

15:05 
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︴ 
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︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國文 
王淑玲 

   

  

地理 

   

  

數學 

   

世界觀察家 

   

  

體育 

   

  

健康教育 

   

作業指導 

英語 

   

  

輔導 
郭怡? 

   

  

國文 

   

生活美學家 

   

  

生物 

   

  

童軍 

   

  

數學 

   

作業指導 

數學 

   

  

生物 
王湘涵 

   

  

視覺藝術 
李采芳 

   

  

公民 

   

  

國文 

   

  

音樂 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

運動休閒指

導 

   

台灣任我行 

王怡蓁 
   

  

英語 
林嘉慧 

   

  

資訊科技 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

  

歷史 

   

  

生物 

   

作業指導 

國文 

   

  

數學 
賴宜沂 

   

  

英語 
林嘉慧 

   

  

生活科技 

   

  

國文 

   

  

家政 

   

  

表演藝術 

   

  

體育 

   

作業指導 

自然 

   

王怡蓁 王淑玲 李昕 林秀珍 李樺瑾 

賴宜沂 王淑玲 王淑玲 王淑玲 王淑玲 

王湘涵 王湘涵 林誼憓 賴宜沂 林嘉慧 

陳美惠 張仁杰 王湘涵 朱宏杰 游云湘 

張善爻 賴宜沂 王湘涵 王湘涵 陳美惠 

林嘉慧 賴宜沂 陳美惠 王淑玲 王湘涵 

世界順風耳   

英語 
林嘉慧 

   
林嘉慧 
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科 
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七年五班 

705 

張薷方 

臺中市立崇德國民中學課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國文 洪馨徽 5 生活美學家 李垣蝶 1 英語 陳耀庭 3 
數學 賴香伶 4 生物 曾大誠 3 世界觀察家 曾大誠 1 
地理 巫家葳 1 台灣任我行 巫家葳 1 公民 阮俊諺 1 
音樂 張汝佩 1 視覺藝術 李采芳 1 健康教育 黃馨慧 1 

世界順風耳 陳耀庭 1 
歷史 張薷方 1 
表演藝術 游云湘 1 
體育 蔡巧玲 2 

家政 李岱容 1 童軍 張薷方 1 輔導 王靜雯 1 
生活科技 郭立弘 1 作業指導 國文 洪馨徽 1 作業指導 英語 陳耀庭 1 

資訊科技 林秀珍 1 
作業指導 數學 賴香伶 1 

作業指導 自然 曾大誠 1 運動休閒指導 蔡巧玲 1 班週會 張薷方 1 
         
         

社團 張薷方 1 
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.05.21 
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08:15 

09:00 

09:10 

09:55 

10:05 
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11:45 
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14:10 

14:55 

15:05 
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︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國文 
洪馨徽 

   

  

英語 

   

台灣任我行 

   

  

家政 

   

  

生物 

   

  

體育 

   

作業指導 

國文 

   

  

體育 
蔡巧玲 

   

  

生活科技 

   

  

音樂 

   

  

國文 

   

  

輔導 

   

  

數學 

   

作業指導 

自然 

   

  

數學 
賴香伶 

   

  

表演藝術 
游云湘 

   

  

生物 

   

  

國文 

   

  

公民 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

作業指導 

英語 

   

  

歷史 
張薷方 

   

世界順風耳 

陳耀庭 
   

生活美學家 

   

  

視覺藝術 

   

世界觀察家 

   

  

地理 

   

  

國文 

   

作業指導 

數學 

   

  

國文 
洪馨徽 

   

  

生物 
曾大誠 

   

  

數學 

   

  

健康教育 

   

  

資訊科技 

   

  

英語 

   

  

童軍 

   

運動休閒指

導 

   

陳耀庭 郭立弘 曾大誠 李垣蝶 賴香伶 

巫家葳 張汝佩 洪馨徽 李采芳 黃馨慧 

李岱容 洪馨徽 阮俊諺 曾大誠 林秀珍 

曾大誠 王靜雯 張薷方 巫家葳 陳耀庭 

蔡巧玲 賴香伶 張薷方 洪馨徽 張薷方 

洪馨徽 曾大誠 陳耀庭 賴香伶 蔡巧玲 

  

數學 

  

英語 
陳耀庭 

   
賴香伶 
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七年六班 

706 

蔡巧玲 

臺中市立崇德國民中學課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國文 林怜君 5 生活美學家 黃韻真 1 英語 林嘉慧 3 
數學 賴香伶 4 生物 羅尹劭 3 世界觀察家 羅尹劭 1 
地理 王怡蓁 1 台灣任我行 王怡蓁 1 公民 李昕 1 
音樂 林誼憓 1 視覺藝術 李采芳 1 健康教育 張善爻 1 

世界順風耳 林嘉慧 1 
歷史 朱宏杰 1 
表演藝術 游云湘 1 
體育 蔡巧玲 2 

家政 林嘉慧 1 童軍 張仁杰 1 輔導 郭怡? 1 
生活科技 李樺瑾 1 作業指導 國文 林怜君 1 作業指導 英語 林嘉慧 1 

資訊科技 林秀珍 1 
作業指導 數學 賴香伶 1 

作業指導 自然 羅尹劭 1 運動休閒指導 蔡巧玲 1 班週會 蔡巧玲 1 
         
         

社團 蔡巧玲 1 
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.05.21 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:15 

09:00 

09:10 

09:55 

10:05 

10:50 

11:00 

11:45 

13:15 

14:00 

14:10 

14:55 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 
賴香伶 

   

  

英語 

   

  

國文 

   

  

生物 

   

世界觀察家 

   

  

資訊科技 

   

運動休閒指

導 

   

  

視覺藝術 
李采芳 

   

  

體育 

   

  

國文 

   

  

健康教育 

   

世界順風耳 

   

  

生物 

   

作業指導 

英語 

   

  

國文 
林怜君 

   

  

童軍 
張仁杰 

   

  

表演藝術 

   

  

英語 

   

生活美學家 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

作業指導 

數學 

   

  

國文 
林怜君 

   

  

數學 
賴香伶 

   

  

體育 

   

  

英語 

   

台灣任我行 

   

  

音樂 

   

  

歷史 

   

作業指導 

自然 

   

  

家政 
林嘉慧 

   

  

生物 
羅尹劭 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

  

公民 

   

  

生活科技 

   

  

地理 

   

作業指導 

國文 

   

林嘉慧 蔡巧玲 游云湘 蔡巧玲 林怜君 

林怜君 林怜君 林嘉慧 林嘉慧 賴香伶 

羅尹劭 張善爻 黃韻真 王怡蓁 李昕 

羅尹劭 林嘉慧 蔡巧玲 林誼憓 李樺瑾 

林秀珍 羅尹劭 蔡巧玲 朱宏杰 王怡蓁 

蔡巧玲 林嘉慧 賴香伶 羅尹劭 林怜君 

  

輔導 

  

數學 
賴香伶 

   
郭怡? 

   

一 二 三 四 五 
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級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 

列印日期：0110.02.17 12:51:05 PM 



 

七年七班 

707 

許雅婷 

臺中市立崇德國民中學課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國文 洪馨徽 5 生活美學家 李垣蝶 1 英語 康杰暘 3 
數學 黃舒筠 4 生物 溫雲皓 3 世界觀察家 溫雲皓 1 
地理 許雅婷 1 台灣任我行 許雅婷 1 公民 阮俊諺 1 
音樂 張汝佩 1 視覺藝術 李采芳 1 健康教育 黃馨慧 1 

世界順風耳 康杰暘 1 
歷史 張薷方 1 
表演藝術 游云湘 1 
體育 蔡巧玲 2 

家政 李岱容 1 童軍 許雅婷 1 輔導 王靜雯 1 
生活科技 郭立弘 1 作業指導 國文 洪馨徽 1 作業指導 英語 康杰暘 1 

資訊科技 林秀珍 1 
作業指導 數學 黃舒筠 1 

作業指導 自然 溫雲皓 1 運動休閒指導 蔡巧玲 1 班週會 許雅婷 1 
         
         

社團 許雅婷 1 
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.05.21 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:15 

09:00 

09:10 

09:55 

10:05 

10:50 

11:00 

11:45 

13:15 

14:00 

14:10 

14:55 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 
黃舒筠 

   

  

視覺藝術 

   

  

公民 

   

  

英語 

   

  

輔導 

   

  

童軍 

   

作業指導 

自然 

   

生活美學家 

李垣蝶 
   

  

英語 

   

  

數學 

   

  

資訊科技 

   

  

生物 

   

台灣任我行 

   

運動休閒指

導 

   

  

國文 
洪馨徽 

   

  

音樂 
張汝佩 

   

  

體育 

   

世界順風耳 

   

  

國文 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

作業指導 

英語 

   

  

地理 
許雅婷 

   

  

生活科技 
郭立弘 

   

  

健康教育 

   

  

數學 

   

  

生物 

   

  

家政 

   

  

表演藝術 

   

作業指導 

國文 

   

  

數學 
黃舒筠 

   

  

歷史 
張薷方 

   

  

國文 

   

  

生物 

   

  

體育 

   

  

英語 

   

世界觀察家 

   

作業指導 

數學 

   

李采芳 康杰暘 蔡巧玲 黃馨慧 洪馨徽 

阮俊諺 黃舒筠 康杰暘 黃舒筠 溫雲皓 

康杰暘 林秀珍 洪馨徽 溫雲皓 蔡巧玲 

王靜雯 溫雲皓 許雅婷 李岱容 康杰暘 

許雅婷 許雅婷 許雅婷 游云湘 溫雲皓 

溫雲皓 蔡巧玲 康杰暘 洪馨徽 黃舒筠 

  

國文 

  

國文 
洪馨徽 

   
洪馨徽 
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目 
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級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 

列印日期：0110.02.17 12:51:05 PM 



 

七年八班 

708 

楊淑芳 

臺中市立崇德國民中學課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國文 楊淑芳 5 生活美學家 楊淑芳 1 英語 林嘉慧 3 
數學 王姿宜 4 生物 曾大誠 3 世界觀察家 曾大誠 1 
地理 許雅婷 1 台灣任我行 許雅婷 1 公民 李昕 1 
音樂 楊淑芳 1 視覺藝術 李采芳 1 健康教育 張善爻 1 

世界順風耳 林嘉慧 1 
歷史 黃妤婷 1 
表演藝術 楊淑芳 1 
體育 蘇立安 2 

家政 王雅琪 1 童軍 張仁杰 1 輔導 郭怡? 1 
生活科技 李樺瑾 1 作業指導 國文 楊淑芳 1 作業指導 英語 林嘉慧 1 

資訊科技 林秀珍 1 
作業指導 數學 王姿宜 1 

作業指導 自然 曾大誠 1 運動休閒指導 蘇立安 1 班週會 楊淑芳 1 
         
         

社團 楊淑芳 1 
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.05.21 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:15 

09:00 

09:10 

09:55 

10:05 

10:50 

11:00 

11:45 

13:15 

14:00 

14:10 

14:55 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

歷史 
黃妤婷 

   

  

生物 

   

  

國文 

   

  

輔導 

   

  

數學 

   

  

英語 

   

運動休閒指

導 

   

  

國文 
楊淑芳 

   

  

健康教育 

   

  

生物 

   

  

家政 

   

  

公民 

   

  

資訊科技 

   

作業指導 

國文 

   

  

英語 
林嘉慧 

   

  

數學 
王姿宜 

   

  

音樂 

   

  

表演藝術 

   

世界順風耳 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

作業指導 

數學 

   

  

國文 
楊淑芳 

   

生活美學家 

楊淑芳 
   

  

生物 

   

  

體育 

   

台灣任我行 

   

  

視覺藝術 

   

  

數學 

   

作業指導 

英語 

   

  

數學 
王姿宜 

   

  

生活科技 
李樺瑾 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

英語 

   

  

地理 

   

作業指導 

自然 

   

曾大誠 張善爻 楊淑芳 曾大誠 楊淑芳 

楊淑芳 曾大誠 楊淑芳 蘇立安 楊淑芳 

郭怡? 王雅琪 林嘉慧 許雅婷 蘇立安 

王姿宜 李昕 楊淑芳 李采芳 林嘉慧 

林嘉慧 林秀珍 楊淑芳 王姿宜 許雅婷 

蘇立安 楊淑芳 王姿宜 林嘉慧 曾大誠 

  

童軍 

世界觀察家 

曾大誠 
   

張仁杰 
   

一 二 三 四 五 
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級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 

列印日期：0110.02.17 12:51:05 PM 



 

七年九班 

709 

黃靖婷 

臺中市立崇德國民中學課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國文 王淑玲 5 生活美學家 王淑玲 1 英語 陳耀庭 3 
數學 王姿宜 4 生物 黃靖婷 3 世界觀察家 黃靖婷 1 
地理 巫家葳 1 台灣任我行 巫家葳 1 公民 李昕 1 
音樂 張汝佩 1 視覺藝術 張晴華 1 健康教育 黃馨慧 1 

世界順風耳 陳耀庭 1 
歷史 朱宏杰 1 
表演藝術 游云湘 1 
體育 蘇立安 2 

家政 王雅琪 1 童軍 張仁杰 1 輔導 王靜雯 1 
生活科技 李樺瑾 1 作業指導 國文 王淑玲 1 作業指導 英語 陳耀庭 1 

資訊科技 林秀珍 1 
作業指導 數學 王姿宜 1 

作業指導 自然 黃靖婷 1 運動休閒指導 蘇立安 1 班週會 黃靖婷 1 
         
         

社團 黃靖婷 1 
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.05.21 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:15 

09:00 

09:10 

09:55 

10:05 

10:50 

11:00 

11:45 

13:15 

14:00 

14:10 

14:55 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

公民 
李昕 

   

  

國文 

   

  

童軍 

   

  

健康教育 

   

  

生物 

   

  

數學 

   

作業指導 

英語 

   

世界觀察家 

黃靖婷 
   

  

數學 

   

  

英語 

   

  

體育 

   

生活美學家 

   

  

國文 

   

作業指導 

自然 

   

  

英語 
陳耀庭 

   

  

歷史 
朱宏杰 

   

  

視覺藝術 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

作業指導 

國文 

   

  

地理 
巫家葳 

   

  

資訊科技 
林秀珍 

   

  

體育 

   

  

數學 

   

  

英語 

   

  

生物 

   

  

國文 

   

作業指導 

數學 

   

  

生物 
黃靖婷 

   

  

國文 
王淑玲 

   

台灣任我行 

   

世界順風耳 

   

  

表演藝術 

   

  

家政 

   

  

生活科技 

   

運動休閒指

導 

   

王淑玲 王姿宜 張晴華 蘇立安 巫家葳 

張仁杰 陳耀庭 王姿宜 王姿宜 陳耀庭 

黃馨慧 蘇立安 王淑玲 陳耀庭 游云湘 

黃靖婷 王淑玲 黃靖婷 黃靖婷 王雅琪 

王姿宜 王淑玲 黃靖婷 王淑玲 李樺瑾 

陳耀庭 黃靖婷 王淑玲 王姿宜 蘇立安 

  

輔導 

  

音樂 
張汝佩 

   
王靜雯 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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列印日期：0110.02.17 12:51:05 PM 



 

七年十班 

710 

廖育萱 

臺中市立崇德國民中學課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國文 陳芳莉 5 生活美學家 陳芳莉 1 英語 廖育萱 3 
數學 胡炳詮 4 生物 溫雲皓 3 世界觀察家 溫雲皓 1 
地理 王怡蓁 1 台灣任我行 王怡蓁 1 公民 李昕 1 
音樂 林誼憓 1 視覺藝術 李采芳 1 健康教育 張善爻 1 

世界順風耳 廖育萱 1 
歷史 黃妤婷 1 
表演藝術 游云湘 1 
體育 林明欽 2 

家政 王雅琪 1 童軍 溫雲皓 1 輔導 郭怡? 1 
生活科技 李樺瑾 1 作業指導 國文 陳芳莉 1 作業指導 英語 廖育萱 1 

資訊科技 林秀珍 1 
作業指導 數學 胡炳詮 1 

作業指導 自然 溫雲皓 1 運動休閒指導 林明欽 1 班週會 廖育萱 1 
         
         

社團 廖育萱 1 
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.05.21 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:15 

09:00 

09:10 

09:55 

10:05 

10:50 

11:00 

11:45 

13:15 

14:00 

14:10 

14:55 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

音樂 
林誼憓 

   

世界順風耳 

   

  

健康教育 

   

  

地理 

   

  

視覺藝術 

   

  

生物 

   

作業指導 

數學 

   

  

體育 
林明欽 

   

  

國文 

   

  

表演藝術 

   

  

英語 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

作業指導 

自然 

   

  

家政 
王雅琪 

   

世界觀察家 

溫雲皓 
   

  

歷史 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

作業指導 

英語 

   

  

英語 
廖育萱 

   

  

生活科技 
李樺瑾 

   

  

生物 

   

  

國文 

   

  

公民 

   

  

數學 

   

  

童軍 

   

運動休閒指

導 

   

  

數學 
胡炳詮 

   

生活美學家 

陳芳莉 
   

  

體育 

   

台灣任我行 

   

  

英語 

   

  

資訊科技 

   

  

輔導 

   

作業指導 

國文 

   

廖育萱 陳芳莉 黃妤婷 溫雲皓 林明欽 

張善爻 游云湘 胡炳詮 陳芳莉 王怡蓁 

王怡蓁 廖育萱 陳芳莉 李昕 廖育萱 

李采芳 胡炳詮 廖育萱 胡炳詮 林秀珍 

溫雲皓 陳芳莉 廖育萱 溫雲皓 郭怡? 

胡炳詮 溫雲皓 廖育萱 林明欽 陳芳莉 

  

國文 

  

生物 
溫雲皓 

   
陳芳莉 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 

列印日期：0110.02.17 12:51:05 PM 



 

七年十一班 

711 

陳建昌 

臺中市立崇德國民中學課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國文 黃韻真 5 生活美學家 林怜君 1 英語 廖育萱 3 
數學 黃晏祐 4 生物 陳建昌 3 世界觀察家 陳建昌 1 
地理 巫家葳 1 台灣任我行 巫家葳 1 公民 阮俊諺 1 
音樂 張汝佩 1 視覺藝術 李采芳 1 健康教育 黃馨慧 1 

世界順風耳 廖育萱 1 
歷史 朱宏杰 1 
表演藝術 游云湘 1 
體育 林明欽 2 

家政 王雅琪 1 童軍 張仁杰 1 輔導 王靜雯 1 
生活科技 李樺瑾 1 作業指導 國文 黃韻真 1 作業指導 英語 廖育萱 1 

資訊科技 蘇淑萍 1 
作業指導 數學 黃晏祐 1 

作業指導 自然 陳建昌 1 運動休閒指導 林明欽 1 班週會 陳建昌 1 
         
         

社團 陳建昌 1 
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.05.21 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:15 

09:00 

09:10 

09:55 

10:05 

10:50 

11:00 

11:45 

13:15 

14:00 

14:10 

14:55 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

健康教育 
黃馨慧 

   

  

地理 

   

  

表演藝術 

   

  

童軍 

   

  

生物 

   

  

英語 

   

作業指導 

數學 

   

  

國文 
黃韻真 

   

  

歷史 

   

  

生物 

   

  

資訊科技 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

作業指導 

英語 

   

  

數學 
黃晏祐 

   

台灣任我行 

巫家葳 
   

  

英語 

   

  

國文 

   

  

視覺藝術 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

運動休閒指

導 

   

世界觀察家 

陳建昌 
   

  

公民 
阮俊諺 

   

世界順風耳 

   

  

體育 

   

  

音樂 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

作業指導 

自然 

   

  

輔導 
王靜雯 

   

  

英語 
廖育萱 

   

  

數學 

   

  

生活科技 

   

生活美學家 

   

  

生物 

   

  

家政 

   

作業指導 

國文 

   

巫家葳 朱宏杰 廖育萱 廖育萱 黃晏祐 

游云湘 陳建昌 黃韻真 林明欽 李樺瑾 

張仁杰 蘇淑萍 李采芳 張汝佩 林怜君 

陳建昌 黃韻真 陳建昌 黃韻真 陳建昌 

廖育萱 黃晏祐 陳建昌 黃晏祐 王雅琪 

黃晏祐 廖育萱 林明欽 陳建昌 黃韻真 

  

國文 

  

體育 
林明欽 

   
黃韻真 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 

列印日期：0110.02.17 12:51:05 PM 



 

七年十二班 

712 

王妤芳 

臺中市立崇德國民中學課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國文 陳芳莉 5 生活美學家 陳芳莉 1 英語 王妤芳 3 
數學 賴宜沂 4 生物 楊淇 3 世界觀察家 楊淇 1 
地理 葉昭岑 1 台灣任我行 葉昭岑 1 公民 李昕 1 
音樂 林誼憓 1 視覺藝術 金以蕾 1 健康教育 張善爻 1 

世界順風耳 王妤芳 1 
歷史 黃妤婷 1 
表演藝術 游云湘 1 
體育 陳美惠 2 

家政 王雅琪 1 童軍 張仁杰 1 輔導 郭怡? 1 
生活科技 李樺瑾 1 作業指導 國文 陳芳莉 1 作業指導 英語 王妤芳 1 

資訊科技 蘇淑萍 1 
作業指導 數學 賴宜沂 1 

作業指導 自然 楊淇 1 運動休閒指導 陳美惠 1 班週會 王妤芳 1 
         
         

社團 王妤芳 1 
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.05.21 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:15 

09:00 

09:10 

09:55 

10:05 

10:50 

11:00 

11:45 

13:15 

14:00 

14:10 

14:55 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

健康教育 
張善爻 

   

  

國文 

   

  

生物 

   

  

表演藝術 

   

  

英語 

   

  

數學 

   

運動休閒指

導 

   

  

數學 
賴宜沂 

   

世界觀察家 

   

  

音樂 

   

  

生活科技 

   

  

視覺藝術 

   

  

體育 

   

作業指導 

英語 

   

  

地理 
葉昭岑 

   

  

國文 
陳芳莉 

   

  

生物 

   

  

英語 

   

  

資訊科技 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

作業指導 

國文 

   

台灣任我行 

葉昭岑 
   

  

生物 
楊淇 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

歷史 

   

  

童軍 

   

世界順風耳 

   

作業指導 

數學 

   

  

英語 
王妤芳 

   

  

家政 
王雅琪 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

輔導 

   

  

公民 

   

生活美學家 

   

作業指導 

自然 

   

陳芳莉 楊淇 楊淇 陳芳莉 賴宜沂 

楊淇 林誼憓 王妤芳 陳美惠 陳芳莉 

游云湘 李樺瑾 蘇淑萍 黃妤婷 郭怡? 

王妤芳 金以蕾 王妤芳 張仁杰 李昕 

賴宜沂 陳美惠 王妤芳 王妤芳 陳芳莉 

陳美惠 王妤芳 陳芳莉 賴宜沂 楊淇 

  

數學 

  

國文 
陳芳莉 

   
賴宜沂 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 
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七年十三班 

713 

張晴華 

臺中市立崇德國民中學課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國文 林怜君 5 生活美學家 黃韻真 1 英語 林嘉慧 3 
數學 宋信融 4 生物 張珮箐 3 世界觀察家 張珮箐 1 
地理 巫家葳 1 台灣任我行 巫家葳 1 公民 阮俊諺 1 
音樂 張晴華 1 視覺藝術 張晴華 1 健康教育 黃馨慧 1 

世界順風耳 林嘉慧 1 
歷史 黃妤婷 1 
表演藝術 游云湘 1 
體育 陳美惠 2 

家政 張晴華 1 童軍 張珮箐 1 輔導 王靜雯 1 
生活科技 李樺瑾 1 作業指導 國文 林怜君 1 作業指導 英語 林嘉慧 1 

資訊科技 蘇淑萍 1 
作業指導 數學 宋信融 1 

作業指導 自然 張珮箐 1 運動休閒指導 陳美惠 1 班週會 張晴華 1 
         
         

社團 張晴華 1 
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.05.21 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:15 

09:00 

09:10 

09:55 

10:05 

10:50 

11:00 

11:45 

13:15 

14:00 

14:10 

14:55 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國文 
林怜君 

   

  

表演藝術 

   

  

數學 

   

  

英語 

   

  

公民 

   

  

童軍 

   

作業指導 

自然 

   

  

生物 
張珮箐 

   

  

生活科技 

   

  

家政 

   

  

英語 

   

  

歷史 

   

  

數學 

   

運動休閒指

導 

   

  

輔導 
王靜雯 

   

世界順風耳 

林嘉慧 
   

  

生物 

   

  

國文 

   

  

音樂 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

作業指導 

數學 

   

  

英語 
林嘉慧 

   

  

資訊科技 
蘇淑萍 

   

世界觀察家 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

  

體育 

   

台灣任我行 

   

作業指導 

國文 

   

  

生物 
張珮箐 

   

  

國文 
林怜君 

   

  

視覺藝術 

   

  

數學 

   

生活美學家 

   

  

體育 

   

  

健康教育 

   

作業指導 

英語 

   

游云湘 李樺瑾 張珮箐 張珮箐 張晴華 

宋信融 張晴華 林怜君 林怜君 宋信融 

林嘉慧 林嘉慧 張晴華 宋信融 黃韻真 

阮俊諺 黃妤婷 張晴華 陳美惠 陳美惠 

張珮箐 宋信融 張晴華 巫家葳 黃馨慧 

張珮箐 陳美惠 宋信融 林怜君 林嘉慧 

  

地理 

  

國文 
林怜君 

   
巫家葳 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 
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七年十四班 

714 

徐曼清 

臺中市立崇德國民中學課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國文 徐曼清 5 生活美學家 徐曼清 1 英語 陳耀庭 3 
數學 宋信融 4 生物 羅尹劭 3 世界觀察家 羅尹劭 1 
地理 王怡蓁 1 台灣任我行 王怡蓁 1 公民 李昕 1 
音樂 林誼憓 1 視覺藝術 張晴華 1 健康教育 張善爻 1 

世界順風耳 陳耀庭 1 
歷史 朱宏杰 1 
表演藝術 游云湘 1 
體育 洪昱翔 2 

家政 李岱容 1 童軍 張仁杰 1 輔導 郭怡? 1 
生活科技 李樺瑾 1 作業指導 國文 徐曼清 1 作業指導 英語 陳耀庭 1 

資訊科技 蘇淑萍 1 
作業指導 數學 宋信融 1 

作業指導 自然 羅尹劭 1 運動休閒指導 洪昱翔 1 班週會 徐曼清 1 
         
         

社團 徐曼清 1 
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.05.21 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:15 

09:00 

09:10 

09:55 

10:05 

10:50 

11:00 

11:45 

13:15 

14:00 

14:10 

14:55 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

體育 
洪昱翔 

   

  

國文 

   

  

英語 

   

  

英語 

   

  

輔導 

   

  

地理 

   

作業指導 

數學 

   

  

國文 
徐曼清 

   

  

音樂 

   

世界觀察家 

   

  

童軍 

   

生活美學家 

   

  

視覺藝術 

   

作業指導 

自然 

   

  

生物 
羅尹劭 

   

  

數學 
宋信融 

   

  

健康教育 

   

  

英語 

   

台灣任我行 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

運動休閒指

導 

   

  

歷史 
朱宏杰 

   

  

國文 
徐曼清 

   

  

生物 

   

  

生活科技 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

  

公民 

   

作業指導 

英語 

   

  

生物 
羅尹劭 

   

  

數學 
宋信融 

   

  

資訊科技 

   

  

家政 

   

世界順風耳 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

作業指導 

國文 

   

徐曼清 林誼憓 張善爻 羅尹劭 蘇淑萍 

陳耀庭 羅尹劭 陳耀庭 李樺瑾 李岱容 

陳耀庭 張仁杰 王怡蓁 徐曼清 陳耀庭 

郭怡? 徐曼清 徐曼清 宋信融 徐曼清 

王怡蓁 張晴華 徐曼清 李昕 洪昱翔 

宋信融 羅尹劭 洪昱翔 陳耀庭 徐曼清 

  

表演藝術 

  

數學 
宋信融 

   
游云湘 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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七年十五班 

715 

王雅琪 

臺中市立崇德國民中學課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國文 陳芳莉 5 生活美學家 陳芳莉 1 英語 陳耀庭 3 
數學 王雅琪 4 生物 張珮箐 3 世界觀察家 張珮箐 1 
地理 葉昭岑 1 台灣任我行 葉昭岑 1 公民 阮俊諺 1 
音樂 張汝佩 1 視覺藝術 張晴華 1 健康教育 張善爻 1 

世界順風耳 陳耀庭 1 
歷史 黃妤婷 1 
表演藝術 陳青瀠 1 
體育 洪昱翔 2 

家政 王雅琪 1 童軍 張珮箐 1 輔導 郭怡? 1 
生活科技 李樺瑾 1 作業指導 國文 陳芳莉 1 作業指導 英語 陳耀庭 1 

資訊科技 蘇淑萍 1 
作業指導 數學 王雅琪 1 

作業指導 自然 張珮箐 1 運動休閒指導 洪昱翔 1 班週會 王雅琪 1 
         
         

社團 王雅琪 1 
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.05.21 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:15 

09:00 

09:10 

09:55 

10:05 

10:50 

11:00 

11:45 

13:15 

14:00 

14:10 

14:55 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 
王雅琪 

   

  

生物 

   

  

國文 

   

  

視覺藝術 

   

  

英語 

   

  

家政 

   

運動休閒指

導 

   

  

國文 
陳芳莉 

   

  

數學 

   

  

童軍 

   

  

公民 

   

  

生物 

   

  

歷史 

   

作業指導 

國文 

   

  

國文 
陳芳莉 

   

  

表演藝術 
陳青瀠 

   

  

地理 

   

  

數學 

   

  

英語 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

作業指導 

自然 

   

  

健康教育 
張善爻 

   

  

國文 
陳芳莉 

   

  

音樂 

   

世界順風耳 

   

  

輔導 

   

  

生物 

   

台灣任我行 

   

作業指導 

數學 

   

  

數學 
王雅琪 

   

  

體育 
洪昱翔 

   

生活美學家 

   

  

資訊科技 

   

  

生活科技 

   

  

國文 

   

世界觀察家 

   

作業指導 

英語 

   

張珮箐 王雅琪 葉昭岑 張汝佩 陳芳莉 

陳芳莉 張珮箐 王雅琪 陳耀庭 蘇淑萍 

張晴華 阮俊諺 陳耀庭 郭怡? 李樺瑾 

陳耀庭 張珮箐 王雅琪 張珮箐 陳芳莉 

王雅琪 黃妤婷 王雅琪 葉昭岑 張珮箐 

洪昱翔 陳芳莉 張珮箐 王雅琪 陳耀庭 

  

英語 

  

體育 
洪昱翔 

   
陳耀庭 
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間 

星 
期 

科 
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七年十六班 

716 

鄭惠琴 

臺中市立崇德國民中學課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國文 黃韻真 5 生活美學家 林怜君 1 英語 鄭惠琴 3 
數學 黃晏祐 4 生物 羅尹劭 3 世界觀察家 羅尹劭 1 
地理 王怡蓁 1 台灣任我行 王怡蓁 1 公民 阮俊諺 1 
音樂 林誼憓 1 視覺藝術 金以蕾 1 健康教育 張善爻 1 

世界順風耳 鄭惠琴 1 
歷史 朱宏杰 1 
表演藝術 陳青瀠 1 
體育 洪昱翔 2 

家政 王雅琪 1 童軍 張仁杰 1 輔導 郭怡? 1 
生活科技 李樺瑾 1 作業指導 國文 黃韻真 1 作業指導 英語 鄭惠琴 1 

資訊科技 蘇淑萍 1 
作業指導 數學 黃晏祐 1 

作業指導 自然 羅尹劭 1 運動休閒指導 洪昱翔 1 班週會 鄭惠琴 1 
         
         

社團 鄭惠琴 1 
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.05.21 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:15 

09:00 

09:10 

09:55 

10:05 

10:50 

11:00 

11:45 

13:15 

14:00 

14:10 

14:55 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

地理 
王怡蓁 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

表演藝術 

   

  

健康教育 

   

  

數學 

   

作業指導 

自然 

   

  

視覺藝術 
金以蕾 

   

  

資訊科技 

   

  

公民 

   

  

體育 

   

  

生活科技 

   

  

國文 

   

作業指導 

英語 

   

  

國文 
黃韻真 

   

  

英語 
鄭惠琴 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

生物 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

作業指導 

國文 

   

  

英語 
鄭惠琴 

   

生活美學家 

林怜君 
   

  

輔導 

   

  

國文 

   

  

歷史 

   

  

家政 

   

  

生物 

   

運動休閒指

導 

   

  

國文 
黃韻真 

   

  

英語 
鄭惠琴 

   

台灣任我行 

   

  

數學 

   

世界觀察家 

   

  

音樂 

   

  

童軍 

   

作業指導 

數學 

   

黃韻真 蘇淑萍 黃晏祐 郭怡? 王怡蓁 

洪昱翔 阮俊諺 黃晏祐 黃韻真 黃晏祐 

陳青瀠 洪昱翔 羅尹劭 朱宏杰 羅尹劭 

張善爻 李樺瑾 鄭惠琴 王雅琪 林誼憓 

黃晏祐 黃韻真 鄭惠琴 羅尹劭 張仁杰 

羅尹劭 鄭惠琴 黃韻真 洪昱翔 黃晏祐 

世界順風耳   

生物 
羅尹劭 

   
鄭惠琴 
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科 
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七年十七班 

717 

洪昱翔 

臺中市立崇德國民中學課表 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國文 徐曼清 5 英語 陳耀庭 3 數學 蔡佩珊 4 
歷史 黃妤婷 1 地理 巫家葳 1 公民 阮俊諺 1 
音樂 張汝佩 1 視覺藝術 金以蕾 1 健康教育 張善爻 1 
家政 徐曼清 1 童軍 溫雲皓 1 輔導 王靜雯 1 

生物 溫雲皓 3 
表演藝術 陳青瀠 1 
體育 洪昱翔 2 
資訊科技 蘇淑萍 1 

生活科技 李樺瑾 1 專長訓練 1 陳柏岳 6 專長訓練 2 陳柏岳 5 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.05.21 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:15 

09:00 

09:10 

09:55 

10:05 

10:50 

11:00 

11:45 

13:15 

14:00 

14:10 

14:55 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

公民 
阮俊諺 

   

  

健康教育 

   

  

家政 

   

  

童軍 

   

  

體育 

   

專長訓練 1 

   

專長訓練 2 

   

  

生物 
溫雲皓 

   

  

音樂 

   

  

數學 

   

  

視覺藝術 

   

  

地理 

   

專長訓練 1 

   

專長訓練 2 

   

  

數學 
蔡佩珊 

   

  

輔導 
王靜雯 

   

  

國文 

   

  

資訊科技 

   

  

體育 

   

專長訓練 1 

   

專長訓練 1 

   

專長訓練 2 

   

  

英語 
陳耀庭 

   

  

生物 
溫雲皓 

   

  

數學 

   

  

表演藝術 

   

  

生活科技 

   

  

國文 

   

專長訓練 1 

   

專長訓練 2 

   

  

英語 
陳耀庭 

   

  

國文 
徐曼清 

   

  

英語 

   

  

歷史 

   

  

數學 

   

  

生物 

   

專長訓練 1 

   

專長訓練 2 

   

張善爻 張汝佩 徐曼清 蔡佩珊 陳耀庭 

徐曼清 蔡佩珊 蘇淑萍 陳青瀠 黃妤婷 

溫雲皓 金以蕾 洪昱翔 李樺瑾 蔡佩珊 

洪昱翔 巫家葳 陳柏岳 徐曼清 溫雲皓 

陳柏岳 陳柏岳 陳柏岳 陳柏岳 陳柏岳 

陳柏岳 陳柏岳 陳柏岳 陳柏岳 陳柏岳 

  

國文 

  

國文 
徐曼清 

   
徐曼清 
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