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臺中市立光明國中 112 學年度第一學期 社團活動一覽表 

注意事項： 

1. 社團時間為週一第 7、8 節，連上兩節社團。 

2. 同學們於社團志願選填期間內(8月30日星期三8:00到9月5日星期二23:00)，資

訊課時會由老師帶著大家選填志願，也可以在家連到學務系統選填志願。 

3. 本學期共開設28個社團，請同學仔細研究社團介紹與規定再做志願選填。 

4. 9/4第一次社團時間會看社團介紹影片，9/11才是社團第一次上課。 

5. 除踏查部落客限定八年級選修外，其餘社團皆為七八年級跨年級一同上課。 

6. 部分社團須付費；吉他社、羽球社、乒乓桌球社雖不須付費，但需自備用具(吉

他、球具)，選填社團志願前，請考慮自身經濟負擔能力。 
7. 社團分班結果公布後，請依照學務處公告結果至該社團教室上課，不得自行

更換社團。若有特殊原因須變換社團者，請洽學務處訓育組組長李玟萱老師。 

8. 本學期社團活動上課週次表請見第5頁。 
 

社團名稱 指導教師 上課地點 社團介紹與規定 

圍棋社 蘇清尉 701 

由專業教學多年的Panda老師，以活潑有趣的方式帶

領大家學習圍棋的戰術與戰略，老師說：「棋力固

然重要，但老師更重視下棋的品格─『棋品』」，

快來參加圍棋社成為有棋力又有棋品的圍棋手！本

社團收取教材費50元。 

台語歌喉站 張如漢 702 
由擁有多項台語教學認證的專業老師，帶領大家一

起學習台語。 

藝術塗鴉 謝孟勳 703 

同學們是不是都看過街道上或是許多國外那些吸人

眼球的壁畫或是彩繪照片呢? 那些都算塗鴉藝術的

一種唷!都是有學問的!跟著孟勳老師一起塗鴉吧！

自備鉛筆、素描本、色筆、麥克筆、口罩。藝術塗

鴉社創作塗鴉時，會到戶外通風場地進行創作，噴

漆等上色材料會產生粉塵及刺鼻味道，請同學務必

戴上口罩。本社團收取材料費1200元。 

益智桌遊社 楊鎮安 
D區1樓 

桌遊教室 

由本校桌遊高手鎮安老師開設的歡樂桌遊社，不須

額外收費，老師親自指導，讓同學能學會多種桌遊

玩法，讓你歡樂又燒腦！ 

漫畫研究社 王嘉馨 705 

課程以增進社員們繪畫技巧及欣賞他人作品為主，

讓大家對漫畫繪製有更進一步的了解。創意無限，

畫筆揮灑！一同探索漫畫的奧秘，培養基本的繪畫

技巧，感受畫筆在紙上揮灑的感覺，體驗漫畫其中

的魅力，最後融入豐富的故事世界。本社團收取材

料費600元。 
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社團名稱 指導教師 上課地點 社團介紹與規定 

羽球社 范武魁 禮堂一樓 
由外聘專業羽球教練范范親自指導，想在涼快的禮

堂運動學習羽球，就不要錯過本社團！需自備羽球

球具。 

乒乓桌球社 洪祥寶 桌球室 

打桌球時，雙眼以球為目標，不停地上下調節運

動，可以改善睫狀肌的緊張狀態，使其放鬆和收

縮。平常看太多書想要消除眼睛疲勞的你，桌球是

你的絕佳選擇！需自備桌球球具。 

排球社 林意評 室外排球場 

排球是光明學生下課時熱愛的運動之一，本次特別

聘請到本校排球名師意評老師親自指導，帶領同學

學習排球，並感受對戰時的熱血沸騰！ 

熱舞社 唐鳳儀 五樓舞蹈教室(二) 

想學K-pop MV舞嗎?歡迎來到熱舞社，一起擺動你的

身體！社團時間需穿著學校體育服練習，被老師登

記兩次穿著便服的同學會被退社，並由學務處另外

安排社團。部分綁定，其餘名額開放選修。 

進階籃球社 張君如 禮堂三樓 
運動強度較大，專業性高，不開放選修。有籃球基

礎的同學若想加入，請洽體育組長。 

電子飛鏢社 曹智鄗 
專科教室 

(1樓體育教室旁) 

飛鏢是一項競技性、抗壓性很強的運動，同時具備

休閒性、娛樂性，可調整心理狀態，提高心理素

質，提升學生自信心與專注力。上課內容包含飛鏢

發展歷史、飛鏢設備與器材介紹、飛鏢基本動作介

紹、飛鏢規則與賽制及分級介紹、飛鏢技術演練、

分組對抗比賽等。本社團收取用具租借費500元。 

AI機器人 

程式設計 
齊志恆 電腦教室(二)  

由齊志恆老師帶來的AI機器人程式設計課程，讓同

學在一個學期就能接觸到多種機器人設備，坊間的

補習班一學期要價約$8000~$12000，本社團只需要

800元的教具租借及教材費，喜歡接觸機器人的同學

趕緊手刀加入！  

國樂團 紀雅芳 禮堂一樓 

國樂團課程能培養學生演奏鑑賞的能力，許多樂團

成員，都是從不會看譜的初學者開始，透過老師與

學長耐心的陪伴跟指導，能夠以最少的花費來學

習，進而變成樂器演奏高手！樂團另一個迷人的地

方，是可以享受大家一起合奏的樂趣，還有參加比

賽的挑戰與成就感喔！國樂團為本校特色社團，不

開放選修，欲加入者請洽團長紀雅芳老師。 

街舞HIP HOP 劉曉諭 穿堂 

街舞HIP HOP是源自1973年美國紐約布魯克林貧民區

的舞蹈，由多種風格演變而成。現在流行的MV和抖

音也有HIP HOP元素在裡面。本社團由多年教學經驗

的街舞老師，帶領大家學習最原始原創的HIP HOP風

格街舞舞蹈。社團時間需穿著學校體育服練習，被

老師登記兩次穿著便服的同學會被退社，並由學務

處另外安排社團。部分綁定，其餘名額開放選修。 
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社團名稱 指導教師 上課地點 社團介紹與規定 

書法社 曾玟慧 食品加工教室 

靜心書寫，在筆鋒運轉中體會傳統藝術的線條之

美，適時加入自我美感，成就作品。材料費100元，

由老師準備紙墨，自備一支中楷以上毛筆、一塊墊

布，即可輕鬆走入書法教室。 

多媒體簡報設計 鍾明哲 電腦教室(一) 

製作多媒體簡報上台報告是學生非常重要的能力之

一，從中學到大學乃至於職場都會需要用到，同學

們千萬不要錯過！還有機會代表學校參加簡報比賽

喔！老師將透過此課程培養學生基礎的表達邏輯、

製作企劃簡報以及培養基礎圖文排版之美感。 

足壘社 林宏亮 操場 

足壘球是一種結合壘球和足球的運動，是以壘球的

規則踢足球，以腳代替球棒，而防守者可徒手接

球。由熱愛運動的宏亮老師帶領大家，一起玩足

壘，感受運動與團隊合作的快樂！ 

慈少社 林幸靜 美術教室(一)  

在慈濟爸爸媽媽們溫暖的關懷下，每週學習不同的

課程，環保、道德、做人處事、茶道、禮節等，同

學們在學期末總是收穫滿滿！ 

造型氣球社 柯子慶 806 

一條簡單的長條氣球，在氣球藝人手裡，像是有了

生命般，三兩下變成一隻隻的動物、人物，神奇的

技巧搭配繽紛的顏色，組成各式各樣的造型氣球，

千變萬化中找尋屬於你的獨特性。本社團收取材料

費 800 元。 

橋藝社 張家浩 807  

大家都有接觸過撲克牌，但你真的知道怎麼玩嗎?讓

社團老師教你多樣撲克牌玩法，讓同學學習如何玩

好撲克牌同時覺得好好玩。教具費用250元。 

籃球社 俞芳筑 室外籃球場 

“教練!我好想打籃球…” 對籃球運動有興趣的同

學，皆歡迎參加！由教練帶領同學們每週扎實的動

作練習，讓同學們在社團時間學習籃球技巧。 

童軍團 楊美香 5樓童軍團部 

光明童軍社團，有帥氣的學長與可愛的學姊教大家

野外炊事活動，還有露營和好玩的團體遊戲與挑

戰，學到童軍各種技能，還能體驗精彩的國中服務

學習！本社團不開放選修，欲加入者請洽楊美香團

長。 

糖霜彩繪 

手作甜點 
羅威誠 810 

繽紛的糖霜，將一片片平淡無奇的餅乾，點亮不一

樣的驚奇，淡淡的甜融化在嘴裡，是回味無窮的笑

靨。想完成一幅畫作是一件很困難的事，但在彩繪

一片餅乾就簡單多~快發揮你的創意，享受糖霜獨特

的奧秘，成為一位快樂的餅乾畫家吧！本社團收取

材料費1400元。 

踏查部落客 劉建成 3樓E化教室  

你真的認識臺中嗎?想出去走走嗎?想學媒體製作嗎?

想成為有溫度的人嗎?來來來，踏查部落客歡迎您!

有校外踏查活動、跨國視訊交流還有手把手的網頁

建置教學，想開拓視野、翻轉思維與付出行動的你

一定要來參加！本社團限收八年級同學，並建議上

下學期一起選修。 
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社團名稱 指導教師 上課地點 社團介紹與規定 

韓國語言文化研

究社 
邱子芸 812 

你喜歡看韓劇或是聽韓樂嗎? 不論你喜歡唱歌的他

們、跳舞的他們或是演戲的他們，都快加入韓研社

吧!這是個與偶像更加接近的機會唷！多元又精彩的

課程，包你值回票價！本社團收取教材費250元 

吉他社 陳泓勻 813 

須自備吉他，若不能自備吉他，可向老師租借，租

借費用為 1200 元以及押金 500 元，亦可向老師購

買，購買費用最低 3200 元。 

STEM 

小木屋建築社 
謝金霓 

多功能教室 

(2樓導辦旁) 

搭建微型房屋及創新設計，熱愛手作的你，有趣、

療癒的木工小屋是你的最佳選擇。本學期社團老師

將帶著大家搭建兩棟小屋，完成時絕對成就滿滿！

本社團收取材料費用1700元。 

粉彩社 張美鈴 美術教室(二) 

和諧粉彩是來自於日本的一種療癒藝術，使用工具

削粉，使用指尖塗抹在紙張上，使用型板，提高作

畫的完成度與成就感。引起大家對藝術的興趣。由

於這項藝術不分年齡，每個人都能輕易地創作屬於

自己的舒心畫作。在創作的過程裡，更可以藉由色

彩療癒自己，達到心靈暫時的沉澱，提高大眾對藝

術的自信、成就、樂趣。本社團收取材料費600元。 
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臺中市立光明國中112學年度第一學期社團活動上課週次表 

 

週 次 時 間 上 課 狀 況 備 註 

一 8月28日 8/30(三)開學  

二 9月4日    停課  上學期社團成果發表 
在禮堂看影片，社團老師隨班督

導。 

三 9月11日   

四 9月18日     

四 9月23日  補10/9課務，沒有第八節課。 

五 9月25日   

六 10月2日   

七 10月9日 國慶連假  

八 10月16日   

九 10月23日   

十 10月30日   

十一 11月6日   

十二 11月13日   

十三 11月20日   

十四 11月27日  停課  段考週（11/28.29） 社團老師依課表到班督導自習 

十五 12月4日   

十六 12月11日   

十七 12月18日   

十八 12月25日     

十九 1月1日 元旦放假  

二十 1月8日  最後一次社團課 

二十一 1月15日   停課  段考週（1/18.19） 
社團老師依課表到班督導第七節

自習 
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