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臺中市立光明國中 111 學年度第一學期 社團活動一覽表 

注意事項： 

1. 本學期開始，社團時間改為週一第 7、8 節，且連上兩節社團。 

2. 同學們於社團志願選填期間內(8/31(三)8:00開始到9/6(二)21:00結束)在家也可

以連到學務系統做志願選填。 

3. 本學期共開設30個社團，請同學仔細研究社團介紹與規定再做志願選填。 

4. 9/5第一次社團時間會看社團介紹影片，9/12才是社團第一次上課。 

5. 除某些社團有限定年級外，大部分都是七八年級跨年級一起上課的社團。 

6. 部分社團須付費，選填社團志願前請考慮負擔能力。 
7. 吉他社、羽球社、乒乓桌球社需自備用具(吉他、球具)，選填社團志願前請考

慮負擔能力。 
8. 選組結果公布後，請依照結果至該社團教室上課，不得自行更換社團。若有

特殊原因，須變換社團，請洽學務處訓育組。 

9. 本學期社團活動上課週次表請見第4頁。 
 

社團名稱 指導教師 上課地點 社團介紹與規定 

歡樂桌遊社 楊鎮安 五樓會議室 
由本校桌遊高手鎮安老師開設的歡樂桌遊社，不須

額外收費，老師親自指導，讓同學能學會多種桌遊

玩法，讓你歡樂又燒腦！ 

台語社 張如漢 702  
由擁有多項台語教學認證的專業老師，帶領大家一

起學習台語。希望入社時已具備基礎(基本)台語口

說能力。 

圍棋社 蘇清尉 703 

由專業教學多年的Panda老師，以活潑有趣的方式帶

領大家學習圍棋的戰術與戰略，老師說：「棋力固

然重要，但老師更重視下棋的品格─『棋品』」，

快來參加圍棋社成為有棋力又有棋品的圍棋手！本

社團收取教材費200元。 

籃球社 林冠辰 室外籃球場 
由專業的外聘教練帶領同學們每週扎實的動作練

習，讓同學們在社團時間學到許多籃球技巧。 

戲劇社 鄭伊汝 表演藝術教室(一) 

「住進你的眼睛，不住進你的心裡；窺探你的世

界，不盜取你的生活。」想加入戲劇社的你，不必

擔心自己沒有宏亮的嗓音、大方的肢體、創意的靈

感和莫名的自信，只要你願意嘗試，都非常歡迎你

的加入喔～ 

羽球社 范武魁 禮堂一樓 

由外聘專業羽球教練范范親自指導，想在涼快的禮

堂運動學習羽球，就不要錯過本社團！需自備羽球

球具。 

乒乓桌球社 劉靜 桌球室 

打桌球時，雙眼以球為目標，不停地上下調節運

動，可以改善睫狀肌的緊張狀態，使其放鬆和收

縮。平常看太多書想要消除眼睛疲勞的你，桌球是

你的絕佳選擇！本社團需自備桌球球具。 
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社團名稱 指導教師 上課地點 社團介紹與規定 

排球社 林意評 室外排球場 
排球是光明學生下課時熱愛的運動之一，本次特別

聘請到本校排球名師意評老師親自指導，帶領同學

學習排球，並感受對戰時的熱血沸騰！ 

熱舞社 林思綺 五樓舞蹈教室(二) 

本次聘請到光明舞蹈班畢業學姊教你最新流行熱

舞！社團時間需穿著學校體育服練習，被老師登記

兩次穿著便服的同學會被退社，並由學務處另外安

排社團。部分綁定，其餘名額開放選修 

進階籃球社 張君如 禮堂三樓 
運動強度較大，專業性高，歡迎有籃球基礎的同學

加入。部分綁定，其餘名額僅開放七年級選修。 

版畫社 趙侑慈 美術教室（二） 

課程為初學版畫者所設計，主要引導學生體認版畫

運用在生活當中，並且說明版畫的種類與原理，實

作安排單版複刻創作為主要課程內容。材料費用為

200元。 

AI機器人 

程式設計 
齊志恆 電腦教室(二)  

由齊志恆帶來的AI機器人程式設計課程，讓同學在

一個學期就能接觸到多種機器人設備，坊間的補習

班一學期要價約$8000~$12000，本社團只需要800元

的教具租借及教材費，喜歡接觸機器人的同學趕緊

手刀加入！ 

七年級美聲合唱 顏淑儀 音樂演奏廳 
由本校音樂老師帶領的合唱團年年獲得佳績，對合

唱有興趣的同學請把握機會。限定七年級選修。 

國樂團 紀雅芳 禮堂一樓 
國樂團為本校特色社團，不開放選修，欲加入者請

洽團長紀雅芳老師。 

童軍團 楊美香 五樓童軍團部 

歡迎加入光明童軍社團，有帥氣的學長與可愛的學

姐教我們野外炊事活動，還有露營和好玩的團體遊

戲，以及各種技能與挑戰，還能體驗精彩的國中服

務學習，童軍團等你（妳）喔！部分綁定，其餘名

額僅開放七年級選修。 

街舞HIP HOP 社 邱盈禎 五樓舞蹈教室(一) 

街舞HIP HOP是源自1973年美國紐約布魯克林貧民區

的舞蹈，由多種風格演變而成。現在流行的MV和抖

音,也有HIP HOP元素在裡面。本社團由多年教學經

驗的小夯老師，帶領大家學習最原始原創的HIP HOP

風格街舞舞蹈。社團時間需穿著學校體育服練習，

被老師登記兩次穿著便服的同學會被退社，並由學

務處另外安排社團。 

七年級魔術社 林立茗 802  
魔術社讓同學在快樂中學習魔術的秘訣。購買道具

費用為500元。限定七年級選修。 

八年級魔術社 林育丞 803  
魔術社讓同學在快樂中學習魔術的秘訣。購買道具

費用為500元。限定八年級選修。 

足壘社 林宏亮 操場 

足壘球是一種結合壘球和足球的運動，是以壘球的

規則踢足球，以腳代替球棒，而防守者可徒手接

球。由熱愛運動的宏亮老師帶領大家，一起玩足

壘，感受運動與團隊合作的快樂！ 

慈少社 林姿君 美術教室(一)  

在慈濟爸爸媽媽們溫暖的關懷下，每週學習不同的

課程，環保、道德、做人處事、茶道、禮節等，同

學們在學期末總是收穫滿滿！ 

八年級合唱團 温美玲 音樂教室(二) 
由温美玲老師帶領的八年級合唱團，喜歡唱歌的八

年級同學趕快來選喔！限定八年級選修。 
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社團名稱 指導教師 上課地點 社團介紹與規定 

橋藝社 張家浩 807  

大家都有接觸過撲克牌，但你真的知道怎麼玩嗎?讓

社團老師教你多樣撲克牌玩法，讓同學學習如何玩

好撲克牌同時覺得好好玩。教具費用100元。 

七年級吉他社 吳書萍 808 

須自備吉他，若不能自備吉他，可向老師租借，租

借費用為 1200 元以及押金 500 元，亦可向老師購

買，購買費用最低 3200 元。限定七年級選修。 

八年級吉他社 陳泓勻 809 

須自備吉他，若不能自備吉他，可向老師租借，租

借費用為 1200 元以及押金 500 元，亦可向老師購

買，購買費用最低 3200 元。限定八年級選修。 

STEM 

小木屋建築社 
李孟儀 810  

搭建微型房屋及創新設計，熱愛手作的你，有趣、

療癒的木工小屋是你的最佳選擇。本學期社團老師

將帶著大家搭建兩棟小屋，完成時絕對成就滿滿！

材料費用1700元。 

踏查部落客 劉建成 電腦教室(一)  

你真的認識臺中嗎?想出去走走嗎?想學媒體製作嗎?

想成為有溫度的人嗎?來來來，踏查部落客歡迎您!

有校外踏查活動、跨國視訊交流還有手把手的網頁

建置教學，想開拓視野、翻轉思維與付出行動的你

一定要來參加！(本社團建議上下學期一起選修且強

烈建議具備騎腳踏車能力)限定八年級選修。 

手腦並用社 高佳新 生活科技教室(一)  

一點點課堂外的數學，一點點課堂外的科學，還有

一些讓大腦運動的小遊戲，歡迎大家一起來手腦並

用！材料費用為100元。 (之前已經上過本社團的同

學，不建議再次選修) 

花式骨牌社 呂原塵 813  

透過巧手一點一滴排成的作品，最有成就感的時刻

莫過於最後推倒的那一剎那，猶如化腐朽為神奇般

的效果，各式骨牌技巧一次教給你，並贈送600片骨

牌、數種隨機機關道具，讓你成為骨牌高手！教具

費用1000元。 

動手玩科學 陳裕明 814 

『動手玩科學』課程有兩大主軸-實驗操作及DIY科

學成品，將複雜的理論透過實驗的操作，深入淺出

地帶領同學們進入科學的世界。材料費1300元。 

手刻印章 

幸福物語 
馬中峰 美術教室(三) 

｜蓋起來就是不一樣｜發揮想像力設計獨特的圖

案，在「手刻印章幸福物語」製作的印章*蓋好玩

*，更讓人留下深刻的印象唷～材料費用為200元。 
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臺中市立光明國中111學年度第一學期社團活動上課週次表 
 

週 次 時 間 上 課 狀 況 備 註 

一 8月29日  開學前一天 8/30開學 

二 9月5日    停課  社團介紹與選課 依課表到班督導選課 

三 9月12日  第一次社團課 

四 9月19日     

五 9月26日    

六 10月3日   

七 10月10日 雙十節連假  

八 10月17日   

九 10月24日   

十 10月31日   

十一 11月7日   

十二 11月14日   

十三 11月21日   

十四 11月28日   停課  段考週（11/29.30） 依課表到班督導自習 

十五 12月5日   

十六 12月12日   

十七 12月19日   

十八 12月26日     

十九 1月2日 元旦補假  

二十 1月9日  最後一次社團課 

二十一 1月16日   停課  段考週（1/18.19） 依課表到班督導第七節自習 

 


