
司儀公開選拔賽須知 

一、報名方法 

1.報名表個人資訊請用藍或黑筆填寫，檢查正確無誤後再繳交。 

2. 05/17(一)12:30 分為報名截止日，請將報名表繳交到 

訓育組-「綠籃子裡」逾期不候。 

3.參賽名單與序號於 05/ 19(三)中午 12:30 公佈於學務處門口。 

二、 選拔方法 

1.儀態 30%、口條 40%、觀眾感染力 20%、加分題 10% 

2.請詳閱升旗口令(如附件一)，選拔時需背熟附件口令，完整宣讀；繞口令從  

 範例中隨機指定，參賽者只需照著手稿念即可。 

3.音色非評分重點，口條、音量和儀態為主要評分關鍵。 

4.叫號上台，除有不可抗力請假因素當天得以棄權。 

5.選拔時間：05/25(二)12:30。選拔地點：F102(家政教室) 

(若參賽人數眾多，則加開時間另行通知；如選拔時間地點有異動，則另行通知。) 

三、 徵選人數 

1. 擇優錄取 4 名，備取 2 名。 

2. 若成績未達標準，得以從缺，正取人數則修正為 2 名。 

附件一 

一、(跑到評委正前方指定地) 立正！ (左手拿麥克風講，講完放下，右手行三

指禮) 稍息！  

二、升旗典禮開始→全體肅立→主席就位→唱國歌！ 

三、向國旗行鞠躬禮，敬禮！(司儀行三指禮）  禮畢！ 

四、向校長行早安禮→敬禮！禮畢！ 

五、向師長行早安禮→師長請就位→敬禮！禮畢！ 

六、向同學行早安禮→向左向右～轉！→敬禮！→禮畢！ 

註：括弧內的文字皆為指定動作，無須唸出來。 

繞口令範例 

1.和尚端湯上塔，塔滑湯湯燙塔；和尚端塔上湯，湯滑塔塔燙湯。 

2.黑化肥揮發發灰會花飛；灰化肥揮發發黑會飛花 

3.藍教練是女教練，呂教練是男教練，藍教練不是男教練，呂教練不是女教練。 

4.司小四和史小世，四月十四日十四時四十上集市，司小四買了四十四斤四兩西

紅柿，史小世買了十四斤四兩細蠶絲。 

5.紅鯉魚家有頭小綠驢叫李屢屢，綠鯉魚家有頭小紅驢叫呂里里，紅鯉魚說他家

的李屢屢要比綠鯉魚家的呂里里綠，綠鯉魚說他家的呂里里要比紅鯉魚家的李屢

屢紅，不知是紅鯉魚比綠鯉魚的驢綠，還是綠鯉魚比紅鯉魚的驢紅。 


