
111學年度第二學期課後社團開課一覽表 
項 
次 

社團 
名稱 

開始 
上課日 

上課 
時間 

費用（元） 
招收 
年級 

招收 
人數 

上課 
地點 

備註 

1  扯鈴 3/6 
(一) 

3/6(一)~6/5(一) 
每星期一下午 4:00~5:30 

共 12堂課 

2000元 
(扯鈴自備或代購) 不限 20 築夢舞台 

川堂 
1.扯鈴自備或由教練統一調查後購買 
2.4/17期中考周停課一次 

2 太極拳 
(功夫扇) 

3/7 
(二) 

3/7(二)~6/6(二) 
每星期二下午 4:00~5:30 

共 12堂課 

1200元 
(扇子代購) 不限 20 東北角八角亭 扇子代購 120元，第一天上課繳費領取 

3 桌球 3/7 
(二) 

3/7(二)~6/14(五) 
每星期二、三、四、五上午

07:45~08:35 
共 48堂課 

2500元 
(含材料費 100元) 不限 64 桌球室 

1.球拍自備或教練代購 
2.超額將進行抽籤 
3.4/18-21期中考暫停 

4 舞蹈團 
A團 

3/8 
(三) 

3/8(三)~6/7(三) 
每星期三、五上午 07:45~08:35 

共 24堂課 
2400元 限 A團 

隊員報名 
25 1F舞蹈教室 4/19、4/21期中考周暫停 

5 舞蹈團 
BC團 

3/6 
(一) 

3/6(一)~6/5(一) 
每星期一、四上午 07:45~08:35 

共 24堂課 
2400元 不限 90 1F舞蹈教室 

隆來運動館 
4/17、4/20期中考周暫停 

6  街舞 3/7 
(二) 

3/7(二)~6/6(二) 
每星期二下午 4:00~5:30 

共 12堂課 
1800元 不限 20 1F舞蹈教室 4/18期中考周暫停 

7 樂ㄌ
ㄜ
ˋ樂ㄌ

ㄜ
ˋ棒ㄅ

ㄤ
ˋ球 

暨田徑育樂 
3/7 
(二) 

3/7(二)~5/23(二) 
每星期二下午 4:00~5:30 

共 10堂課 
1300元 不限 40 中庭 

操場 
4/18期中考周暫停 

8 直排輪 
3/6 
(一) 

3/6(一)~6/12(一) 
每星期一、四下午 4:00~5:30 

共 26堂課 

2800元 
(直排輪自備或代購) 不限 40 

中庭 
操場 

1.直排輪自備或由教練代購 
2.4/17、4/20期中考周停課一次 

9 
創意手做 

DIY 
3/6 
(一) 

3/6(一)~ 6/5(一) 
每星期一下午 4:00~5:30 

共 12堂課 

2300元 
（含材料費 1200元） 

不限 30 5F自然教室 1 4/17期中考周停課一次 

10 國標舞 
3/10 
(五) 

3/10(五)~6/2(五) 
每星期五下午 4:00~5:30 

共 12堂課 

2400元 
費用不含舞衣、舞鞋
費，舞衣及舞鞋請自

備或代購 

不限 20 1F舞蹈教室 

1.請著拉丁舞鞋上課(老師統一購買，拉  
  丁舞鞋 1000元)。 
2.如學期中有安排表演需負擔租衣費用 
3.4/21期中考周停課一次 

11 圍棋 
3/9 
(四) 

3/9(四)~6/15(四) 
每星期四下午 4:00~5:30 

共 14堂課 
1600元 不限 30 5F自然教室 3 4/20期中考周暫停一次 

12 跆拳道 3/8 
(三) 

3/8(三)~6/21(三) 
每星期三中午 12:30~下午 2:00 

共 14堂課 

1800元 
(道服自備或代購) 不限 50 隆來運動館 道服自備或由教練代購 

4/19期中考周暫停一次 



13 魔幻科學 
3/7 
(二) 

3/7(二)~6/13(二) 
每星期二下午 4:00~5:00 

共 13堂課 

2000元 
（含材料費 1300元） 

不限 60 
5F 

自然教室 1.2 4/18期中考周暫停 

14 初階籃球 3/8 
(三) 

3/8(三)~5/24(三) 
每星期三下午 4:00~5:30 

共 10堂課 
1600元 1-2年級 32 操場 

活動中心 
1.超額將進行抽籤 
2.4/19期中考周暫停 

15 中階籃球 3/7 
(二) 

3/7(二)~5/23(二) 
每星期二下午 4:00~5:30 

共 10堂課 
1600元 3-6年級 32 操場 

活動中心 
1.超額將進行抽籤 
2.4/18期中考周暫停 

16 籃球 
(週日校隊) 

3/12 
(日) 

3/12(日)~6/18(日) 
每星期日 08:00 ~ 11:30 

共 15堂課 
2700元 限校隊成員 40 活動中心  

17 初階足球 
周二班 

3/7 
(二) 

3/7(二)~6/6(二) 
每星期二下午 4:00~5:30 

共 12堂課 

1500元 
(含材料費 100元) 1-2年級 36 操場 

活動中心 4/18期中考周暫停 

18 初階足球 
周五班 

3/10 
(五) 

3/10(五)~ 6/2(五) 
每星期五下午 4:00~5:30 

共 12堂課 

1500元 
(含材料費 100元) 

1-2年級 36 操場 
活動中心 

4/21期中考周暫停 

19 中階足球 3/8 
(三) 

3/8(三)~6/7(三) 
每星期三下午 1:00~2:30 

共 12堂課 

1500元 
(含材料費 100元) 

3-6年級 20 操場 
活動中心 

4/19期中考周暫停 

20 進階足球 3/6 
(一) 

3/6(一)~6/28(三) 
每星期一到星期五上午 07:45~08:35 

共 75堂課 
2400元 限舊生  12 操場  

21 桌遊 
3/8 
(三) 

3/8(三)~6/7(三) 
每星期三中午 12:40~下午 2:10 

共 12堂課 

2000元 
(含材料費 1000元) 不限 25 5F自然教室 3 4/19期中考周暫停 

22 
閱讀寫作 
新生班 

3/8 
(三) 

3/8(三)~6/7(三) 
每星期三中午 12:40~下午 2:10 

共 12堂課 
1500元 2-4年級 18 1年 8班 4/19期中考周暫停 

23 造型黏土 
3/9 
(四) 

3/9(四)-5/4(四) 
每星期四下午 4:00~5:30 

共 8堂課 

2250元 
(含材料費 750元) 不限 22 5F美勞教室 2 

1.超額將進行抽籤 
2.4/20期中考周暫停 

24 羽球 A班 3/11 
(六) 

3/11(六)~6/3(六) 
每星期六下午 1:00~3:00 

共 12堂課 

1500元 
(含材料費 100元) 

1-4年級 30 活動中心 

1.三、四年級 AB 班只能擇一參加，如重複只
保留 A班名額(超額仍須抽籤)，並扣除 B班名
額。 
2.超額將進行抽籤。  
3.6/25補課日暫停 

25 羽球 B班 3/11 
(六) 

3/11 (六)~6/3(六) 
每星期六下午 3:30~5:30 

共 12堂課 

1500元 
(含材料費 100元) 3-6年級 30 活動中心 

1.三、四年級 AB 班只能擇一參加，如有複只
保留 A班名額(超額仍須抽籤)，並扣除 B班名
額。 
2.超額將進行抽籤。  
3.6/25補課日暫停 



26 翻滾體操社 3/7 
(二) 

3/7(二)~5/30(二) 
每星期二下午 4:00~5:30 

共 12堂課 

1300元 
(含材料費 180元) 

1-6年級 20 隆來體育館 1. 4/18期中考周暫停。 
2.超額將進行抽籤。 

備註 

1.依臺中市國民中小學發展社團活動實施要點若報名並已繳費後不參加，將只退報名費七成；中途退出者，如未超過全期 1/3者，退費半成、已超過全期 1/3者不予退費 
2.如有社團相關問題及請假、報名問題請洽學務處訓育組李正國老師。 04-24066637#721 
3.如有報名後不參加者請務必與訓育組李正國老師聯繫告知。 
4.請至校務系統報名，報名後隨時可進系統查看社團上課資訊。 
5.請家長務必準時於下課後接送學生。 

 

     

 


