
臺中市112學年度戶外教育與海洋教育計畫：戶外教育風險管理研習

實施計畫 

一、計畫依據：教育部國民及學前教育署補助實施戶外教育與海洋教育要點。 

二、計畫目的： 

（一）提升參與教師戶外與海洋教育課程之風險評估、風險管理及緊急應變知能。 

（二）增進學校實施戶外教育相關活動風險管理實務操作經驗。 

三、辦理單位： 

(一)指導單位：教育部國民及學前教育署。 

(二)主辦單位：臺中市政府教育局。 

(三)承辦學校：臺中市北屯區文昌國民小學。 

四、辦理地點：詳見課程內容。 

五、參加對象：  

(一)教育部國民及學前教育署補助戶外與海洋教育計畫執行學校承辦人或計畫執

行教師。 

(二)各校對於戶外與海洋教育有興趣之編制內教師。 

六、報名方式：本研習採網路報名，請至全國教師在職進修資訊網系統報名。 

報名網址：https://inservice.edu.tw/ 

辦理單位：北屯區文昌國小 

七、戶外教育風險管理課程內容： 

時間 場次一：113年1月22日（星期一） 

地點 臺中市大里區中湖路100號(臺中市青年高級中學) 

起訖 內容 主講（持）人 備註 

08：50－09：00 報到 承辦學校  

09：00－12：00 

1.風險管理概說 

2.風險管理企劃書 

3.風險管理矩陣與緊急行動計

畫書 

講師：福民國小 

施佩君主任 
共3節課，含

休息時間。 

12：00－13：00 午餐及休息 承辦學校  

13：00－16：00 

風險管理戶外實務操作 

1.確保器材操作與安全規範 

2.確保動作教學與實作練習 

3.高空活動安全實務操作 

講師：曹利偉教官 

助理講師：青年高中 

王薏婷組長 

共 3 節課，含

休息時間。 



 

時間 場次二：113年1月23日（星期二） 

地點 谷關 德芙蘭古道 

搭遊覽車 

時間/地點 

⚫8:00青年高級中學：臺中市大里區中湖路100號 

⚫8:30北屯區文昌國小：臺中市北屯區昌平路一段91號 

起訖 內容 主講（持）人 備註 

8:30~9:00 報到 承辦學校  

09：00－12：00 

1.風險識別 

2.風險衡量 

3.風險調整 

講師：曹利偉教官 

9:00在遊覽車

上開始上課。 

共3節課，含

休息時間。 

12：00－13：00 午餐及休息 承辦學校  

13：00－16：00 

1.事前準備 

2.緊急行動方案 EPA  

3.撤退計畫 

講師：曹利偉教官 

助理講師：德芙蘭國小 

張儀婷老師 

共3節課，含

休息時間。 

 

八、經費來源：臺中市辦理教育部國民及學前教育署補助推動戶外與海洋教育計畫子

計畫一。 

九、本計畫研習共二日，全程參與研習活動之教師，核發12小時研習時數。 

十、請本計畫工作人員與參與研習人員所屬學校惠予公差假登記。 

十一、本計畫奉核後實施，修正亦同。 

 


