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臺中市 111學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫專業成長活動計畫 

〈1-1-2〉十二年國民基本教育課程綱要-校本課程領導講師培力實施計畫 

壹、依據： 

一、教育部補助直轄市縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作

業要點。 

二、臺中市 111學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

貳、現況分析與需求評估： 

一、現況分析： 

十二年國民基本教育課程網要總綱宣講經過 107-109 學年計畫執行，透過種子講

師宣講及焦點對談，讓全市教師瞭解 108課綱之內涵，包括基本理念、課程目標、核

心素養三面九項具體內涵及課程架構等，深化教師們對 108課綱落實的認知；同時對

跨領域課程及彈性學習課程設計等有較為深入的理解。 

本計畫係延續型計畫，已於 110 學年度完成首批校本課程領導講師培力，完訓者

共 42 位，並於 111 學年度擔任各分區校本課程領導講師，透過客製化服務模式，受

邀進入學校協助課程發展陪伴與支持，以各校的需求學校發展校本課程。111學年度

為提升入校陪伴質與量，擬持續發掘各國中小課程教學專業人才，透過培力成為本市

校本課程領導講師。 

二、需求評估： 

  校本課程發展必須長期累積才得以見成效，擬以現有教育部所培訓本市在地培力種

子講師群(以下簡稱臺中市核心講師)，帶領校本課程領導講師辦理共備工作坊，持續

精進課程發展支持的技巧與量能，進行客製化到校陪伴服務，協助各校持續發展的課

程與教學能更到位，具體落實 108課綱之精神理念於教學課堂中。 

參、計畫目標： 

一、透過本市校本課程領導講師群的客製化入校服務課程發展，協助各校落實 108課綱，

促使全市國中小教師對於課程教學發展有更大的動能。 

二、持續培力本市校本課程領導講師團隊，進行長期入校陪伴，協助各校將跨領域、核

心素養教學、彈性學習課程設計等 108 課綱重要概念導入課程架構，深化校本課程

發展脈絡。 

三、透過本市核心講師與校本課程領導講師群的專業成長共備培訓，持續精進本市校本

課程領導講師團隊量能，並藉由實際入校陪伴的服務回饋，進行滾動式檢核修正。 

肆、辦理單位： 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：臺中市政府教育局 

三、承辦單位：臺中市霧峰區霧峰國民小學 

四、協辦單位：臺中市沙鹿區鹿峰國民小學 

伍、辦理期程：111年 8月 1日至 112年 7月 31日 

陸、參與對象： 
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一、資格：本計畫所指之「校本課程領導講師」培力對象，需具有下列資格之二項： 

(一)本市教師參加國教署課程綱要總綱國民中小學階段種子講師培力，獲認證者。 

(二)本市教師參加國教署課程綱要領域課程綱要國民中小學階段種子講師培力，獲認

證者。 

(三)107～111學年曾擔任本市到校輔導服務講師者。 

(四)本市教師參加主題進階回流培訓研習，並獲通過認證者。 

(五)獲本府教育局推薦之講師者。 

二、任務：完訓取得本市校本課程領導講師者，須擔負以下任務。  

(一)協助所屬學校精進教師之課程與教學知能。  

(二)協助所屬學校發展校本課程及研發素養教學模組案例。 

(三)加入本市校本課程領導講師團隊，視學校需求受邀入校協助發展學校本位課程。 

柒、實施方式： 

一、參與人員推薦報名與確認  

（一）有意願參加本培力計畫之本市國中小教師，請填具報名表(如附表一)並取得

任職學校校長同意書(如附表二，如報名者為現職校長，則免附同意書)後，

於 111年 10月 6日(星期四)前掛號郵寄:「臺中市霧峰區中正路 736號 霧

峰國小教務處 收」，並於信封註明「臺中市校本課程領導講師培力報名」。 

（二）教育局將召開審查會議確認符合資格之參與教師（暫訂 30人，以國中 10

人，國小 20人為原則，得視實際報名狀況及任務需求進行員額調整）。 

二、培力課程與協力實作要求 

（一）依 108課綱重要內涵，辦理 5項主題各 1場次(每項主題皆須全程參加)的

30小時培力課程。 

（二）鼓勵學員參與課程協作共學實踐或觀課共學。  

（三）每位學員皆需進行實作經驗回饋與省思，分享與交流共學經驗。  

（四）學員需完成修課作業（包含出缺席記錄、各課程學習任務等），培力完訓後

列入本市課程發展人才資料庫。 

三、證書頒發 
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    為鼓勵本市教師積極投入校本課程領導講師培力，建立本市課程教學專業團隊，培

力者完成下列各項任務後，並經由本府教育局召開審查會議後，頒發「臺中市校本課程

領導講師」證書，取得入校課程陪伴輔導專業人員資格。 

(一)完成 5項主題培力工作坊課程（每項主題課程缺席、遲到、早退、未請假時數

及請假時數合計不得超過 1小時，5項主題總計不得超過 3小時）。 

(二)完成各項主題培力工作坊課程之指定作業(含培訓試講)並經確認通過。 

(三)111學年度於原服務學校進行一場校本課程發展帶領實作並完成作業單。 . 

四、培力課程實施方式： 

  (一)校本課程領導講師培力工作坊 

1.培力課程 A：校本課程設計與發展 

 (1)辦理日期：111年 10月 25日(星期二)  

    (2)辦理地點：沙鹿區鹿峰國小 

辦理時間 主題與內容 主持(講)人 備註 

08：30~ 

09：00 
報到 承辦學校 

 

09：00~ 

12：00 

課程名稱：校本課程發展與設計-概念篇 

課程目標： 

(1)深入了解學校本位課程的 CK、PCK。 

(2)重新再概念部定、校訂課程、非正式課 

   程及潛在課程。 

(3)能介紹市內具參考價值之主題/專題/議 

   題等統整性探究課程。 

主講 

臺中市校本課程 

核心講師團隊 

黃美玲校長 

(沙鹿區鹿峰國小) 

謝青屏校長 

(大肚區大肚國小) 

助教 

陳靜姿(西屯區永安國小) 

張金葉(南屯區永春國小) 

丁鸝瑩(大甲區華龍國小) 

黃杏媚(清水區清水國小)

葉聰信(霧峰區霧峰國小) 

晏傳嫘(市立潭秀國中) 

王蒲寧(市立漢口國中) 

舒富男(市立立人國中) 

李永烈(大安區永安國小) 

指導：范信賢老師 

 

 

 

12：00~ 

13：00 
午餐、休息 

13：00~ 

16：00 

課程名稱：校本課程發展與設計-實作篇 

課程目標： 

(1)掌握課程發展要素檢核表、能提出檢視與

微調校訂課程具體意見。 

(2)透過分組交流，能檢視自校課程，並掌 

握本主題之入校陪伴角色任務。 
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2.培力課程 B：素養導向教學設計與實踐 

(1)辦理日期：111年 11月 22 日(星期二)  

(2)辦理地點：沙鹿區鹿峰國小 

3.培力課程 C：素養導向評量規劃與實踐 

(1)辦理日期：111年 12月 13 日(星期二)  

(2)辦理地點：霧峰區霧峰國小 

16：30 賦歸 承辦學校  

辦理時間 主題與內容 主持(講)人 備註 

08：30~ 

09：00 

報到 
承辦學校 

 

09：00~ 

12：00 

課程名稱：素養導向教學設計與實踐-概念篇 

課程目標： 

(1)從第一線教師觀點，重新概念素養導向教

學，並具體分析素養教學的關鍵元素。 

(2)能具體介紹市內具參考價值素養導向教學

設計發展實例。 

主講 

臺中市校本課程 

核心講師團隊 

陳靜姿校長 

（西屯區永安國小） 

張金葉老師 

（南屯區永春國小） 

助教 

黃美玲(沙鹿區鹿峰國小) 

謝青屏(大肚區大肚國小） 

丁鸝瑩(大甲區華龍國小) 

黃杏媚(清水區清水國小) 

葉聰信(霧峰區霧峰國小) 

晏傳嫘(市立潭秀國中) 

王蒲寧(市立漢口國中) 

舒富男(市立立人國中) 

李永烈(大安區永安國小) 

指導：范信賢老師 

 

 

 

12：00~ 

13：00 
午餐、休息 

13：00~ 

16：00 

課程名稱：素養導向教學設計與實踐-實作篇 

課程目標： 

(1)依國中小分組，進行素養導向教學設計實

作。 

(2)分組分享素養教學設計，並掌握本主題之

入校陪伴角色任務。 

16：30 賦歸 承辦學校  

辦理時間 主題與內容 主持(講)人 備註 

08：30~ 

09：00 

報到 承辦學校  

09：00~ 

12：00 

課程名稱：素養導向評量規劃-概念篇 

課程目標： 

主講 

臺中市校本課程 
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4.培力課程 D：課程評鑑的規劃與實施 

(1)辦理日期：112年 3月 10 日(星期五) 

(2)辦理地點：霧峰區霧峰國小 

(1)深入了解素養導向教學與教學提問的連

動性。 

(2)從第一線教師角度，掌握素養導向評量

的要素、評量類型，兼顧理想與現實。 

核心講師團隊 

丁鸝瑩校長 

(大甲區華龍國小) 

黃杏媚主任 

(清水區清水國小) 

助教 

黃美玲(沙鹿區鹿峰國小） 

謝青屏(大肚區大肚國小） 

陳靜姿(西屯區永安國小) 

張金葉(南屯區永春國小) 

葉聰信(霧峰區霧峰國小) 

晏傳嫘(市立潭秀國中) 

王蒲寧(市立漢口國中) 

舒富男(市立立人國中) 

李永烈(大安區永安國小) 

指導：范信賢老師 

 

12：00~ 

13：00 
午餐、休息 

13：00~ 

16：00 

課程名稱：素養導向評量規劃-實作篇 

課程目標： 

(1)依國中小分組，學習素養導向評量實作

體驗。 

(2)分組分享報告，學習後設反思，並掌握 

本主題之入校陪伴角色任務。 

16：30 賦歸 承辦學校  

辦理時間 主題與內容 主持(講)人 備註 

08：30~ 

09：00 

報到 
承辦學校 

 

09：00~ 

12：00 

課程名稱：課程評鑑的規劃與實施-概念篇 

課程目標： 

(1)深入了解系統化思考與課程評鑑在教學

現場落實的意義。 

(2)重新概念課程設計發展與課程評鑑，並

藉此提升教學成效。 

主講 

臺中市校本課程 

核心講師團隊 

晏傳嫘校長 

(市立潭秀國中) 

王蒲寧主任 

(市立漢口國中) 

舒富男校長 

(市立立人國中) 

助教 

黃美玲(沙鹿區鹿峰國小) 

謝青屏(大肚區大肚國小) 

 

12：00~ 

13：00 
午餐、休息 

13：00~ 

16：00 

課程名稱：課程評鑑的規劃與實施-實作篇 

課程目標： 

(1)依國中小及學校規模分組，從校訂課程

發展實作課程評鑑。 
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5.培力課程 E：跨領域課程設計與實施 

(1)辦理日期：112年 4月 11 日(星期二)  

(2)辦理地點：霧峰區霧峰國小 

(2)分組分享報告，並掌握本主題之入校陪

伴角色任務。 

陳靜姿(西屯區永安國小) 

張金葉(南屯區永春國小) 

丁鸝瑩(大甲區華龍國小) 

黃杏媚(清水區清水國小) 

葉聰信(霧峰區霧峰國小) 

李永烈(大安區永安國小) 

指導：范信賢老師 

16：30 賦歸 承辦學校  

辦理時間 主題與內容 主持(講)人 備註 

08：30~ 

09：00 
報到 承辦學校 

 

09：00~ 

12：00 

課程名稱：跨領域教學設計與實施-概念篇 

課程目標： 

(1)定位國中小部定課程之跨領域課程設計

與發展。 

(2)能具體介紹市內值得參考之國中及國小 

跨領域課程設計案例。 

主講 

臺中市校本課程 

核心講師團隊 

葉聰信校長 

(霧峰區霧峰國小) 

李永烈校長 

（大安區永安國小） 

助教 

黃美玲（沙鹿區鹿峰國小） 

謝青屏（大肚區大肚國小） 

陳靜姿(西屯區永安國小) 

張金葉(南屯區永春國小) 

丁鸝瑩(大甲區華龍國小) 

晏傳嫘(市立潭秀國中) 

王蒲寧(市立漢口國中) 

舒富男(市立立人國中) 

李永烈(大安區永安國小) 

指導：范信賢老師 

 

12：00~ 

13：00 
午餐、休息 

13：00~ 

16：00 

課程名稱：跨領域教學設計與實施-實作篇 

課程目標： 

(1)依國中小分組進行國中(跨領域)及國小

跨領域教學設計實作，並分享報告。 

(2)重新認識自己、講師夥伴、分享新課綱

推動的苦與樂，具體掌握校本課程領導

講師的使命。 

16：30 賦歸 承辦學校  
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捌、預期成效： 

一、提升學校教師對 108課綱推動與課程教學發展的參與比例及知能並協助學校解決推

動困境。 

二、組織本市校本課程發展師資團隊，進行增能共備，進行長期性學校課程發展支持服

務，落實校本及彈性學習課程發展。 

三、藉由校本課程領導講師專業成長共備課程強化課程領導知能，協助各校解決校本及

彈性課程發展困境。 

玖、著作權歸屬及利用規範： 

講綱及成果授權臺中市政府教育局公告於「臺中市精進教學計畫－成效檢核與輔導追蹤

網站」（http://innovative.tc.edu.tw/），同意讀者基於個人非營利性質之線上檢索、閱

讀、下載或列印。 

壹拾、本計畫經臺中市政府教育局核定後實施，修正時亦同。 
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附表一 

臺中市 111學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動

計畫專業成長活動計畫 

〈1-1-2〉十二年國民基本教育課程綱要-校本課程領導講師培力工作坊 

個人報名表 

姓名  出 生 日 期 民國     年     月     日 

服務單位  

職   稱 

(請填寫完整職稱，例

如教師兼總務主任） 

 

聯 絡 資 訊 
（O）                  手機：             

電子信箱： 

身 分 別 

（可複選） 

 □ 國民教育輔導團體系成員(如輔導團輔導員、教專輔導員等) 

 □ 課程領導層級成員（校長、教務主任、課程發展委員會成員、社群領導

人） 

 □ 各領域授課教師且具優秀成果者（具有十二年國教課綱學校總體課程規劃

或縣市工作坊規劃及實際授課經驗者為優先） 

符合校本課程領導

講師之資格條件 

（可複選） 

□ 參加國教署十二年國民基本教育課程綱要（總綱）國民中小學階段種子講師

培訓研習，並獲通過認證者。 

□ 參加國教署十二年國民基本教育課程綱要（領綱）國民中小學階段種子講師

培訓研習，並獲通過認證者。 

□ 曾擔任 107 至 111 學年度到校宣講服務講師，輔導主題：                

□ 參加國教署十二年國民基本教育課程綱要主題進階回流培訓研習，並獲通過

認證者 

□ 本府教育局推薦講師。 

課程與教學 

相關經驗 

（請自行描述，

500 字以內） 
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附表二： 

111學年度臺中市校本課程領導講師培力課程 

服務學校校長同意書 

 

 

 

茲同意本校            教師參加 

臺中市111學年度校本課程領導講師培訓，並於取得證書後 

協助本市學校校本課程發展。 

 

 

 

 

  學校全銜： 

 

 

 

 

 

 

校    長 ：                    〈簽章〉 

 

 

 

中華民國     111     年             月             日  


