
臺中市 113年度「友善校園」學生事務與輔導工作 

導師暨科任教師基礎輔導知能研習實施計畫 
一、 依據： 

(一)教育部國民及學前教育署 113年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。 

(一)臺中市 113年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。 

二、目標： 

(一)透過專業輔導知能研習，提升教師輔導知能及技巧，落實學生輔導工作。 

(二)掌握學生問題根源，正向思考並重新架構目標，協助發展健全人格。 

三、辦理單位 

(一)指導單位：教育部國民及學前教育署。 

(二)主辦單位：臺中市政府教育局。 

(三)承辦單位：臺中市豐原區豐原國民小學。 

四、參加對象： 

(一)本市在職之國中小班級導師、科任教師。 

(二)每場次研習人數為 115名，共計 230名，參加人員學校核予公(差)假登記。 

(三)報名需經主辦單位審核，正式錄取名單以全國教師在職進修網公告為準。 

五、活動日期：第一梯次 113年 8月 14日（星期三），中區及海區教師 

              第二梯次 113年 8月 15日（星期四），山區及屯區教師 

六、活動地點：臺中市豐原區豐原國民小學教學大樓三樓會議室 

地址：臺中市豐原區新生北路 155號 電話：04-25222066轉 705、715 

聯絡人：輔導室廖主任、謝組長、黃老師 

七、報名方式： 

(一)截止日期：113年 8月 12日（星期一），報名額滿為止不接受現場報名。 

(二)請逕至全國教師在職進修資訊網 http://inservice.edu.tw/報名，課程代碼: 

4424830(8/14中區及海區場次)、4424832(8/15山區及屯區場次) 

(三)請勿重複報名並於報名截止日前上網追蹤是否通過審核並查詢錄取與否。 

八、其他事項：     

(一)校園內停車位有限，建議參加研習人員盡量共乘。 

(二) 為響應環保，請學員自備環保餐具與環保杯。 

九、預期效益： 

(一)有效提昇本市小學教師輔導知能，落實輔導工作績效。 

(二)教師能夠熟悉輔導知能與技巧，營造祥和校園氣氛。 

(三)透過理論與實務的傳達，激勵教師班級經營積極態度。 

十、活動經費：本計畫經費由教育部國民及學前教育署及臺中市政府教育局專款補

助。 

十一、全程參與教師核發研習時數6小時，餘依實際參與節數核發研習時數。 

十二、辦理本計畫工作人員依臺中市國民中小學及幼兒園教育人員獎勵要點核予敘獎。 

十三、本計畫核定後實施，修正時亦同。 

http://inservice.edu.tw/報名，課程代碼


〈附件一〉 

臺中市 113年度「友善校園」學生事務與輔導工作 

導師及科任教師基礎輔導知能研習課程表 

 

日期 
課程 

113年 8月 14日 
(星期三) 

113年 8月 15日 
(星期四) 

08：30-08：50 報到 報到 

08：50-10：20 
 

輔導基礎及輔導技巧 
 

方惠生主任 
彰化學生輔導諮商中心 

輔導基礎及輔導技巧 
 

方惠生主任 
彰化學生輔導諮商中心 

10：30-12：00 
 

班級經營及親師溝通 
 

方惠生主任 
彰化學生輔導諮商中心  

 

班級經營及親師溝通 
 

方惠生主任 
彰化學生輔導諮商中心 

 

12：00-13：10 午餐休息 午餐休息 

13：10-14：40 
 
 

 
高關懷學生問題辨識與 

輔導技巧 
 

方惠生主任 
彰化學生輔導諮商中心 

 
 
 

 
高關懷學生問題辨識與 

輔導技巧 
 

方惠生主任 
彰化學生輔導諮商中心 

 

14：50-16：20 
 

 
學生自我傷害辨識與輔導 

 
方惠生主任 

彰化學生輔導諮商中心 
 
 

 
學生自我傷害辨識與輔導 

 
方惠生主任 

彰化學生輔導諮商中心 
 
 

16：20- 綜合座談 綜合座談 

 


