
臺中市 109 年度『醬子好豆趣 X 飲食購有趣』  

食農教育體驗活動計畫書 

 

一、目的：食安問題層出不窮，食材的來源及安全性更引發民眾關心，此體驗活動 

          以青年農民為講師，農場及農田為體驗教學的教室，規劃學齡兒童及親 

          子為體驗教學對象，體驗在地食材之栽種與生產之認識、農業與環境之 

          影響、食材好料理 DIY 等行程，讓青農以自身從農經驗教育我們的下一 

          代，培育我們農業後繼者~食農教育從小來。 

二、辦理機關及單位： 

（一）輔導機關：行政院農業委員會、行政院農業委員會農糧署、行政院農業委

員會農糧署中區分署、行政院農業委員會臺中區農業改良場、

臺中市政府農業局 

（二）補助機關：行政院農業委員會農糧署、行政院農業委員會農糧署中區分署 

（三）主辦單位：臺中市農會 

（四）協辦單位：大肚區農會、台中市青年農民代耕團 

三、辦理日期：109 年 10 月 25（星期日） 

四、辦理地點：大肚區大豆契作田區（臺中市大肚區沙田路一段 842 號） 

五、參加對象：1.以學齡前兒童、國中小學學生及親子關係之家庭成員為報名對象。 

     2.錄取人數：每場次最低開團人數 40 人，最高參加人數 80 人。 

六、交通方式：1.團體報名：參加人數需達 30 人以上，由本會派遊覽車至指定地點

接送。 

2.個人報名：請參加人員自行開車或搭乘大眾運輸至辦理地點報到。 

七、費用：每人收費新台幣 800 元整（2 歲以下免費）(含活動導覽 、精美伴手禮

醬油+大豆(價值$330)、採收體驗活動、午餐、百元兌換卷選購、DIY 材

料費創意料理、農機具體驗、保險、團體車資等) 

八、檢附行程表及報名表乙份，報名表請於 10 月 10 日前傳送至本會推廣部-葉芸芸

（電子信箱:yunyuneee1@gmail.com；傳真：04-25276729；電話：

04-25262110 轉 233） 

 

 



 

臺中市 109 年度『醬子好豆趣 X 飲食購有趣』 

食農教育體驗活動行程表 
 

      辦理地點: 大肚區大豆契作田區（臺中市大肚區沙田路一段 842 號） 
 

時 間 活動行程安排 講 師 

09:30-10:30  報 到 
大肚區活動會場 

張銘政、葉芸芸  

10:30-11:30  

食農教育體驗 

1.毛豆&大豆栽種過程解說 

2.田間採收毛豆體驗  

A 組:顏明賢 青農  

B 組:周孟巧 青農  

11:30-12:20  
食農教育體驗~DIY 教學 

豆歌什錦  
江美珠 老師  

12:00-13:00  
午 餐 

創意料理 
田媽媽料理  

13:00-14:00  
食農教育體驗~DIY 教學  

鹽味毛豆莢  
江美珠 老師  

14:00-15:00  田間農機具介紹與操作體驗 
A 組:蔡凱程 青農  

B 組:顏文樹 農民  

15:00~  賦 歸    

 

備註：活動安排將依照參與者狀況適時調整。 

 

 

 

 

 



 

 
 

臺中市 109 年度『醬子好豆趣 X 飲食購有趣』 
食農教育體驗活動報名表 

 

報名連結： https://www.surveycake.com/s/yx8d6 

 

 
 

  ※團體報名：參加人數達 30 人以上 

    參加日期：10/25(日) 
 

學校或單位名稱 聯絡人 
連絡電話及 

E-mail 

報名

人數 
接送地點地址 

    
 

    
 

 

  ※個人報名：親子報名 

    參加日期：10/25(日) 
 

姓名 性別 出生年月日
身分證字號

(活動保險用)
連絡電話及 E-mail 

     

     

※ 報名表請於 10 月 10 日前傳送至本會推廣部葉芸芸，並於 10 月 15 日前匯款完成。 

※ 電子信箱:yunyuneee1@gmail.com 

※ 傳真：04-25276729；電話：04-25262110 轉 233 


