
新的學期，白冷的大家長林伶惠校長要為我們勉
勵幾句。校長說：「在新的學期要送小朋友三個
字，也就是『好品格』！不管在家裡和學校都要
當個有好品格的孩子。」，結束開學日正準備新
學期的開始，孩子們要好好收心，迎接新的學期！ 

新的學期新的開始，白冷的孩子經過愉快
又充實的暑假，準備迎接新的學期，我們
白冷除了有原本的舊生，這學期加入最可
愛的幼兒園和小一新生，一起來到白冷幸
福大家庭。 

全校師生為了迎
接新生，精心策
畫了入門儀式和
相關的系列活動，
全校師生排成兩
列縱隊，當新生
走過聰明門便用
如雷的掌聲歡迎
小朋友進場。 

校園新聞報 

開學日 

瞧！新生們都
精神抖擻、活
潑稚嫩的樣子，
經過聰明門走
到我們品格九
宮格準備奮力
一擲，學長姐
們在旁喊著：
「加油！加
油！」，品格
九宮格代表對
新生深深的期
許和祝福，期
盼孩子都能有

良好的品格。 

校長 
林伶惠 
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反菸 反毒 反霸凌 
 
打造無菸、無毒、零
霸凌的校園環境一直
是臺中市政府所提倡
的，也是全體師生共
同勉勵的目標，菸品
的傷害不容小覷。  

新興毒品在校園猖獗流竄，有時候看似糖果或飲
料的外包裝，卻是毒品的偽裝，宣導動畫呈現主
角為了買毒品，不惜使用非法手段運毒、賣毒，
最後傷了自己也傷害家人的心，小朋友一定要拒
絕毒品喔！「你的未來由你做主！」 

霸凌事件藏在你我身邊，依照霸凌的手段和方法不
同，霸凌大致分成五類：言語霸凌、肢體霸凌、關
係霸凌、網路霸凌、性霸凌，小朋友當你面對霸凌
事件，記得勇敢拒絕並主動告知師長。 
0800-200-885(幫幫我)教育部反霸凌投訴專線。 

宣導活動 
這學期學務處也安排了一系
列的宣導活動，無非希望小
朋友們能平平安安得上學開
開心心得回家。 

它所含7000多種化學物
質，根據世界衛生組
織指出全世界每年有
600萬人死於菸害，也
就是說每分鐘就有12
人死於菸害，菸害所
帶來的影響絕對超乎
你的想像，讓我們一
起拒菸，大聲宣讀：
「我拒菸，我驕傲！」 



保腦教育宣導 
 
這次學校請來創世基金
會的講師到校宣導交通
安全，創世基金會長期
關注植物人，交通事故
的發生常導致腦的損害
而造成一輩子的損傷，
今天他們告訴小朋友騎
乘機車要戴安全帽、搭
車記得繫上安全帶，過
馬路時要遵守五步驟：
「停、看、轉、揮、
動」，希望孩子都能平
安得上學、平安得回家。 

921國家防災日演練 

921是台灣自然災害歷史的傷痛，教育部將921訂為國
家防災日，當鳴笛響起，小朋友們做好「趴下、掩
護、穩住」的動作，當學校廣播：「現在地震結束
請至避難地點集合。」，小朋友拿著保護頭套，抱
住頭往操場移動，有條不紊地完成此次演練。 

 9/14預演 

 9/21實際演練 



藝術深耕為全校性課程，老師會帶領一到六
年級的孩子進行創作，這次創作的主題為畫
鍬形蟲和獨角仙，老師並不是拿圖片讓同學
仿作鍬形蟲，而是結合在地資源，把活生生
的鍬形蟲搬到教室。 

藝術深耕課程 

同學們看著鍬形蟲興奮的
樣子，各個拿起粉筆在黑
紙上作畫，有些同學畫的
是小朋友觀看鍬形蟲的模
樣，有些更具創意把鍬形
蟲畫得活靈活現，藝術深
耕深植學生的內心，孩子
的童真在紙上展露無遺。 



書法課程是由沛儒老師和文銘老師特地從豐
原上山，準備帶給孩子充實的書法課， 
書法的永字八法，老師從最基本的橫畫和豎
畫談起。 

書法課程 

別小看一、二二字雖
然只是一兩筆的筆劃，
卻是要花上好大的功
夫，瞧！學生專注的
認真模樣，第一筆壓
下去，再往右邊移動，
最後不忘收筆，就完
成了一筆橫畫。 

而豎畫教學，老師讓我
們透過觀察豎劃的樣子，
區別像針一樣細的懸針
和像露水一樣的垂露，
其書寫差別可大有學問！
懸針最後收筆上提，垂
露有下壓收筆。這樣小
朋友清楚橫、豎的書寫
重點吧！ 

繼續一起期
待下週沛儒
和文銘老師
還要帶給我
們什麼課程
囉！ 



泰雅舞蹈展現泰雅孩子的自信，每週的二三早
晨，可以看到孩子排成縱隊手拉著手，齊聲高
唱泰雅族曲。 

泰雅舞蹈 

課程中淑娟和曉雯老師還
會教導同學歌詞的意思，
像是一首泰雅傳統歌謠中
重複tminun，意思是織布，

泰雅女生要會織布，男生
要會打獵，才是成為成熟
泰雅女孩和男孩的象徵喔！ 

我們除了吟唱泰雅傳統歌謠，還搭配舞蹈，
隨著節奏和旋律，跟著泰雅的孩子們一起動
起來吧！ 



早餐是一天元氣滿滿的
開始，有更好的體力迎
接課程，本次早餐由臺
電大甲溪發電廠愛心提
供，感謝電廠的贊助讓
孩子有一個愉快的早晨，
小朋友都吃得開開心心，
飽足一餐後，更有力量
開始每一天。 

語文闖關 

為了提升小朋友的語文能力，
白冷國小每個星期一早上都
會舉辦語文闖關活動，透過
背誦詩詞，陶冶學生語文素
養，透過背英語實用生活例
句，提升英語能力並與世界
接軌！ 

瞧！每個小孩神情緊張，真想知道靜瑜主任籤桶
抽到的是不是自己！對於要在全校小朋友面前背
詩真的既興奮又害怕，經過幾次的背誦，每個小
朋友都把詩背得滾瓜爛熟囉！ 

愛心早餐 
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Les’t count. 
 
Sixteen, seventeen,  
eighteen, neneteen, 
twenty. 



幼兒園的活動花絮 

輔導室訊息 

出版人：林伶惠 臺中市和平區天輪里天輪巷42號      電話：（04）25941184 
編 審：吳靜瑜、楊淑君、劉藻瑩、黃程偉          傳真：（04）25942213 
主 編：廖倩廷 
編 輯：賴貞羽、劉維洲、包庭瑄、林麗芬、謝昀達、蔡永億、賴淑娟、蕭舒璟、黃詩惠、黃鈺淳、黃曉芳、劉俐如 

開學了!企鵝班好多新同
學喔!老師帶好玩的遊戲，
1234567我的朋友在哪裡？ 

讓孩子熟悉同學的名字。 

藝術課，聽完好聽的獨角
仙故事，知道獨角仙住在
樹上，孩子在製作獨角仙
的家喔! 

母語課，字母a原住民語
怎麼唸呢?老師用互動式
影片跟孩子互動，讓孩子
學會日常生活的原住民用
語。 

老師教孩子們如何擦桌
子、擰抹布，培養幼兒
生活自理的能力。 

防震宣導:防震三部曲，
地震前、地震時、地
震後，運用討論的方
式，腦力激盪出怎麼
保護好自己的想法。 


