
113 學年度適應體育教學精進計畫研習實施計畫 

【臺中市南屯國小 - 「袋袋」相傳適應體育運動輔具跨校增能研習】 

教師增能研習活動 

壹、 依據： 

一、中華民國 113年 10月 1日中市教體字第 1130086266號 

貳、目標： 

一、落實教師專業精進成長，增加教師運動輔具課程相關知能，以提升適應體育及差異

化教學。 

二、透過實務專家的分析與探討，提供多元豐富之體育教學內涵，增進特教學生改善其

障礙或特殊需求所造成的運動參與限制。 

三、透過教學經驗分享，提升教師於合理調整概念下的教學知能，以開發特教學生優勢

潛能，適才適性。 

參、辦理單位： 

一、指導單位：教育部體育署、臺中市政府教育局。 

二、主辦單位：臺中市南屯國小 

肆、實施人員： 

   一、參加對象：全國體育教師、特殊教育教師、體育教師或對於適應體育有興趣之人員。 

二、參加名額：名額 100名，敬請惠予參與人員公假出席。。 

伍、報名日期：即日起至 113年 11月 24日截止 

陸、辦理時間：113年 11月 27日（三） 13：30~15：30 

柒、辦理地點：臺中市南屯國小第二會議室 

捌、報名方式：請連結至「全國特殊教育資訊網」 - 特教研習 

玖、研習內容： 

節次 時間 主題 講師 

 13：20-13：30 報到 

1 13：30-15：20 運動輔具實務分享 講師：張堯欽物理治療師 

2 15：20-15：30 實務經驗交流及提問 全體與會人員 

3 15：30 賦歸 

注意事項：本校校內無法提供停車，建議停在鄰近運動中心停車場。 

拾、本案聯絡人：臺中市南屯國民小學 特教組高榕婉組長，電話：04-23894238 分機 747。 


