
【臺中市烏日區旭光國小 114學年度第二學期週一社團一覽表】 

序號 
社團 

名稱 

招收 

年級 
名額 

上課 

時段 
費用 課程簡介、注意事項 

授課 

教師 
備註 

1 
空間大師 

3D列印筆社 
1-6年級 10-20人 16:00~17:00 2400 

學習如何使用 3D列印筆，通過塑造自

己的想像力來創作作品。課程將包括基

本的 3D列印筆操作和技巧來創造出 3D

形狀和物體 

李東贏 
學費 900元 

材料費 1500元 

2 扯鈴社 1-6年級 7-20人 16:00~17:30 2300 

孩子將從基礎動作與初階招式開始，循

序漸進學習各項進階花式與組合技巧。

透過反覆練習，培養手眼協調、專注力

與節奏感，同時提升肢體控制與表演能

力。課程內容兼顧技巧學習與舞台呈

現，讓學生在安全、有趣的環境中體驗

傳統民俗技藝之美，享受扯鈴帶來的成

就感與自信。 

許書銓  

3 益智桌遊 1-6年級 10-20人 16:00~17:00 2200 

認識桌遊基礎知識，體驗桌遊並且變化

規則運用，累積多種桌遊經歷，分組體

驗、討論、學習，利用桌遊玩中學的特

性，來引導學生學習溝通技巧、情緒管

理等。 

黃詩雅 
學費 1200元 

材料費 1000元 

4 
烏克麗麗 

彈唱班 
1-6年級 10-20人 16:00~17:30 2400 

課程簡介 

洪淯伶 
學費 2150元 

材料費 250元 

使用針對國小學童設計的烏克麗麗專用

教材(每學期更換新進度)，從樂理基

礎、音階、國際和弦、節奏刷法、曲風

分析由淺入深，逐步學習。 

準備用品 

筆、橡皮擦 



5 機器人遊樂園 1-6年級 6-20人 16:00~17:00 2250 

孩子將化身小小工程師，推、拉、轉、

射，一路從桌遊玩懂「力的秘密」，親

手打造射擊機器人、足球機器人與迎賓

機器人，挑戰彈力槍與機器人接力賽，

在動手、修正與成功中，把科學變成自

己的本事！   

藍雅玲 
學費 840元 

材料費 1450元 

6 造型氣球社 1-6年級 6-20人 16:00~17:00 1600 

認識造型氣球的基本觀念，透過氣球技

法、配色原理的學習與實作，組合出各

式各樣的創意造型，一起透過氣球多變

的形狀及色彩，快樂地創作出自己的獨

特作品吧！ 

蔡宗易 
學費 1000元 

材料費 600元 

7 跆拳道社 1-6年級 10-20人 16:00~17:00 1500 

推廣全民體育運動、極力推展本區跆拳

道運動、盡力培養本校跆拳道學員、提

高本校跆拳道學生技術水準、代表學校

爭取榮譽。 

林春成  

8 樂樂棒球社 1-6年級 12-20人 16:00~17:00 1200 

學習安全正確使用樂樂棒球器材，培養

基本運動技能與規則概念，提升團隊合

作精神與參與意願，讓每位學生都能在

安全、開放的場地中享受運動樂趣。 

黃中辰  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【臺中市烏日區旭光國小 114學年度第二學期週二社團一覽表】 

序號 
社團 

名稱 

招收 

年級 
名額 

上課 

時段 
費用 課程簡介、注意事項 

授課 

教師 
備註 

1 
黏土創作暨動

漫粉彩 
1-6年級 8-20人 16:00~17:00 2500 

課程簡介 

呂佩珊 
學費 1300元 

材料費 1200元 

讓小朋友從中學會各個媒材的運用，並

且讓自己創作出的作品栩栩如生的呈現

在眼前。結合多元素材運用創作出實用

之用品及飾品，培養孩子開闊的心胸，

樂於學習的心、激發耐心與專注力。 

準備用品 

A4手提袋、抹布 

2 超級魔法師 1-6年級 6-20人 16:00~17:00 1850 

課程簡介 

蔡宗易 
學費 1000元 

材料費 850元 

魔術是實用趣味的一門才藝，亦可成為

與眾不同之吸睛亮點，整合手法專業、

數學邏輯、心理技巧、觀察表達等多項

能力呈現，訓練面向相當多元。學習魔

術不只能在人際關係方面，成為交友與

互動之間一大助力，更能在舞台上散發

個人魅力，增進口語表達、訓練膽量與

自信心。 

注意事項 

學生上課所需使用之魔術道具及材料全

數由老師準備提供，本期課程規劃 12

樣精選魔術道具，課後可全數攜回。 

3 
SDGs桌遊 

樂園 
1-6年級 10-20人 16:00~17:00 2200 

規劃【SDGs永續發展目標】主題桌遊，

並引導學生學習相關知識、溝通技巧、

情緒管理等，讓學生玩中學、學中玩。 

黃詩雅 
學費 1200元 

材料費 1000元 



4 武術社 1-6年級 6-20人 16:00~17:00 2000 

以競技武術為基礎，結合技術訓練與體

能鍛鍊，循序漸進培養學生的基本武術

能力。課程內容包含動作技巧、體能強

化及自衛防身觀念，提升反應力與身體

協調。透過長期練習，培養耐勞、恆心

與自我要求的態度，並學習尊重、紀律

與心性規範，促進身心健全發展。 

黃栢元  

5 草地曲棍球 1-6年級 5-20人 16:00~17:00 1200 

認識曲棍球的基本知識延伸至學習曲棍

球的技巧及比賽，除能提升學生對體育

的興趣，也能從中培養凝聚力和團隊合

作。 

蔡辰蔚  

6 足球社 1-6年級 10-20人 16:00~17:00 1800 

透過趣味訓練提升控球球技，讓孩子在

實戰中學習比賽規則與戰術 。除了強

化體能素質，更重視團隊合作精神的培

養 。歡迎熱愛奔跑的孩子加入，一起

在草地上享受進球的快樂與成就感！ 

李中崴  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



【臺中市烏日區旭光國小 114學年度第二學期週四社團一覽表】 

序號 
社團 

名稱 

招收 

年級 
名額 

上課 

時段 
費用 課程簡介、注意事項 

授課 

教師 
備註 

1 手作小點心 1-6年級 8-20人 16:00~17:00 2600 

手作小點心是一門讓小朋友心動又行動

的創造課程，除了滿室生香的小點心能

夠滿足孩子們的味蕾，同時也可以發掘

他們的手作潛力，配合活動節慶，發揮

創造力做出多元豐富的美式布朗尼蛋

糕、焦糖蘋果派、芒果布丁、韓式煎

餅……等令人垂涎三尺獨特風味食品，

相信將讓孩子們愛不釋手。 

林恬宇 
學費 1300元 

材料費 1300元 

2 
史萊姆魔法 

科學社 
1-6年級 6-20人 16:00~17:00 2200 

用不同的「物理變化」和「化學變化」

就能展現令人驚訝的「科學魔法」。這

一系列的課程，我們教孩子施展科學裡

的物體變形、無中生有的晶體、魔術水

生電等多項令人驚異的科學魔法，是任

何童年都不容錯過的一套課程。 

許棠樂 
學費 1200元 

材料費 1000元 

3 
樂高動力 

創造 AI機械王 
1-6年級 7-20人 16:00~17:00 2300 

科技的世界有許多好玩又有趣的模組，

讓我們一起來動腦及動手組裝好玩的積

木，打造一個 AI機械世界，成為機械

王吧！ 

蔡欣漢 
學費 1200元 

材料費 1100元 

4 直排輪社 1-6年級 12-20人 16:00~17:30 2000 

本課程採分層教學：新生著重安全基

礎，從站立煞車到滑行轉彎，建立核心

與平衡感；舊生進階挑戰交叉步、火車

隊形與後退滑行，提升速度感與肢體協

調度。讓孩子在追風中強健體魄，享受

溜冰樂趣！ 

楊寶棟  

5 
烏克麗麗 

演奏班 
1-6年級 10-20人 16:00~17:00 1600 

課程簡介 

陳育秀 
學費 1600元 

初階書本 300元 

進階講義 30元 

利用音樂基礎概念，了解簡譜、四弦譜

上的位置彈奏出旋律，學會和弦指法與

彈奏方式，達成獨奏或合奏之演奏能

力，提升自我表現。 



準備用品 

A4資料夾(建議至少 20入) 、鉛筆盒

(文具用品) 

6 舞蹈社 1-6年級 8-20人 16:00~17:30 1200 

課程簡介 

林婉婷  

課程內容包括基本的舞步、節奏感訓練

和創意舞蹈，讓孩子們能夠自由表達自

己的情感。在這裡，學生們不僅能夠學

習各種舞蹈風格，還能透過團隊合作和

表演活動，增強自信心和社交能力。無

論你是舞蹈新手還是有一定基礎的學

生，舞蹈社團都歡迎你來一起舞動，享

受舞蹈帶來的樂趣！快來加入我們，一

起展現你的舞姿吧！ 

注意事項 

請穿著可以活動的上衣褲子，也可以穿

著舞蹈衣與舞蹈褲 

 


