
附件： 

第 40屆人格心智潛能激發特訓營 

第 一 天（2024/07/26） 

課  程  名  稱 

活用又有趣的主題課程，運用實體操作、角色扮

演、小組討論、思辨啟發、小隊合作等多元教學

法中，主動思考、激勵學生共同尋求解決困難的

途徑、創造團隊最大的價值。   

20:00- 

21:00 

登上大膽島 

~分析問題演練 

21:00- 

22:00 

21天法則 

~好習慣建立導向 

第  二 天（2024/07/27） 第  三 天（2024/07/28） 

07:30~ 

08:00 
早餐時間 

07:30~ 

08:30 
早餐時間 

08:00~ 

10:30 

活力全開 

~始業式 

08:30~ 

10:30 

發現之門 

~系統思考跨領域運用 

09:00~ 

10:30 

尋寶高手 

~整合可用資源 

10:30~ 

12:00 

雪球效應 

~環環相扣的因果關係 

10:30~ 

12:00 

關鍵數字 

~多算少失精算法 

12:00~ 

13:30 
午餐休息 

12:00~ 

13:30 
午餐休息 

13:30~ 

15:00 

全面回歸 

~系統思考呈現與反饋 

13:30~ 

15:00 

魅力小太陽 

~微行為解讀 

15:10~ 

16:00 

結業典禮 

頒獎暨心得報告 

15:00~ 

16:30 

腦力馬拉松 

~媒體使用系統思考 

通過系統思考可以發現事物之間的隱含關係和因果

關聯，對事物產生新的洞察和創新的解決方案很重要

喔！ 

16:30~ 

18:00 

天方夜譚 

~文思泉湧 

18:00~ 

19:00 
晚餐時間 

19:30~ 

21:30 

生存遊戲 

~協作與競爭 


