
. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 
裝 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
訂 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
線 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 

第 1 頁，共 2 頁

臺中市政府教育局 函
地址：420018臺中市豐原區陽明街36號(教
育局)
承辦人：調用教師 江淑華
電話：22289111+55108
電子信箱：mir0822@st.tc.edu.tw

受文者：臺中市烏日區溪尾國民小學

發文日期：中華民國114年3月5日
發文字號：中市教學字第11400165141號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如說明四 (387040000E_11400165141_ATTACH1.pdf)

主旨：轉知本市北屯區僑孝國民小學辦理「正念體驗、公開課堂

暨國際對話工作坊」，請轉知所屬參加並惠予公假登記，

請查照。

說明：

一、依據本市北屯區僑孝國民小學114年2月24日僑小輔字第

1140000941號函辦理。

二、本案係由財團法人雲林縣利仁教育基金會、國立臺中教育

大學邀請美國艾默里大學「冥想科學與慈悲為本倫理中心

(CCSCBE) 」主任Lobsang Tenzin Negi博士抵臺分享及指

導，透過推廣研習、備觀議課及國際研討會等學習社會情

緒活動，有助學生應對未來生活與就業的挑戰，提升親師

生生命意義感與幸福感。

三、旨揭工作坊訊息如下：

(一)正念體驗研習：

１、時間：114年3月5日(星期三)下午2時至4時。

２、地點：本市北屯區僑孝國民小學階梯教室。（臺中市

檔　　號:
保存年限:

8

1140000951

■■■■■■教務處 ■■■■■■■收文:114/03/05

■■■■■■■有附件
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北屯區北屯路435號）

(二)公開觀議課：

１、時間：114年3月25日(星期二)上午8時30分至11時30

分。

２、地點：本市北屯區僑孝國民小學教室及階梯教室。

（臺中市北屯區北屯路435號）

(三)國際教育論壇：

１、時間：114年3月25日(星期二)下午1時30分至3時30

分。

２、地點：國立臺中教育大學求真樓音樂廳。（臺中市西

區民生路140號）

四、檢附旨揭工作坊實施計畫1份。

五、副本抄送教育部，惠請協助鼓勵中部大專院校或國立高中

職師長參加，以期擴大研習效益與推廣。

正本：臺中市各市立高級中等學校、臺中市各市立國民中小學、本市私立高級中等學
校、麗喆學校財團法人臺中市麗喆國民中小學、臺中市私立育仁國民小學、台中
市私立明道普霖斯頓國民小學、財團法人台中市私立慎齋國民小學、臺中市私立
華盛頓國民小學、臺中市私立惠明盲校

副本：教育部、本局學生事務室
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