
 
 

臺中市 114 學年度高級中等以下學校聘僱外籍英語教師職前訓練實施計畫 

 

一、依據：臺中市 114學年度高級中等以下聘僱外籍英語教師計畫 

二、目標：為能讓本市外師瞭解本計畫之執行、在台生活之規定及提供各項資源，辦

理三日職前訓練，提供外師之經驗交流平台 

三、辦理單位： 

 (一)主辦單位：臺中市政府教育局 

 (二)承辦單位：臺中市東區臺中國民小學 

四、參加人員：本專案計畫聘僱之外籍英語教師及協同中師 

五、辦理相關資訊： 

 (一)時間：114年 8月 20日(星期三)至 22日(星期五)上午 8時 20分至下午 4時 

           30分 

 (二)地點：東區臺中國小(臺中市東區臺中路 153號) 

六、其他： 

(一)請各校核予參與之外師公假出席，並請聘僱學校務必薦派 1名協同中師(由

主、共聘學校協調 1名中師參加，並以未曾派員參與之學校或未參與過協同

教學研習者為優先)參與第 3日下午之中外師協同研習，薦派之教師請至全

國教師在職進修網報名。 

(二)參與本活動之外師及中師將依實際參加情形覈實核發研習時數。 

七、經費來源：本局地方教育發展基金項下支應。 

八、本計畫奉核後實施，修正亦同。 

 

 

 

 

 

 



 
 

臺中市 114 學年度高級中等以下學校聘僱外籍英語教師職前訓練課程表 

 

日期 時間 組別 主題 講師 內容 

8/20(三) 

8:30- 

12:30 
新外師 

認識在台生活與文化 

Welcome to Taiwan 

Maggie 

Eric 

協助新進外師了解在台生活的基本資訊、文化差異與

行政協助管道 

This session will help new FETs understand 

basic information about living in Taiwan, 

cultural differences, and available 

administrative support. 

13:00- 

17:00 
全部外師 

契約導讀、問答與契

約了解測驗 

Contract 

Explanation, Q&A, 

and Assessment   

Maggie 

說明聘約內容、薪資制度與請假規範，並進行問答與

簡單前測 

Explanation of contract terms, salary system, 

leave regulations, followed by a Q&A and short 

assessment. 

8/21(四) 
8:30- 

12:30 
全部外師 

臺中外師生活與專業

指引：安全守則與職

場行為 

Taichung FET 

Guide: Staying 

Safe and 

Professional in 

Officer Tian、

Officer Lee、

Maggie 

禁藥與管制物品說明（含非法藥物與電子菸規範） 

Introduction to illegal drugs and controlled 

substances (including regulations on e-

cigarettes) 

酒駕與交通安全守則 

DUI and traffic safety 



 
 

日期 時間 組別 主題 講師 內容 

Taiwan 車禍處理標準作業流程（SOP） 

SOPs for handling accidents 

人身安全與公眾秩序須知 

Personal safety and public order 

火災及意外處置 

Fire and emergency response 

校園與兒童保護法規 

Campus and child protection laws 

合法報案與求助資源 

Legal ways to seek help and report incidents 

課後將進行 Onboarding Exam（入職測驗） 

An onboarding exam will follow the session. 

13:00- 

17:00 
全部外師 

協同教學和班級管理 

Co-teaching and 

Classroom 

Management 

Eric 

Tamica  Adriana  

Marnelle 

【New FETs】 

探討共同教學的合作技巧與教室經營策略 

Strategies for co-teaching and classroom 

management in Taiwanese classrooms. 

【Rehired FETs】 

Curriculum Development 課程設計與規劃 

 



 
 

日期 時間 組別 主題 講師 內容 

8/22(五) 

8:30- 

12:30 
全部外師 

特殊教育學生理解與

因應 

Understanding 

Special-Needs 

Students 

Licensed 

Clinical 

Psychologist 

Cheng-Tzu Chou 

協助教師認識特殊需求學生的學習行為與支持策略 

Guidance on understanding the learning 

behaviors and support strategies for special-

needs students. 

13:00- 

17:00 

全部外師 

協同中師 

實務協同教學和備課 

Lesson Planning 

with Co-teachers 

Eric 

Tamica 

 Marnelle 

Adriana 

Mariel 

Kath 

實作教學設計與共同備課流程，並與資深教師交流 

Collaborative lesson planning and peer sharing 

with experienced FETs. 

 

 

 


