
表 4-2-I        111學年度臺中市烏日區烏日國民小學四年級第一學期彈性學習課程計畫(108課綱版本) 

課程類

型 

 

 

學校願

景 

 

年級 

 

 

 

課程

主軸 

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

核心素

養 ( 代

碼) 

單 元 /

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

統整性

主題/

專題/

議題探

究課程 

適性發

展育英

才，多

元成長

得信賴 

趣味 

悅讀 

(21 節) 

    

 

 

  

  

 

 

E-A1 

E-A2 

E-B2 

E-C3 

閱讀 

理解 

(21節) 

1.能利

用愛的

書庫進

行一學

期的班

級共

讀。 

2.教師

透過提

問和共

同討論

策略指

導，學

生能從

書籍內

容中提

取訊息

了解文

章內

容。 

3.能從

文章中

學習他

人的觀

點，和

視角，

以提高

視野和

見解高

度的目

標。 

4.能積

極閱讀

課外讀

物，透

過臺中

市線上

閱讀認

證培養

「閱讀

力」。 

1.口頭

發表 

2.完成

學習單 

3.進行

閱讀認

證 

 

 

 

   

 

  



課程類

型 

 

 

學校願

景 

 

年級 

 

 

 

課程

主軸 

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

核心素

養 ( 代

碼) 

單 元 /

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

科技人

文用心

栽，全

球在地

齊關懷 

國際

視野

(21 節) 

 
 

 
   

 

      
E-A1 

E-C3 

日常生

活用語 

IV 

(5 節) 

1.複習

上學年

所學日

常 用

語，並

增加學

習難度

要深的 

單字及

句型。 

2.讓學

生學習

如何運

用所學

於日常

生活

中。 

1.讓學

生兩人

一組彼

此運用

生活用

語互相

問候。 

2.請同

一組的

學生到

臺前練

習日常

用語對

話。 

 

 

 

   

 

  

統整性

主題/

專題/

議題探

究課程 

     

 

      

E-B1 

E-C2 

 

歡樂

Song 

III 

(5 節) 

1.藉由

音樂旋

律讓學

生自然

融入英

語。 

2.耳熟

能詳的

流行英

語樂

曲，讓

學生馬

上朗朗

上口，

進而記

得單字

句型 

1.能夠

清唱一

段歌詞

加旋

律。 

2.學生

4-5人

一組搭

配歌曲

加上動

作唱英

語歌

曲。 

 

 

   

 

  

     

 

      

E-B1 

E-B2 

E-C2 

E-C3 

 

 

文化大

不同

IV 

(6 節) 

1.藉由

教導台

灣各地

的特色

食物與

其他國

家美食

的英語

單字，

引起學

生興

1.請學

生 4-5

人一

組，上

台分享

有關台

灣特色

美食與

各國美

食的相

關故事

 

 

   

 

  



課程類

型 

 

 

學校願

景 

 

年級 

 

 

 

課程

主軸 

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

核心素

養 ( 代

碼) 

單 元 /

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

趣。 

2.能夠

認識和

台灣特

色美食

與各國

美食相

關的單

字及句

型。 

及人事

物。 

     

 

      
E-C2 

E-C3 

歡樂慶

聖誕 

(5 節) 

1.藉由

慶祝聖

誕節，

讓學生

認識西

方的重

要節日

之一。 

2.能夠

認識和

聖誕節

相關的

單字及

句型。 

3.看各

國慶祝

聖誕節

的

youtube

相關影

片。 

1.請學

生 4~5

人一

組，上

臺比較

各國慶

祝聖誕

節的相

同點與

差異

處，並

分享心

得。 

 

 

 

   

 

  

統整性

主題/

專題/

議題探

究課程 

  科技

人文

用心

栽，

全球

在地

齊關

懷 

 

數位

資訊

家 

(21 節) 

     

 

    

 

 
E-B1 

E-B2 

Word 

2019 

文書萬

花筒 

(21節) 

1.Word

文書超

能力 

2.對抗

流感小

絕招 

3.滿滿

的祝賀

-生日

卡片 

4.好朋

友通訊

錄 

5.昆蟲

1.口頭

問答 

2.實作

評量 

 

 

   

 

  



課程類

型 

 

 

學校願

景 

 

年級 

 

 

 

課程

主軸 

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

核心素

養 ( 代

碼) 

單 元 /

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

的奧秘

-蝴蝶

的一生 

6.報告

封面-

防災總

動員 

7.專業

的報告

內頁 

8.上傳

到

Google

雲端硬

碟 

社團活

動與技

藝課程 

  

     

 

   

 

   

 

   

 

   

 

  

其他類

課程 

親師合

作洋溢

愛，開

創教育

新型態 

班級

經營 

(21 節) 

  

  

 

 

    

 

 

E-A1 

E-A2 

E-B1 

E-B3 

E-C2 

認識同

學的專

長 

(3 節) 

1.能進

行與小

組成員

或個人

的專長

討論與

上台分

享的準

備。 

2.能上

台分享

專長。 

3.能表

現出有

禮貌的 

行為。 

1.完成

學習單

2.完成

上台分

享 

 

 

 

   

 

  

  

  

 

 

      

E-A2 

E-A3 

E-B2 

E-C1 

 

生活小

達人：

1,防災

教育 

(1 節) 

2.友善

校園反

霸凌 

(2 節) 

3.法治

1.能了

解防災

教育的

重要及

災害應

變。 

2.能了

解反霸

凌的意

義並身

1.實作

評量 

2.完成

學習單 

 

 

   

 

  



課程類

型 

 

 

學校願

景 

 

年級 

 

 

 

課程

主軸 

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

核心素

養 ( 代

碼) 

單 元 /

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

教育 

(4 節) 

體力

行。 

3.能理

解人權

保障之

原則並

實踐。 

     

 

      

E-A1 

E-A2 

E-A3 

E-B3 

E-C2 

健康我

最行：

1.健檢

與視力

保健 

(3 節) 

2.運動

會前訓

練與準

備 

(8 節) 

1.能知

道自己

的身高

體重和

視力，

並了解

它的意

義。 

2.能遵

守規則

並注意

安全,

並了解

運動家

精神。 

3.能培

養班級

向心力

與默

契。 

4.能完

成進場

裝扮。 

5.能積

極參與

班級或

校內競

賽。 

1.實作

評量 

2.完成

作品 

 

 

   

 

  

 
學期總節數  

  
63 節 

  

註 1：校訂課程類別依十二年國民教育課程綱要內涵進行規劃。 

註 2：彈性學習課程主軸應與學校願景相符。 

註 3：單元內容其後加註學期總節數。 

註 4：本表適用一至四年級，惟學校若已規劃實施其他年級彈性學習課程，則可填列於此表。 

註 5：彈性學習課程之特殊需求領域課程納入特殊教育課程計畫(表 5)撰寫，此處不需填寫。 



表 4-2-II              111學年度臺中市烏日區烏日國民小學四年級第二學期彈性學習課程計畫(108 課綱版本) 

課程類

型 

 

 

學校

願景 

年級 

 

 

 

課程

主軸 

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

統整性

主題/專

題/議題

探究課

程 

適性發

展育英

才，多

元成長

得信賴 

趣味 

悅讀   

(20 節) 

    

 

 

  

    

E-A1 

E-A2 

E-B2 

E-C3 

閱讀 

理解 

(20節) 

1.能利

用愛的

書庫進

行一學

期的班

級共

讀。 

2.教師

透過提

問策略

指導，

學生能

從書籍

內容中

提取訊

息了解

文章內

容。 

3.能從

文章中

學習體

察他人

的感

受，並

給予適

當的回

應，以

達成溝

通及互

動的目

標。 

4.能積

極閱讀

課外讀

物，透

過臺中

市線上

閱讀認

證培養

「閱讀

力」。 

1.口頭

發表 

2.完成

學習單 

3.進行

閱讀認

證 

 

 

 

   

 

  



課程類

型 

 

 

學校

願景 

年級 

 

 

 

課程

主軸 

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

科技人

文用心

栽，全

球在地

齊關懷 

國際

視野

(20 節) 

     

 

      E-C3 

 

 

 

 

 

綠意盎

然的聖

派翠克

節 

(5 節) 

1.以繪

本帶

入，介

紹節日

由來，

並展示

國外的

慶祝圖

片。 

2.能夠

認得和

聖翠克

節相關

的單字

及句

型。 

1.簡單

說出哪

張讓自

己深刻

的國外

慶祝照

片。 

2.單字

拍拍:

測驗單

元所教

基本相

關單

字。 

 

 

   

 

  

     

 

      E-C3 

 

 

跟著兔

兔過復

活節 

(5 節) 

1.學復

活節相

關繪

本。 

2.學習

繪本裡

的單

字。 

1.分組

一起唸

誦繪本

內容。 

2.展示

學習

單。 

 

 

   

 

  

  
  

 
  

 

      E-C3 

媽咪 

I Love 

YOU 

(5 節) 

1.學會

書寫相

關的英

語單字

及句

型。 

2.讓學

生寫母

親節學

習單。 

1.能獨

自唸出

課堂所

教單

字。 

2.分享

母親節

學習單

內容。 

3.分享

家裡的

慶助方

式。 

 

 

   

 

  

     

 

      E-C3 

 

 

童言童

語說故

事 IV 

(5 節) 

1.挑選

適合中

年級的

繪本，

帶領學

生進入

繪本內

容。 

1.能夠

列舉出

繪本相

單字，

並解釋

其意

思。 

2.用自

 

 

   

 

  



課程類

型 

 

 

學校

願景 

年級 

 

 

 

課程

主軸 

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

2.從繪

本的圖

畫及文

字，讓

學生融

入故事

情境

中。 

己的話

語解釋

繪本的

內容。 

統整性

主題/專

題/議題

探究課

程 

科技人

文用心

栽，全

球在地

齊關懷 

數位

資訊

家 

(20 節) 

     

 

    

 

 

E-A2 

E-B2 

E-A3 

E-B3 

E-C2 

無限可

能

Inkscape 

繪圖創

客萬花

筒 

(20節) 

 

1. 

Inkscape 

繪圖軟

體 

2.立體

感卡片

-虎虎

生風 

3.圖案

變變變 

4.創意

標章設

計 

5.遊樂

園門票

設計 

6.旅遊

趣味明

信片 

7.3D

列印-

Tinkercad 

8. 

Inkscape

與雷射

切割機 

 

1.口頭

問答 

2.實作

評量 

 

 

   

 

  

社團活

動與技

藝課程 

  

     

 

   

 

   

 

   

 

   

 

  

其他類

課程 

親師合

作洋溢

愛，開

創教育

班級

經營 

(20 節) 

            

E-A1 

E-A2 

E-A3 

E-B1 

E-B2 

E-C1 

生活小

當家：

1.防災

教育 

(1節) 

 

1.能了

解防災

教育的

重要及

災害應

變。 

1.實作

評量 

2.完成

學習單 

3.完成

作品 

 

 

   

 

  



課程類

型 

 

 

學校

願景 

年級 

 

 

 

課程

主軸 

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

新型態  2.健檢

與視力

保健 

(2節) 

3.交通

安全教

育 

(3節) 

4.法治

教育 

(4節) 

2.能知

道健康

檢查及

視力保

健的重

要。 

3.能了

解交通

安全的

意義並

身體力

行。 

4.能理

解人權

保障之

原則並

實踐。 

親師合

作洋溢

愛，開

創教育 

班級

經營 

(20 節) 

            

E-A2 

E-A3 

E-B1 

E-B2 

E-B3 

E-C1 

E-C2 

坐公車

遊烏日

區周邊 

 (5節) 

1.認識

烏日國

小周邊

建築和

歷史。 

2.學會

搭公車

的安全

事項和

禮節。 

3.培養

學生在

團體中

表現出

有禮貌

的行  

為。 

1.動態

評量 

2.實作

評量 

 

 

   

 

  

            

E-A1 

E-A3 

E-B3 

E-C2 

小小音

樂家 

 (5節) 

1.能培

養學生

吹奏直

笛的技

能，落

實「一

生一樂

器」。 

2.能熟

練吹奏

直笛比

1.動態

評量 

2.實作

評量 

 

 

   

 

  



課程類

型 

 

 

學校

願景 

年級 

 

 

 

課程

主軸 

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題名

稱 

(學期節

數) 

教學重

點 

評量方

式 

賽的指

定曲和

自選

曲。 

3.能從

準備比

賽中體

會吹奏

直笛的

樂趣。 

 
  

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

 
  

 
學期總節數  

  
60 節 

  

註 1：校訂課程類別依十二年國民教育課程綱要內涵進行規劃。 

註 2：彈性學習課程主軸應與學校願景相符。 

註 3：單元內容其後加註學期總節數。 

註 4：本表適用一至四年級，惟學校若已規劃實施其他年級彈性學習課程，則可填列於此表。 

註 5：彈性學習課程之特殊需求領域課程納入特殊教育課程計畫(表 5)撰寫，此處不需填寫。 


