
竹林國小 113 學年度 第２學期 課後社團簡介 

 

 

 社團名稱 招生年級 課程簡介 上課地點 上課時間 指導老師 學費 

1 

溜冰直排輪社 

(含初階及進

階) 

1-6年級 

溜冰是一項全身運動，講求高度平衡，有助於兒童腦部和神

經系統發展及身體協調性、平衡感與柔軟度。對於改善容易

暈車、走路內八字深具效果，並在練習過程中，極需耐心與

專心，相信可藉此培養出孩子的毅力與定力，並讓孩子享受

健康、奔馳的年華。 

備註: ( 1、2 年級於 12:40、16:00 請家長自行接送，不可留在學

校，課照班除外) 

操場 

(雨天:智慧樓

地下室) 

每週一 

16:00~17:30 

(共 12次） 

 

戴嘉君 1,700 

2 小小裁縫師 1-6年級 

不織布，擁有柔軟溫潤的觸感及豐富明亮的色彩，相當適合

製作成可愛漂亮手工布偶、小錢包、各式小提袋。(請自備安

全剪刀及鉛筆、原子筆、黑色奇異筆) 

備註: ( 1、2 年級於 12:40、16:00 請家長自行接送，不可留在學

校，課照班除外) 

依上課通知單

地點為主 
洪依婷 

1,680 
教材 920 元 

另計 

3 桌球社Ａ 1~6 年級 

桌球運動需極高的專注力及反應力，更需要緊盯著球的來回

動向，所以在快樂學習桌球的同時也可增加孩子的專注度、

協調性及眼球運動。 

備註: ( 1、2 年級於 12:40、16:00 請家長自行接送，不可留在學

校，課照班除外) 

5F 風雨操場 劉泓緯 1,650 

4 
趣味書法 

與繪畫 
3~4 年級 

主題式教學，融入歷史故事，連結生活情境，讓書法與繪畫

更生動有趣，提升創造力與文化素養，寓教於樂中體驗中華

文化藝術之美！ 

依上課通知單

地點為主 
蔡欣諺 

2,000 
教材 300 元 

另計 

5 

直排輪社 A 

(含初階及進

階) 

1-6年級 

 

我們是沙鹿區體育會極限運動委員會，我們所教學的是競速

直排輪，這一項運動能夠訓練孩子專注力、心肺耐力、靈敏

度等，多方面提升的運動，我們會經常性的帶孩子出去參加

各比賽，使孩子學這一項運動有目標學得更開心。 

 

操場 

(雨天:智慧樓

地下室) 

每週二 

16:00~17:30 

(共 12次） 

 

陳敏郎 
1,700 

器材可請教練

代購 

6 跆拳道社 1-6年級 

跆拳道是一門結合力與美的運動，結合手與腳的武術，不單

單是腳的方面，還有許多手方面的防身術，結合現代機器的

科學式訓練，不單單只是枯燥乏味的踢擊，結合各方面的體

能訓練，將遊戲融入體能訓練，強身體魄又不失樂趣，讓學

生不會對訓練感到疲憊與厭倦，最重要的是將安全擺在第一

順位，時時刻刻注重學員的安全，將學員的健康放在最重要

的位置，將安全與跆拳道訓練結合，發揮跆拳道的武術精

神。 

智慧樓 

地下室舞台 
黃忠龍 

2,000 
透氣道服

1,600，視需

求可請教練代

購 

7 扯鈴社 1~6 年級 

初階招式及進階花式， 

內容有單鈴、雙鈴、直立鈴等等。 

備註:自備扯鈴，扯鈴器材 800 元另計，先洽教練說明再購

買，或請教練代購。 

靜心樓 

遊樂場旁 
蔡珍君 

2,000 
扯鈴器材 800

元另計 

8 
樂高動力- 

智慧機器王 
1~6 年級 

在機械的世界裡面有很多新奇好玩的新發現，讓我們一起運

用積木組裝與操作以及探索，打造出屬於自己的機械王國，

成為機械探險家！ 

依上課通知單

地點為主 
蔡麗雀 

1,320 
教材費 1,200

元另計 

9 圍棋社 1~6 年級 

圍棋可以培養:穩定力、抗壓力、邏輯推理、增強記憶力、是

一門非常優質的運動遊戲。我們精心策畫課程，從不會到會

下棋，讓孩子們在遊戲中學會觀察，計算，學會基本規則，

如雙叫吃、征吃、門吃、接不歸撲反提，讓孩子快樂的學圍

棋，高高興興的下棋。 

依上課通知單

地點為主 
蕭淑娟 

1,800 
教材 400 元另

計 (教材含講

義 250 元、中

古棋具 150

元) 

10 奇幻魔術社 1~6 年級 
歡迎加入我們奇幻魔術社團，一個充滿魔法和驚奇的地方！

我們的社團致力於啟發孩子們的創意思維、培養表演自信

心，並透過魔術的世界，展現不可思議的可能性。 

依上課通知單

地點為主 
陳昱文 

1,900 
教材費 1,080

元另計 

11 
水果鳥 

美術社 
1-6年級 

美術社團提供動手能力，主要開發的是人的左半腦，思考畫

什麼，怎麼畫，以及對手部運動的控 制，這些都會促進左腦

的智力開發。在繪畫的時候，孩子無意間培養了對顏色、形

狀、空間位置的判斷認知能力，這些對右腦智力的開發很有

益處。 

依上課通知單

地點為主 

每週三 

12:50~14:20 

(共 12次） 

張中 
1,500  

教材 1,000 元

另計 
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 社團名稱 招生年級 課程簡介 上課地點 上課時間 指導老師 學費 

12 創意作文班 1-6年級 

由教學豐富經驗的全腦開發師帶領，課程中透過團體遊戲體

驗及趣味腦力激盪來讓學員們集思廣益培養文案企劃的先備

能力，及奠定A++寫作底蘊基石。透過循環學習，培養寫作的

自信心！學過創意基礎模式，代入寫作公式就會輕鬆寫！把

本事帶著走！從小培養寫文案的基礎技能！ 

 

備註:(課程內容分為低年級組:全腦遊戲開發及心智繪圖創作為

主，中、高年級組:文案構思及段落寫作練習為主。) 

依上課通知單

地點為主 

每週三 

12:50~14:20 

(共 12次） 

江一龍 
2,000 

教材 250 另計 

13 桌球社Ｂ 1~6 年級 
桌球運動需極高的專注力及反應力，更需要緊盯著球的來回

動向，所以在快樂學習桌球的同時也可增加孩子的專注度、

協調性及眼球運動。 

5F 風雨操場 余昆政 
1,650 

自備球拍， 

可代購。 

14 
K-POP MV 

舞蹈社Ａ班 
1-6年級 

MV 舞蹈課程會學習時下最流行的韓團舞曲，分解整首舞曲動

作，讓你和韓團一樣有魅力、有自信的跳完整首歌，透過每

堂課程的練習，讓孩子充滿自信心及表演慾。 

智慧樓 

地下室舞台 
李良美 

2,000 
請著輕便運動

服裝 

15 烏克麗麗社 1-6年級 

烏克麗麗是容易學習上手的樂器且外型輕巧攜帶方便，透過

基本的和弦教學及樂理知識，即可依樂譜進行彈唱出歌曲，

團體學習也可以互相合奏練習，彈唱出喜愛的歌曲，更能隨

時隨地展現出個人才藝技能，一起感受音樂歡樂的氛圍~ 

備註:樂器請自備，也可代購 21 吋彩繪圖騰彩琴 1200 元/組 (含

PICK 及背袋) 

依上課通知單

地點為主 
石瀅綺 

1,800 
教材 150 另計 

16 

直排輪社 B 

(含初階及進

階) 
1-6年級 

 

我們是沙鹿區體育會極限運動委員會，我們所教學的是競速

直排輪，這一項運動能夠訓練孩子專注力、心肺耐力、靈敏

度等，多方面提升的運動，我們會經常性的帶孩子出去參加

各比賽，使孩子學這一項運動有目標學得更開心。 

備註: ( 1、2 年級於 12:40、16:00 請家長自行接送，不可留在學

校，課照班除外) 

 

操場 

(雨天:智慧樓

地下室) 

每週四 

16:00~17:30 

(共 11次） 

陳敏郎 
1,600 

器材可請教練

代購 

17 
黏土創作暨 

手作 DIY 
1-6年級 

讓小朋友從中學會各個媒材的運用，並且讓自己創作出的作

品栩栩如生的呈現在眼前。結合多元素材運用創作出實用之

用品及飾品，培養孩子開闊的心胸，樂於學習的心、激發耐

心與專注力。 

備註:  ( 1、2 年級於 12:40、16:00 請家長自行接送，不可留在

學校，課照班除外) 

依上課通知單

地點為主 
蔡歷農 

1,500 
教材 1,200 

另計 

18 
益智桌遊與 

創意積木 
1-6年級 

指導孩子能和其他人順利玩遊戲並如何調適自己的情緒。玩

積木就是創造了一個小小的解決問題的局面，並且如何分工

合作解決問題。 

備註:( 1、2 年級於 12:40、16:00 請家長自行接送，不可留在學

校，課照班除外)課程結束會贈送 1 組積木 

 

依上課通知單

地點為主 
洪依婷 

1,540 
教材 780 另計 

19 西洋棋社 1~6 年級 

西洋棋可以培養:穩定力、抗壓力、邏輯推理、增強記憶力、

是一門非常優質的運動遊戲。我們精心策畫課程,從不會到會

下棋,認識各兵種的走法，學會基本規則:讓孩子們在遊戲中學

會觀察，計算，形的認識，讓孩子快樂的學習西洋棋，高高

興興的下棋。 

備註: ( 1、2 年級於 12:40、16:00 請家長自行接送，不可留在學

校，課照班除外) 

依上課通知單

地點為主 
蕭淑娟 

1,800 
教材 550 元另

計 (教材含講

義 250 元、棋

具 300 元) 

20 桌球社Ｃ 1~6 年級 

桌球運動需極高的專注力及反應力，更需要緊盯著球的來回

動向，所以在快樂學習桌球的同時也可增加孩子的專注度、

協調性及眼球運動。 

備註: ( 1、2 年級於 12:40、16:00 請家長自行接送，不可留在學

校，課照班除外) 

5F 風雨操場  劉泓緯 
1,550 

自備球拍， 

可代購。 

21 創意機器人 1-4年級 

在課程中運用遊戲設計引導學生認識編程概念，讓學生由基

礎編碼加上實體教材動手組裝操作，認識好玩的創意機器

人，培養學生創造力、問題解決能力，最後可帶回自己組裝

的機器人！ 

依上課通知單

地點為主 

每週五 

12:50~14:20 

(共 11次） 

劉凡 
1,320 

教材費 1,200

另計 
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22 
英語閱讀暨 

英語會話 
1-4年級 

英語閱讀社團即是學童藉由大量閱讀增加英語能力。並藉由

英語會話活用與互動提升學生表達之能力。上課內容非常多

元生動。以獨家特殊教學法帶領學生循序漸進進入英語閱讀

領域，自然而然學會看英文原文書之能力。 

依上課通知單

地點為主 

每週五 

12:50~14:20 

(共 11次） 

陳淑珠 
1,500 

教材 1,000 

另計 

23 魔幻科學社 1-4年級 

魔幻科學持續秉持著兩大宗旨--教育及娛樂，藉著生動有趣的

課程及遊戲活動培養孩子們的想像力、創造力、溝通能力及

團隊精神，並親自動手做物理化學等科學實驗，激發孩子們

的學習興趣，每一堂課的實驗成品可以帶回家喔。 

依上課通知單

地點為主 
蔡湧浚  

 1,500 
教材 1,000 

另計 

24 
K-POP MV 

舞蹈社 B班 
1-4年級 

MV 舞蹈課程會學習流行的韓團舞曲，分解整首舞曲動作，讓

你跟韓團一樣有魅力、有自信跳完整首歌曲，透過每堂課程

的練習，讓孩子充滿自信及表演慾。 

智慧樓 

地下室舞台 
吳姿郿 

2,000 
請著輕便運動

服裝 

25 桌球社Ｄ 1~4 年級 
桌球運動需極高的專注力及反應力，更需要緊盯著球的來回

動向，所以在快樂學習桌球的同時也可增加孩子的專注度、

協調性及眼球運動。 

5F 風雨操場  劉泓緯 
1,550 

自備球拍， 

可代購。 

26 樂樂足球 A 1-4年級 

「足球」在學生的學習中並不陌生，是學生平日玩樂的運動

之一。藉由教練對足球運動歷史與發展的講解，啟發學童對

足球運動的認識。透過基本的盤帶球練習，體會踢足球的奧

妙，奠定學習相關足球運動技巧的基礎。教練除了介紹足球

運動常識外，也將踢球動作以分段講解與練習的方式，讓學

生能確實瞭解足球比賽的重點與要領。 

操場 

(雨天:智慧樓

地下室) 

趙志宏 

1,400 
(自行選購防

護裝備:1.足

球襪 2.護脛

各 200 元 3.

足球套裝 500

元一套，視需

求可請教練代

購) 

27 美術‧畫趣 1-6年級 

畫畫是種樂趣，藉由畫畫表達內心情感，培養自信與耐心，

透過繪本故事、藝術家賞析及自然生活生態的觀察，運用不

同藝術創作風格、主題式與複合媒材創作，豐富孩子想像

力，讓孩子享受繪畫的樂趣。 

依上課通知單

地點為主 

每週六 

08:00~09:30 

(共 11次） 

 

蘇酩絮 
1,800 

教材 1000 

另計 

28 男排球社 
3~6 年級 

限男生 

藉由排球社團課，讓學生對排球有更多的了解， 在團體訓練

的過程中培養團隊精神，並且學習同 儕之間的互助及溝通。

學習個人的基本動作技巧 外，搭配分組比賽增進實戰經驗，

培養學生們的 團隊默契、增進彼此間的感情，提倡校內排球

運 動之風氣。 

操場 

(雨天:靜心樓

走廊) 

徐薏梅 2,000 

29 樂樂足球 B 1-6年級 

「足球」在學生的學習中並不陌生，是學生平日玩樂的運動

之一。藉由教練對足球運動歷史與發展的講解，啟發學童對

足球運動的認識。透過基本的盤帶球練習，體會踢足球的奧

妙，奠定學習相關足球運動技巧的基礎。教練除了介紹足球

運動常識外，也將踢球動作以分段講解與練習的方式，讓學

生能確實瞭解足球比賽的重點與要領。 

操場 

(雨天:智慧樓

地下室) 

何勳凌 

1,400 
(自行選購防

護裝備:1.足

球襪、護脛各

200 元 2.足

球套裝 500

元，視需求請

教練代購。) 

30 桌球社 E 1~6 年級 
桌球運動需極高的專注力及反應力，更需要緊盯著球的來回

動向，所以在快樂學習桌球的同時也可增加孩子的專注度、

協調性及眼球運動。 

5F 風雨操場 

每週六 

09:00~10:30 

(共 11次） 

劉泓緯 
1,550 

自備球拍， 

可代購。 

31 籃球社 1~6 年級 

先了解基本規則，再說明該運動的進行過程，最後在進行技

術上的訓練。漸進式的教學過程，能開啟學生對於籃球的興

趣，更能培養運動的好習慣。不僅如此，運動家的精神與道

德，也會是上課的重點目標，不僅要有好的運動能力及習

慣，更要擁有運動家的內涵與精神。 

操場 

(雨天:智慧樓

地下室) 

每週六 

09:30~11:00  

(共 11次) 
溫麒翔 1,300 

32 
樂高 EV3- 

程式積木社 
5~6 年級 

用 LEGO 體驗重新拼砌的樂趣與無限的創意可能。

MINDSTORMS 系列機器人組合結合了樂高零件、馬達、感應

器與智慧型主機，搭配應用程式與程式設計軟體，讓樂高作

品生動有趣，啟發所有年齡的樂高發明家。 

依上課通知單

地點為主 

每週六 

09:30~11:00  

(共 10次) 

楊聰宏 
2,000 

教材 800 另計 

33 

幼童軍團 

(舊生優先錄

取) 

3-6年級 

本團致力青少年的教育工作，透過富挑戰性及有進度性的訓

練和活動，促進青少年德、智、體、群、美五育的發展。我

們採用非正規的教育方式，教導成長中的青少年成員;採用獨

特的幼童軍訓練方式，激勵青少年自我學習和啟發，培訓他

們成為一個有自立能力»樂於助人»有責任感及勇於承擔的人;

引用幼童軍規律及諾言的倫理、社交和道德觀念，協助青少

年建立個人的價值觀與解決問題的能力。 

依上課通知單

地點為主 

時間暫定 

3/08(六) 

3/22(六) 

4/19(六) 

5/17(六) 

08:00~11:00 

(共 4次) 

鄭彥青 

1,000 
童軍服裝新生

需另外購買

1,400 元，可

自購或代購，

舊生不用買。 
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※社團開課日期:114 年 3月 3 日(星期一)起※ 
 第 1次 第 2次 第 3次 第 4次 第 5次 第 6次 第 7次 第 8次 第 9次 第 10次 第 11次 第 1２次 

星期一 3/03 3/10 3/17 3/24 3/31 4/07 4/21 4/28 5/05 5/12 5/19 5/26 

星期二 3/04 3/11 3/18 3/25 4/01 4/08 4/22 4/29 5/06 5/13 5/20 5/27 

星期三 3/05 3/12 3/19 3/26 4/02 4/09 4/23 4/30 5/07 5/14 5/21 5/28 

星期四 3/06 3/13 3/20 3/27 4/10 4/24 5/01 5/08 5/15 5/22 5/29 無 

星期五 3/07 3/14 3/21 3/28 4/11 4/18 4/25 5/02 5/09 5/16 5/23 無 

星期六 3/08 3/15 3/22 3/29 4/12 4/19 4/26 5/03 5/10 5/17 5/24 無 

   *星期四、五、六社團上 11次課程，星期六【幼童軍團】上 4次課程。若社團臨時調課時，會再個別通知。 

※注意事項： 
 1.請於 114/02/15(星期六)上午 8時至 114/02/16(星期日)下午 18時，家長自行用電腦、平板或手機等行動載

具上網報名。因報名系統有姓名過濾機制，重複姓名報名將無法成功，所以每位學生請一次就勾選好要參加的

所有社團，避免多次登入報名。(遇同名同姓無法報名時請依報名系統重複報名狀況的說明來處理)。 

  報名網址(全網址): https://www.beclass.com/rid=294fdf86778b830da2c1 

    或報名網址(縮短網址): https://reurl.cc/A6p69e 或掃描右方 QRcode 網址報名。 

 2.報名前請審慎考慮確定要參加的社團，未確定參加的社團請勿報名，以免佔用社團名額。 

   報名後，也請務必在期限內繳費，避免佔用社團名額。當報名額滿時，若有退出報名者， 

   則缺額會再空出來。待開班確定後，再由學校製單請家長到台新銀行臨櫃繳費或超商繳費。 

 3.報名成功後，若要修改報名或刪除報名，請由報名成功後收到的 Email內的序號和密碼登入來做修改。 

  4.為維持教學品質，各社團名額有限，超過報名人數將無法報名，額滿為止；未達最低人數則不開班。 

 5.開課日期至結束日期各社團不同，確定開課後將發上課通知單，敬請準時上課。 

 6.參加社團學生之交通接送，由家長負責接送，學校不另行安排，不負看管之責。 

7.桌球、直排輪、扯鈴……等社團，上課器材需自備。上課器材請自行攜帶並保管，警衛室為出入口要道，為避免進出發生危

險，請勿將上課器材寄放警衛室。如需授課老師代購上課器材，請參閱上課通知單與授課教師聯繫。教材費另計的社團，請

於開課後將材料費交給授課老師。 

 8.學生自確定錄取後至實際上課日前退出者，退還教師鐘點費及行政費之七成；自實際上課之日算起未逾全期三分之ㄧ者， 

   退還教師鐘點費及行政費之半數；參加社團活動期間已逾全期三分之ㄧ者，不予退還。教材及學習材料費應全額退還，但已 

   購置成品者，發給成品。 

 9.除全國公告停課日外，學生個人因其他因素停課，不予退費。如遇颱風天，順延一次。 

10.相關規定依臺中市國民中小學發展社團活動實施要點。 

11.本簡介資料可至竹林國小網站下載。謝謝您的配合!報名期間資訊有更新異動時，依報名系統公告最新資訊為主。 

12.如有疑問，請電洽學務處訓育組 04-26620175 轉 731、732 或來電 0911-640-663(莊老師)詢問。 

※網路報名系統操作說明： 
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