
臺中市 113學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

<2-4-2>臺中市 113學年度國民教育輔導團到校服務實施計畫 

壹、依據： 

一、教育部補助直轄市縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作業要點。 

二、臺中市 113學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

三、臺中市 113學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

貳、現況分析與需求評估： 

有效教學的議題始終是學校聚焦的重點，不但著重教學策略的研發，也是課堂實踐的教育

歷程。國民教育輔導團秉持「專業」、「熱忱」、「研創」、「服務」的核心概念，朝向「精進每一

位教師」、「成就每一位學生」、「放眼世界與未來」的積極目標。 

本市為精進「課程發展」、「教師教學」及「學生學習」三面向、兼顧各領域與國中小教師

不同的需求，採用「客製化」及「多元化」雙主軸，請各輔導小組依需求評估，結合客製化到

校服務申請、領域召集人會議及增能工作坊等形式，積極協助各校教師充實多元教學策略，提

升需求學校課程與教學的品質。 

參、目的： 

一、落實到校服務功能，輔導教師應用有效教學策略案例(如差異化教學、多元評量、課堂即時學

習扶助等)，提供各校基層教師在教學上的協助，提升學生學習成效。 

二、統合來自各校優質教學經驗，進行經驗分享與交流，提升教師教學效能。 

三、擔任溝通橋樑，瞭解教師教學需求，提出解決策略及建議。 

肆、辦理單位： 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：臺中市政府教育局 

三、承辦單位：臺中市國民教育輔導團各領域/議題輔導小組 

四、承辦學校：臺中市各公立國民中學/各公立國民小學 

伍、實施方式： 

一、採客製化到校服務模式進行。 

二、實施時間：以國中各領域/議題共同不排課時間，國小週三下午為原則(各校應列進修行事曆)。 

三、各校該相關領域議題教師皆出席。 

 

 



四、各領域/議題輔導小組到校服務時間表： 

項次 輔導時間 
領域 /議

題 
辦理學校 主題內容 主(助)講人 

1 

113年 11月 15日

(星期五) 

13:30-15:30 

國中國文 
臺中市東峰 

國中 

寫作課程的教

學與評量 

帶隊校長：陳姿伶校長 

主講：簡鈺珣輔導員 

助講：劉世盈、蔡秋燕、李宜敏、

許童欣、陳茂松輔導員 

2 

113年 10月 2日 

 (星期三) 

 13:30至 16:00 

國小國語

文 

臺中市沙鹿區

北勢國小 

多元評量、試題

評量標準等主

題研討 

帶隊校長：盧詩青校長 

主講：黃維民輔導員 

助講：林幼鵑輔導員 

3 

113年 10月 2日 

 (星期三) 

 13:30至 16:00 

國小國語

文 

臺中市東勢區

中山國小 

創新教法、有效

教學策略分享 

帶隊校長：張暒玟校長 

主講：韓紫綺輔導員 

助講：陳雅婉輔導員 

4 

113年 10月 9日 

 (星期三) 

 13:30至 16:00 

國小國語

文 

臺中市大肚區

大肚國小 
作文教學 

帶隊校長：呂孝修校長 

主講：張瑞祥輔導員 

助講：陳白玲輔導員 

5 

113年 10月 16日 

 (星期三) 

 13:30至 16:00 

國小國語

文 

臺中市沙鹿區

文光國小 

作文教學指導

及批改 

帶隊校長：張暒玟校長 

主講：張金葉輔導員 

助講：李玉華、韓紫綺輔導員 

6 

113年 12月 11日 

 (星期三) 

 13:30至 16:00 

國小國語

文 

臺中市東區 

成功國小 

作文教學、童詩

創作及閱讀推

動 

帶隊校長：李秀美校長 

主講：林幼鵑輔導員 

助講：劉馥菁、黃維民輔導員 

7 

113年 12月 18日 

 (星期三) 

 14:00至 16:00 

國小國語

文 

臺中市北屯區

四維國小 

創新教法、有效

教學策略分享 

帶隊校長：黃志偉校長 

主講：李玉華輔導員 

助講：陳燕華、張金葉輔導員  

8 

113年 10月 9日 

(星期三) 

13:30至 16:30 

國小數學 
臺中市清水區

大秀國小 

多元評量、試題

評量標準等主

題研討 

帶隊校長：陳靜姿校長 

主講：魏麗枝輔導員 

9 

113年 10月 9日 

 (星期三) 

13:30至 16:30 

國小數學 
臺中市東勢區

東勢國小 

多元評量、試題

評量標準等主

題研討 

帶隊校長：鍾欣男校長 

主講：陳靜芳輔導員 

助講：洪婉琪輔導員 

10 

113年 10月 9日  

(星期三) 

13:30至 16:30 

國小數學 
臺中市西屯區

長安國小 

創新教法、有效

教學策略分享 

帶隊校長：鍾欣男校長 

主講：王佩雯輔導員 

助講：鄧如君輔導員 

11 

113年 10月 16日 

 (星期三) 

13:30至 16:30 

國小數學 
臺中市梧棲區

永寧國小 

創新教法、有效

教學策略分享 

帶隊校長：胡志道校長 

主講：蕭弘卿輔導員 

助講：鄧如君輔導員 

12 

113年 10月 16日  

(星期三) 

13:30至 16:30 

國小數學 
臺中市大甲區

華龍國小 

創新教法、有效

教學策略分享 

帶隊校長：賴振權校長 

主講：林峻志輔導員 

助講：魏麗枝輔導員 



13 

113年 10月 23日 

 (星期三) 

13:30至 16:30 

國小數學 
臺中市太平區

宜欣國小 

創新教法、有效

教學策略分享 

帶隊校長：張舋今校長 

主講：洪婉琪輔導員 

助講：陳靜芳、鄧如君輔導員 

14 

113年 11月 6日  

(星期三) 

13:30至 16:30 

國小數學 
臺中市北屯區

建功國小 

共備課帶領-共

同備課 

帶隊校長：陳靜姿校長 

主講：張雯秋輔導員 

助講：羅久芳輔導員 

15 

113年 12月 4日 

 (星期三) 

13:30至 16:30 

國小數學 
臺中市太平區

東平國小 

創新教法、有效

教學策略分享 

帶隊校長：胡志道校長 

主講：陳維民輔導員 

16 

113年 10月 17日 

 (星期四) 

 08:25至 10:10 

國中社會 
臺中市大肚區

大道國民中學 

多元評量、試題

評量標準等主

題研討 

帶隊校長：柯杏燕校長 

主講：蔡佳妏輔導員 

助講：黃心怡、王偉忠輔導員 

17 

113年 10月 02日 

 (星期三) 

13:30至 16:00 

國小社會 
臺中市太平區

新光國小 

創新教法、有效

教學策略分享 

帶隊校長：黃哲偉校長 

主講：黃哲偉副召校長 

助講：唐洪正、韓秀玉輔導員、 

18 

113年 10月 09日 

 (星期三) 

13:30至 16:00 

國小社會 
臺中市新社區

崑山國民小學 

創新教法、有效

教學策略分享 

帶隊校長：黃哲偉校長 

主講：謝孟芸輔導員 

助講：潘珮綸、吳俊瑯輔導員 

19 

113年 12月 18日 

 (星期三) 

 14:00至 16:00 

國小藝術 
臺中市大里區

美群國小 

創新教法、有效

教學策略分享 

帶隊校長：林筆藝校長、詹文成

校長 

 主講：林晏霆輔導員 

 助講：江昭穎輔導員 

20 

113年 12月 18日 

 (星期三) 

14:00至 16:00 

國小藝術 
臺中市大里區

美群國小 

                                   

數位載具在視

覺藝術課的運

用 

善用 CC-LEAP

課程教學模組 

帶隊校長：詹文成校長、林筆藝

校長                

主講：林晏霆輔導員     

助講：江昭穎輔導員 

21 

113年 10月 11日 

 (星期三) 

14:00至 16:00 

生活課程 
臺中市霧峰區

峰谷國小 

生活課程素養

導向教學案例

分享 

帶隊校長：黃翠琴校長、彭文貞

校長 

主講：陳櫻雪輔導員 

助講：王梅華輔導員 

22 

113年 12月 18日 

 (星期三) 

14:00至 16:00 

生活課程 
臺中市太平區

黃竹國小 

創新教法、有效

教學策略分享 

帶隊校長：張仙怡校長 

主講：張芬玲輔導員 

助講：劉宸惠輔導員 

23 

113年 12月 11日 

 (星期三) 

 13:30至 15:30 

人權教育 
臺中市新社區

東興國民小學 

跨領域素養閱

讀課程 

帶隊校長：包沛然校長 

主講：林妤柔輔導員 

助講：陳明義輔導員 

24 
113年 10月 2日  

(星期三)              

科技國中

小 

臺中市北屯區

陳平國民小學 

教育魔法師：

ChatGPT與平板

帶隊校長：王裕德校長 

主講：胡啟有輔導員 



13:30至 16:00 的神奇教學變

革 

助講：陳煒琳輔導員、林志航輔

導員 

25 

113年 10月 23日  

(星期三)              

13:30至 16:01 

科技國中

小 

臺中市東區 

樂業國小 

魔法創意電路

大師─ 《紙電

路教具》 

帶隊校長：王裕德校長 

主講：陳深書輔導員 

助講：楊裕琦輔導員、林志航輔

導員 

26 

113年 11月 27日  

(星期三)              

13:30至 16:02 

科技國中

小 

臺中市北區 

賴厝國小 

認識科技在不

同課程上的應

用 

帶隊校長：王裕德校長 

主講：陳深書輔導員 

助講：楊裕琦、林志航輔導員 

27 

0114年 1月 8日  

(星期三)              

13:30至 16:03 

科技國中

小 

臺中市大甲區

東明國小 
認識創課課程 

帶隊校長：王裕德校長 

主講：陳深書輔導員 

助講：楊裕琦、林志航輔導員 

28 

113年 10月 2日 

(星期三) 

13:30至 15:30 

國小健體 
臺中市后里區

泰安國小 

創新教法、有效

教學策略 

帶隊校長：韓順進校長 

主講：曾正仁輔導員 

助講：吳沐馨、林士凱、黃富揚、

劉小薇、周昆佑、鄭瑜凡、吳瓊

誠、鄧國楨、張庭蓁、張仕政、

張倍安、陳培陽、廖永欽輔導員 

29 

113年 10月 16日 

(星期三) 

13:30至 15:30 

國小健體 
臺中市大甲區

東明國小 

創新教法、有效

教學策略 

帶隊校長：黃 琴 校長                                                                                                                                                                                                                                  

主講:鄭瑜凡                                                                                                                                                                                                                              

助講：張倍安、曾正仁、廖永欽、

劉小薇、周昆佑、吳瓊誠、張仕

政、張庭蓁、黃富揚、林士凱、

鄧國楨、陳培陽、吳沐馨輔導員                                                                     

30 

113年 10月 16日 

(星期三) 

13:30～15:30 

國小綜合

活動 

臺中市大雅區

陽明國小 
創新教學法 

帶隊校長：湯正茂校長  

主講：待定 

助講：待定 

 

31 

113年 10月 29日 

 (星期二) 

 14:00至 16:00 

國中英語 
臺中市立外埔

國中 

素養教學教案

與示例 

帶隊校長：張清欽校長 

主講：張世賢輔導員 

助講：陳敬容輔導員 

32 

113年 12月 31日 

 (星期二) 

 13:30至 15:30 

國中英語 
臺中市立大墩

國中 

全英語教學與

AI 

帶隊校長：林翠茹校長 

主講：李國禎專輔 

助講：彭昌輝輔導員 

33 

113年 11月 20日 

 (星期三) 

 09:00至 11:00 

國中健體 
臺中市南屯區

大墩國中 

創新教法、有效

教學策略分享 

帶隊校長：陳隆彬校長 

主講：待定 

助講：待定 

 

34 
113年 11月 13日 

(星期三) 
資訊議題 

臺中市北區 

立人國小 

 創新教法、有

效教學策略分

帶隊校長：王慶祥校長 

主講：呂岳霖輔導員 



13:30至 15:30 享 助講：鄭昌和、黃泓諺輔導員 

35 

113年 10月 9日 

(星期三) 

13:30至 15:30 

資訊議題 
臺中市烏日區

五光國小 

因材網及自主

學習網站介紹 

帶隊校長：楊富全校長 

主講：吳仁智輔導員 

助講：康書誠、黃泓諺輔導員 

36 

113年 10月 23日 

(星期三) 

13:30至 15:30 

資訊議題 
臺中市西屯區

重慶國小 

創新教法、有效

教學策略分享 

帶隊校長：楊富全校長 

主講：傅仁志輔導員 

助講：張夙惠、黃泓諺輔導員 

 

五、實施內容： 

時間 實  施  內  容 備註 

依各小組
安排以半
天為原則 

一、 共備課帶領-共同備課、觀課、議課 

二、 12年國教核心素養教學參考案例分享 

三、 創新教法、有效教學策略分享 

四、 多元評量、試題評量標準等主題研討 

五、 其他：(教育會考解題、精緻化課程、彈性課程規劃設計、
有效減 C方案、有效教學、學習扶助、公開授課……) 

各輔導小組
適性差異化
依需求安排
分享主題與
模式 

六、實施程序與時間分配： 

時間 實施項目 講座 主持人 備註 

10分鐘 
主席致詞 

到校服務工作事項報告 
輔導員 

申辦學校 

校長 
可 邀 請 輔

導 團 輔 導

委  員（督

學）、課程

督 學 列 席

指導 

80分鐘 到校服務主題分享 輔導員 
申辦學校 

校長 

50分鐘 

課程與教學研究分享：創意教學參考

案例、教材教法參考案例、課程研發

實例與經驗、領域發展特色等。 

申辦學校 

代表 

申辦學校 

校長 

10分鐘 綜合座談 輔導員 
申辦學校 

校長 
 

七、組織分工 

單位 時間 分工事項提要 

申
辦
學
校 

一、  

辦理前 

(一)開設研習報名系統，受理教師及輔導員報名。 

(二)印製「出席人員簽到表」(附件一)及「教師研習意見回饋單」（附件二），

並配合輔導員需求於到校輔導前詳實填寫「教師教學意見調查表」（附

件四），供輔導員先行瞭解學校教學狀況。 

(三)安排校內教師分享[課程與教學研究]：創意教學參考案例、教材教法參

考案例、課程研發實例與經驗、領域發展特色……等。 

(四)場地佈置。 



單位 時間 分工事項提要 

二、  

辦理日 

(一)會場指引及標示，參與研習人員之報到及簽到退。 

(二)輔導員出席人員之聯繫、簽到退。 

(三)協助拍照工作，並派員負責掌控流程。 

(四)發送「教師研習意見回饋單」（附件二），供與會教師填寫，並於會後回

收轉交輔導員。 

(五)協助記錄「綜合座談相關建議事項提報單」（附件五）並轉交輔導員。 

三、  

辦理後 

(一)研習後將以下資料，送交各輔導小組輔導員彙整及彙編到校服務成果。 

1. 「出席人員簽到表」(附件一)。 

2. 「教師研習意見回饋單」（附件二）。 

3. 「教師意見回饋單統整表」（附件三）。 

4. 「綜合座談相關建議事項提報單」（附件五）。 

5. 活動照片至少 8張 jpg相片檔。 

(二)核發出席輔導員及教師研習時數。 

輔
導
小
組 

一、  

辦理前 

(一)輔導員視輔導需求於辦理日前逕向申辦學校取得「教師教學意見調查

表」（附件四），並逕與申辦學校聯絡，提供講師名單、聯絡方式及講綱

相關資料。 

(二)輔導員依領域特性設計表格調查各校領域/議題特色、師資、運作概況

等，並建立人才庫。 

(三)辦理前一個月可邀請輔導委員（督學）及課程督學列席指導。 

二、  

辦理後 

(一)彙整到校服務學校在領域/議題小組運作及課程與評量實施之優點、特

色與困境解決方法，持續廣泛的蒐集建設性意見、科學性分析後轉化為

具體策略，以滿足教學現場諮詢服務的需求，並據此填寫「到校服務紀

錄表」(附件六)，包含學校特色、服務內容重點、回饋與分享等及帶回

「教師意見回饋單統整表」（附件三），作為到校服務工作檔案，如有必

要，請輔導小組影印一份送交申辦學校作參考。。 

(二)彙整到校服務成果並上傳至臺中市精進教學計畫-成效檢核與輔導追蹤

網(http：//innovative.tc.edu.tw/)。 

 

陸、預期成效： 

一、適性多元到校服務，能幫助各校教師應用有效教學策略案例，提升學生學習成效。 

二、藉由各校或輔導員教學專業知能與經驗分享，各領域/議題輔導小組能促進校際教學專業成長，

並提升課程教學品質。 

三、輔導員能協助各校教學研究會或專業社群有效解決課程與教學上的困難與問題。 

柒、注意事項： 

一、請各輔導員所屬服務機關學校於研習期間惠予公(差)假登記出席參加。 



二、全程參與本案到校服務之學校教師與各輔導員，由承辦學校核予 2小時研習進修時數證明；已

報名之人員因故不能參加時，應向服務機關學校敘明理由，經同意後函報承辦單位備查。 

三、著作權歸屬及利用規範：講綱及成果授權臺中市政府教育局公告於臺中市國民教育輔導網站，

同意讀者基於個人非營利性質之線上檢索、閱讀、下載或列印。 

捌、考核： 

一、本計畫辦理完畢，將成果（含講綱、出產之教材、問卷調查結果等）彙整於「臺中市精進教學

計畫－成效檢核與輔導追蹤網站」（http://innovative.tc.edu.tw/），供全市教師參考利用。 

二、辦理本計畫順利完成之輔導團有功人員，得依臺中市高級中等以下學校教育人員獎勵要點暨臺

中市立國民中小學及幼兒園教育人員獎勵要點規定辦理敘獎。 

玖、本計畫經教育部審查通過並陳報臺中市政府教育局核定後實施，修正時亦同。 

  



附件一 

○○○學年度第○學期臺中市國民教育輔導團到校服務 

出席人員簽到表【申辦學校】 

辦理類別：到校服務 

辦理領域/議題  辦理日期 年      月      日 

申辦學校  辦理時間 午   時   分至   時   分 

出 

列 

席 

人 

員 

教育局     

輔導員 

    

    

    

        學  校  參  加  人  員  簽  到      共計：   人 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

  



附件二 

○○○學年度第○學期臺中市國民教育輔導團到校服務 

教師研習意見回饋單【申辦學校】 

親愛的老師及行政同仁：感謝您撥冗參加本局舉辦的研習會，為了讓下一場活動更能貼近您的需求，

因此需請您花些時間協助我們填寫此份問卷，以作為未來舉辦相關活動的改進方向。本份問卷採不記

名方式，問卷分析結果亦僅提供未來舉辦相關活動參考之用。再次感謝您參與此次活動，您寶貴的意

見，是我們繼續努力的最大動力。敬祝您健康 快樂! 

 臺中市政府教育局  敬啟 

填寫日期：_____年    月     日  地點：臺中市               國中/國小 

請勾選您的基本資料： 

1.性別：(1)男  (2)女                        

2.服務年資：(1)1 年內 (2) 1-5 年 (3)6-10 年 (4) 11-15 年 (5) 16-20 年 (6) 21-30 年 (7) 31 年以上 

3.職務：(1) 專任(科任)教師(2)導師(3)組長(4)主任 (5) 校長 (6) 代理代課教師 (7)實習老師(8)其他 

4.任職學校：(1)國小(2)國中 

5.學校規模：(1)12 班以下(2)13-36 班(3)37 班以上 

項    目 
非常 
滿意 

 滿意 尚可 不滿意 
非常 
不滿意 

1.此次研習的師資安排，您覺得如何？ 5 4 3 2 1 

2.此次研習的課程內容安排，您覺得如何？ 5 4 3 2 1 

3.此次研習對於您的課程設計增能，是否有幫助? 5 4 3 2 1 

4.此次研習對於您的教學實務增能，是否有幫助? 5 4 3 2 1 

5.此次研習對於您任教班級的學生學習層面，是否有幫助? 5 4 3 2 1 

6.您對此次研習的整體滿意度如何？ 5 4 3 2 1 

7.您在此次研習中最大的收穫以及希望未來可舉辦哪些類型的研習活動?(質性描述) 

8.其他意見與提問：(若您有上述問題未提及之意見及建議，請您予以簡述) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件三 

○○○學年度第○學期臺中市國民教育輔導團到校服務 

教師意見回饋單統整表【申辦學校】 

辦理類別：到校服務   

辦理學校：                                       辦理時間：    年    月     日 

領域議題：                     

基 

本 

資 

料 

性別 男（  ）人 女（  ）人 

服務

年資 

1年以內（   ）人  1～5年 （   ）人    6～10年（   ）人   

11~15年（   ）人  16～20年 （   ）人  21～30年 （   ）人 

31年以上 （   ）人 

職務 

1.專科(科任)老師（   ）人  2.導師 （   ）人 3.組長 （   ）人 

4.主任 （   ）人   5.校長（   ）人  6.代理代課教師（   ）人 

7.實習老師（   ）人  8.其他（   ）人 

任職

學校 
國中（   ）人  國小（  ）人 

學校

規模 
12 班以下（   ）人   13-36 班（   ）人  37 班以上（   ）人 

意見回饋 滿意程度 
1.很不滿意 2.不滿意 3.尚可 4.滿意 5.很滿意 

一、師資安排 
(    )人 (    )人 (    )人 (    )人 (    )人 

(    )％ (    )％ (    )％ (    )％ (    )％ 

二、課程內容 
(    )人 (    )人 (    )人 (    )人 (    )人 

(    )％ (    )％ (    )％ (    )％ (    )％ 

三、課程設計增能 
(    )人 (    )人 (    )人 (    )人 (    )人 

(    )％ (    )％ (    )％ (    )％ (    )％ 

四、教學實務增能 
(    )人 (    )人 (    )人 (    )人 (    )人 

(    )％ (    )％ (    )％ (    )％ (    )％ 

五、任教班級的學生學習

層面 

(    )人 (    )人 (    )人 (    )人 (    )人 

(    )％ (    )％ (    )％ (    )％ (    )％ 

六、整體滿意度 
(    )人 (    )人 (    )人 (    )人 (    )人 

(    )％ (    )％ (    )％ (    )％ (    )％ 

十、希望本局未來可舉辦哪些類型的研習活動及其他意見： 

 

  



附件四                             

○○○學年度第○學期臺中市國民教育輔導團到校服務 

教師教學意見調查表【申辦學校】 

辦理類別：到校服務   

學校：                           班級數：（  ）班--不含特教班 

○○領域/議題 

召集人 

姓名： 

教學年資:       年 

聯絡電話： 

email(必填): 

請填各年級 教材版本 班級數 該年級特色課程或活動 

    

    

    

    

    

    

本校○○ 
領域/議題 

需求項目、 

困難與問題 

 

建議事項 

 

 

教學組長：               教務主任：         校長: 

填表日期：    年    月    日  



附件五 

○○○學年度第○學期臺中市國民教育輔導團到校服務 

綜合座談相關建議事項提報單【申辦學校】 

辦理類別：到校服務    

辦理領域/議題  辦理日期 年      月      日 

申 辦 學 校  辦理時間 午   時   分至   時   分 

相關建議事項提報說明： 

一 

案由  

說明  

擬辦  

二 

案由  

說明  

擬辦  

三 

案由  

說明  

擬辦  

紀錄人員：               校長：         填表日期：    年    月    日 

  



附件六 

○○○學年度第○學期臺中市國民教育輔導團到校服務紀錄表【輔導小組】 

辦理類別：到校服務(本表由輔導員填寫) 

到校服務學校  到校服務日期 年     月     日 

到校服務領域/議題  到校服務人數  

輔
導
員 

主  講  助   講  

列  席 
    

    

到校服務學校 

該領域/議題 

課程發展特色 

 

 

 

 

到校服務 

內容重點 

 

 

 

 

回饋與分享 

 

 

 

 

建
議
事
項 

學校部分 
 

 

領域/議題部分 
 

 

附        註 
到校服務工作結束後，請簡要條列式紀錄重點，並妥善建檔供查

閱，如有必要，請輔導小組影印一份送交申辦學校作參考。 

紀錄人員：             輔導小組召集人：      填表日期：    年    月    日 

 


