臺中市政府（教育局）

辦理108學年度適應體育初階教師增能研習計畫
1、 依據：教育部體育署108年9月2日臺教體署學（三）字第1080031076號函。

2、 目的：

1、 增加體育教師的特殊教育知能及特教教師的體育知能。
2、 藉由成功經驗的分享及交流，學習有效的適應體育課程教學方法。
3、 改善目前適應體育教學現場的現有困境，提升師生教學品質。

3、 對象：本市高級中等以下學校具適應體育教學需求之體育及特教教師。因應新冠肺炎疫情本場次限報30人，研習當天遵照集會指引，請務必配合入校量測體溫全程戴口罩。
4、 時間與地點：
1、 研習時間：109年6月13日(六) 9:00-16:00。
2、 研習地點:順天國中(臺中市大甲區大安港路67號)。
5、 課程表：
	時  間
	課  程

	09:00~12:00

	特殊學生核心肌群訓練及墊上運動實作

章金德組長/主講

王婉如組長/助教

	12:10-13:00
	午餐時間

	13:00~14:30
	適應體育標竿學校經驗分享-專業團隊溝通與課程實施
臺中市立順天國中
王婉如組長/主講
何簪如組長/助教

	14:40~16:10
	特教班實施適應體育課程內容與經驗分享-以特奧滾球為例

謝緯億教練/主講

何簪如組長/助教

	16:10~16:20
	綜合座談


6、 報名方式：請於109年6月12日前至全國特殊教育資訊網(https://special.moe.gov.tw/study.php)報名。參與研習人員當天請穿著簡便之運動服裝，以利操作及演練。
7、 研習時數：每場次全程參加者給予6小時研習時數。
8、 注意事項：研習當日如遇颱風等天災則依各縣市政府公告之停班課資訊辦理，研習時間順延再另行通知。
