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臺中市政府教育局 函
地址：420018臺中市豐原區陽明街36號(教
育局)
承辦人：營養師 郭汶甄
電話：04-22289111轉54717
電子信箱：wenchenkuo610@taichung.gov.
tw

受文者：臺中市東勢區中科國民小學

發文日期：中華民國113年4月23日
發文字號：中市教體字第1130033590號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如說明三 (387040000E_1130033590_ATTACH1.pdf、

387040000E_1130033590_ATTACH2.pdf)

主旨：轉知財團法人癌症關懷基金會擬提供「小樂活健康講座」

20場次以及教師暨家長的「成為更健康的我」講座5場，

請查照。

說明：

一、依據財團法人癌症關懷基金會113年4月22日關懷字第

1130422003號函辦理。

二、為正確的飲食觀念應從小建立，財團法人癌症關懷基金會

特別規劃『小樂活健康講座』20場次及『成為更健康的

我』講座講座5場供各校申請，『小樂活健康講座』將飲食

營養知識融入生動有趣的動漫影片中，設計一系列具有故

事性及遊戲互動的課程；另教師暨家長的『成為更健康的

我』以結合分組討論之模式，聚焦在幫助師長將健康的飲

食融入日常生活中，進而影響學童養成良好的飲食習慣，

申請辦法詳見附件，依申請先後順序安排。。

三、檢附「小樂活健康講座說明」及「小樂活食育教師暨家長

檔　　號:
保存年限:

9

1130001841

■■■■■■教務處 ■■■■■■■收文:113/04/23

■■■■■■■有附件
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講座說明」各1份。

正本：臺中市各市立國民小學
副本：本局體育保健科
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