108年度臺中市「友善校園」學生事務與輔導工作
適性輔導─輔導媒材運用於生涯輔導諮商專業研習實施計畫  
一、依據
（1） 108年度教育部國民及學前教育署「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。
（2） 108年度臺中市「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。
二、目標
(一) 為增進提昇本市教師生涯輔導知能，學習多元的輔導技巧，運用輔導媒材增進輔導會談多面向以深入了解學生心理問題進而提出解決策略。
 (二) 建立專兼輔教師運用輔導媒材專業能力，活化輔導會談工作以增進專業關係互動。
三、辦理單位
（一）指導單位：教育部國民及學前教育署
（二）主辦單位：臺中市政府教育局
（三）承辦單位：臺中市立東峰國民中學
 (四) 協辦單位：臺中市私立明德高級中學
四、參加對象
（一）本市市立國民中小學（含完全中學）輔導人力，分成國小場次、 國中場次，每場次68名，另含本市學生輔導諮商中心專業輔導人員12名，每場次計80名。共兩場，合計160人。
 (二) 工作人員10名
(三) 請各校核予參與人員公(差)假登記。
五、活動日期
 (一)國小場：108年7月18日（星期四）地點:明德高中明樓4F采薈廳
 (二)國中場：108年7月19日（星期五）地點:明德高中明樓4F采薈廳
六、活動地點: 臺中市私立明德高級中學
聯絡人：臺中市立東峰國中輔導組李明如組長  聯絡電話:22825133-741
七、課程內容詳如【附件一】。
八、其他事項：
(一)為響應環保，請參加研習之教師盡量自備環保杯。
(二)明德高中校內停車場有限，請多利用大眾運輸工具，得將車子停於東峰國中，再搭大眾運輸工具至明德高中。
去程：東峰國中(興大附農台中路站)→明德高中(明德高中明德街站)，路線12、58、700
回程：明德高中(明德高中明德街站) →東峰國中(南門仔或興大附農臺中路站)，路線12、58、700、901
(三)參加者可自備DOGO CARD 、職業憧憬卡、職群適配卡、生涯卡、改變卡、生涯大亨、能力強項卡、生涯關鍵卡、塔寶、超級犀牛、故事骰冒險篇牌卡。
九、預期效益：
（1） 強化國中小教師對學生生涯發展階段之認知與輔導能力。
（2） 辦理生涯輔導研習，透過理論與實務的認知，提昇教師生涯發展教 育的輔導效能。
十、活動經費：由教育部國民及學前教育署及臺中市政府教育局經費補助。
十一、辦理本計畫工作人員依臺中市立國民中小學及幼兒園教育人員獎勵要點核予敘獎。
十二、各場次全程參與教師核發研習時數6小時，餘依實際參與節數核發研習時數。
十三、本計畫陳報臺中市政府教育局及教育部國民及學前教育署核定後實施核定後實施，修正時亦同。


【附件一】
108年度臺中市「友善校園」學生事務與輔導工作
適性輔導─輔導媒材運用於生涯輔導諮商專業研習課程表
(一)國小場次7月18日(四) ／ (二)國中場次7月19日(五)
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日
期
內
時
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	國小場次7月18日(四)
國中場次7月19日(五)
	備註

	[bookmark: _GoBack]08：30
│
09：00
	報到
	臺中市立東峰國民中學
輔導團隊

	09：00
│
12：00
	「DoGoCard—謝謝你，我正在做的事」現實治療取向生涯牌卡運用於國小生涯輔導
（個別及大團體玩法）
	臺北市立明德國民中學
黃之盈老師

	12：00
│
13：00
	午餐時間
	臺中市立東峰國民中學輔導團隊臺中市明德高級中學行政團隊

	13：00
│
16：00
	生涯輔導桌遊介紹及實作
	臺北市立明德國民中學
黃之盈老師

	16：00
│
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