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臺中市立圖書館  

2024冬令營「微笑南洋-閱讀東南亞」簡章 

壹、 前言 

    東南亞鄰近台灣，包含越南、寮國、柬埔寨、泰國、緬甸、馬來

西亞、新加坡、印度尼西亞、汶萊、菲律賓、東帝汶等 11個國家。隨

著來自東南亞國家的移工、新住民及新二代人口漸增，為台灣注入新

的飲食口味、語言環境與人文風景。本館開設「微笑南洋-閱讀東南

亞」課程，藉由戲劇、料理、手作課程，讓學子瞭解日益茁壯的東南

亞國家，亦學習尊重台灣的多元族群與文化。 

 

貳、 報名方式 

    請至總館 1樓服務台臨櫃報名與繳費。報名諮詢可來電讀者服務

專線：04-24229833（週二至週日），課程內容可電洽：04-24225101分

機 553（週一至週五）。 

 

參、 課程介紹 

一、  戲劇之旅 — 新二代認同故事 

    依據內政部及國發會統計，新住民及新二代在台灣有超過 100

萬人口，而移工也有 70萬人口，成為台灣重要的一份子。本堂課

透過戲劇和故事講述，探索東南亞文化的多樣性與新二代的生活

經驗，體會新住民的視角，並讓學生成果展出一齣 5分鐘的新二

代戲劇。 

（一） 活動對象：國小 5年級至國小 6年級學生，每堂課 20人。 

（二） 講師： 

廖建豪，菲律賓新二代，成功大學台文系，曾出演阮劇團

《築夢趣》 

曾玉鳳，印尼新二代，職涯諮詢師 

謝沛育，印尼新二代，新住民家庭服務中心社工 

吳羿霆，泰國新二代，蘭陽女中泰語教師 

（三） 時間地點：1月 23日(星期二) 9:00-16:00，總館 B1多功能

活動室。 

（四） 報名費用：200元+「閱讀大富翁」點數 5點(含午餐)；並
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提供 2名持低收入戶或中低收入戶證明者憑「閱讀大富

翁」點數 5點免費參加。 

（五） 流程說明 

時間 內容 

09:00-10:30 新二代故事分享和東南亞文化背景介紹 

10:30-12:00 肢體展演練習，包括表情和動作的練習 

12:00-13:00 午餐與午休 

13:00-14:30 排演及道具製作，分組討論與準備 

14:30-15:30 戲劇彩排，確認演出細節 

15:30-16:00 學生戲劇展演及回饋分享 

（六） 推薦書籍：《西貢小子》，張友漁，親子天下。 

  

 

二、 味蕾探險 — 烹飪東南亞傳統美食 

    東南亞受高溫溼熱的氣候、地理及移民歷史影響，發展出獨

特飲食文化。除了有運用多種香料的酸辣佳肴，也有混搭中國、

印度等外國菜系的融合料理。本堂課帶領學生親手製作並品嘗正

宗的東南亞美食，包括泰國甜點露楚、越南粽子和越南春捲。 

（一） 活動對象：國小 5年級至國小 6年級學生，每堂課 30人。 

（二） 講師： 

天蓮，泰國新住民，天蓮泰式甜點創辦人 

阮梅香，越南新住民，越南文化講師 

（三） 時間地點：1月 24日(星期三) 9:00-16:00，總館 B1多功能

活動室。 

（四） 報名費用：200元+「閱讀大富翁」點數 5點(含午餐)；並

提供 2名持低收入戶或中低收入戶證明者憑「閱讀大富

翁」點數 5點免費參加。 
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（五） 流程說明 

時間 內容 

09:00-10:30 泰國甜點露楚介紹與食材準備 

10:30-12:00 實際製作泰國甜點露楚，分組操作與指導 

12:00-13:00 午餐與午休 

13:00-14:30 越南粽子製作教學與體驗 

14:30-15:30 越南粽子品嘗與討論，製作越南春捲 

15:30-16:00 總結與清理教室 

（六） 推薦書籍：《有故事的郵票：東南亞傳說與美食》，丁安

妮、王麗蘭、匡春芝等，遠流。 

  

 

三、 手工藝坊 — 製作東南亞傳統童玩 

    台灣過年會貼春聯、端午節掛香包，東南亞同樣有豐富獨特

的傳統民俗與節日文化，比如知名的水燈、鬼面具。本堂課學生

將親手製作並帶走印尼 Wayang 皮影戲偶和越南星星燈，體驗東

南亞的傳統藝術與手工藝。 

（一） 活動對象：國小 5年級至國小 6年級學生，每堂課 30人。 

（二） 講師： 

陳怡璇，博物館教育、多元文化藝術教學專業，皮影戲教

具箱規劃講師 

呂宥蓁，印尼新住民，印尼文化講師 

（三） 時間地點：1月 25日(星期四) 9:00-16:00，總館 B1多功能

活動室。 

（四） 報名費用：200元+「閱讀大富翁」點數 5點(含午餐)；並

提供 2名持低收入戶或中低收入戶證明者憑「閱讀大富

翁」點數 5點免費參加。 
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（五） 流程說明 

時間 內容 

09:00-10:30 印尼皮影戲 Wayang 介紹及紙偶製作教學 

10:30-12:00 完成 Wayang 紙偶製作，練習操作偶戲 

12:00-13:00 午餐與午休 

13:00-14:30 越南星星燈介紹及 DIY 製作 

14:30-15:30 完成越南星星燈製作，裝飾與展示 

15:30-16:00 總結活動，分享學習心得 

（六） 推薦書籍：《好圓好圓的月亮》，林秀兒，新北市政府教育

局。 

  

肆、 其他 

一、每人不限報名單種課程，但報名條件個別計算。 

二、報名費用不因參加時數、天數而減少。 

三、每堂課程名額有限，額滿為止；報名後請珍惜公共資源全程參

加。 

四、報名後因故不克參加者，退費申請截止日期為 113/1/16(二)，請於

截止日閉館前臨櫃申請取消報名，繳回收據後方能退費，但不歸

還閱讀大富翁點數；遺失收據或逾取消日期後，恕無法辦理退

費。 

五、為維護研習學員權益及上課品質，請勿攜眷、寵物、危險物品上

課，並謝絕旁聽、試聽，以免影響上課秩序，國小生之學員接送

應由家長或監護人等妥為聯繫安排。 

六、如遇天然災害發生，活動辦理與否，依行政院人事行政總處及臺

中市政府發布停止上班為準，如發布停止上班則停辦，不再另行

通知；活動是否延期，由主辦單位另行通知與公告。 

七、本活動如有未盡事宜，主辦單位保留修改、終止、變更活動內容

細節之權利。 


