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臺中市 113學年度健體與特教領域跨域公開授課研習實施計畫 

一、依據：教育部體育署 113學年度各縣市健體與特教領域輔導團跨域增能實

施計畫。 

二、目的： 

 （一）增加體育教師課程調整知能及特教教師體育課程設計知能。 

 （二）藉由跨領域專業對話及經驗交流，分享成功之教學示例及學生學習成

效，帶動教師於現場實踐之動機。 

三、指導單位：教育部體育署、國立臺灣師範大學適應體育發展中心。 

四、主辦單位：臺中市政府教育局。 

五、協辦單位：臺中市國民教育輔導團健康與體育分團、臺中市特殊教育輔導

團身心障礙分團、臺中市立大雅國民中學、臺中市立立新國民

中學、臺中市西屯區大鵬國民小學。 

六、研習場次（課程表詳如附件）： 

 （一）場次 1：國中集中式特教班與普通班的融合式體育課。 

       1、時間：114年 4月 8日（星期二）上午 9時至 12時。 

       2、地點：臺中市立立新國民中學立新樓 2樓多功能教室及操場（地址：

臺中市大里區甲堤路 236號）。 

       3、報名期限：即日起至 114年 4月 2日（星期三）止。 

 （二）場次 2：國小 2、3年級資源班與幼兒園中小班的融合式體育課。 

       1、時間：114年 6月 18日（星期三）上午 9時 10分至 12時 10分。 

       2、地點：臺中市西屯區大鵬國民小學敬學樓 2樓數位 AV教室及活動中

心（地址：臺中市西屯區中平路 268號）。 

       3、報名期限：即日起至 114年 6月 13日（星期五）止。 

七、參加對象及人數： 

 （一）本市參與教育部體育署 111-113學年度適應體育教學相關補助計畫學

校、本市 113學年度特殊教育適應體育專業社群申請學校務必薦派校

內體育教師、特教教師各 1人參加。 

 （二）本市國教輔導團健體分團輔導員、本市特教輔導團身障分團輔導員及
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本局幼教輔導團員。 

  （三）本市高級中等以下各級學校（含特教學校及鄰近國立高中以下學校）

體育教師、特教教師及幼教教師。 

  （四）每場次參與人數預計 20人。 

八、報名資訊： 

 （一）參加人員請依各場次報名期限前逕至「全國特殊教育資訊網

（https://special.moe.gov.tw/）→研習報名→點選【縣市特

教研習】→開啟查詢→關鍵字點選【登錄單位】、輸入【大雅國

中】→點選查詢」，完成網路報名程序。 

 （二）倘報名人數超過計畫預計人數，則依報名順序錄取。 

九、注意事項： 

 （一）每場次全程參與研習之人員核予研習時數 3小時，中途因故請假者，

由主辦單位依實際出席狀況核予研習時數。 

 （二）校內停車位有限，停滿為止，請參加人員儘量共乘或搭乘大眾運輸工

具前往。 

  （三）請自備環保杯具，研習會場不供應礦泉水及紙杯。 

  （四）研習聯絡人：臺中市政府教育局體育保健科周珮霖調用教師（電話：

04-22289111分機 54719）。 

十、附則： 

 （一）請各校惠予參與研習人員公（差）假登記。 

 （二）執行本項計畫人員，工作期間由服務單位依實核予公（差）假登記。 

 （三）辦理是項活動績效良好之工作人員，依相關規定敘獎。 

十一、經費來源：由教育部體育署補助辦理「113學年度各縣市健體與特教領域

輔導團跨域增能實施計畫」經費項下支應。 

十二、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 
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附件 

臺中市 113學年度健體與特教領域跨域公開授課研習實施計畫 

課程表（場次 1） 

◎講師介紹： 

  蕭奕辰老師 

  現    職：臺中市立立新國民中學  體育組長 

 

  劉孟筑老師 

  現    職：臺中市立立新國民中學  特教教師 

研習日期：114年 4月 8日（星期二） 

研習地點：臺中市立立新國民中學立新樓 2樓多功能教室及操場 

時間 課 程 內 容 主持人/講師 

08：30-09：00 報到 協辦學校 

09：00-09：50 

說課及備課介紹 

【1.特殊需求學生特質、 

2.調整內容、3.備課過程】 

蕭奕辰老師 

劉孟筑老師 

09：50-10：10 休息、交流時間 協辦學校 

10：10-11：00 觀課、教具示範 
蕭奕辰老師 

劉孟筑老師 

11：00-11：10 休息、交流時間 協辦學校 

11：10-12：00 議課、綜合座談 
蕭奕辰老師 

劉孟筑老師 

12：00 賦歸 協辦學校 
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臺中市 113學年度健體與特教領域跨域公開授課研習實施計畫 

課程表（場次 2） 

◎講師介紹： 

  傅維理老師 

  現    職：臺中市西屯區大鵬國民小學 特教教師 

            籃球C級教練、C級裁判，羽球B級裁判 

  蔡于君老師 

  現    職：臺中市西屯區大鵬國民小學 特教教師 

研習日期：114年 6月 18日（星期三） 

研習地點：臺中市西屯區大鵬國民小學敬學樓 2樓數位 AV教室及活動中心 

時間 課 程 內 容 主持人/講師 

08：40-09：10 報到 協辦學校 

09：10-10：00 

說課及備課介紹 

【1.特殊需求學生特質、 

2.調整內容、3.備課過程】 

傅維理老師 

蔡于君老師 

10：00-10：20 休息、交流時間 協辦學校 

10：20-11：10 觀課、教具示範 
傅維理老師 

蔡于君老師 

11：10-11：20 休息、交流時間 協辦學校 

11：20-12：10 議課、綜合座談 
傅維理老師 

蔡于君老師 

12：10 賦歸 協辦學校 


