
 

 

臺中區監理所114年路老師研習暨成果分享活動計畫 

一、 依據：交通部 114 年 9月 2 日交路字第 1140022044 號函暨本所「114年跨機

關結合路老師高齡者交通安全宣導團細部計畫」辦理。 

二、 研習目的：為加強推動高齡者交通安全教育，積極輔導路老師及有志於交通

安全宣導人員於樂齡學習中心、關懷據點、學校、各型社區宣講，將 114年

交通部高齡者宣導主軸「無號誌化路口」、「大型車視野死角」、「高齡駕

駛人駕照管理制度」、「不無照駕駛」等主題融入研習活動，並進行實地體

驗。課程邀請麥克斯舞蹈老師將交通安全觀念與舞蹈結合，編排合適的舞蹈

動作並進行帶動跳，藉此提升身體機能並推廣高齡者交通安全，亦安排路老

師宣講經驗分享，以利其他宣導人員觀摩與學習。 

三、 對象：中彰投地區路老師或有志於交通安全宣導者、學校、公務機關。 

四、 地點：本所 A棟 4樓禮堂、考驗場。 

五、 日期時間：114年 11月 11日（星期二）上午 9:00-14:00。 

六、 活動內容： 

(一) 實地體驗活動（大型車視野死角與無號誌化路口） 

(二) 高齡者交通安全講座 

(三) 路老師宣導成果分享 

(四) 高齡交通安全舞蹈帶動跳 

七、 報名方式：採線上報名或來電報名方式(逕洽本所交安科承辦人周孟鍬小姐，

聯絡電話：04-26912011分機 503)。 

八、 報名截止日：即日起至 114年 11月 3日止或活動截止人數 60人為止。 

(所及轄站人數另計) 

九、 線上報名網址：https://forms.gle/y1vLNrYCMUDhhugD7 

 

     線上報名 QR Code 

 

 

 



 

 

十、 時程表： 

日期、活動地點 

臺中區監理所 

114年 11 月 11日（星期二） 

臺中市大肚區遊園路一段 2號（A棟 4樓禮堂、考驗場） 

時間 專題演講或授課科目 

08:40-09:00                辦理報到（A棟 4樓禮堂） 

09:00-09:10 主席致詞 

09:20-10:10 
【大型車與無號誌化路口實地體驗】 

臺中區監理所道安講師 賴秋如 

10:20-11:10 
【高齡交通事故肇因與防制作為】 

交通警察大隊 涂志明講座 

11:20-12:00 【路老師經驗分享】 

12:00-13:00 午餐 

13:00-14:00 
【高齡做伙來-舞動健康、邁向安全】 

舞蹈老師 麥克斯 

14:00- 賦歸 

 


