
臺中市 112年度高級中等以下學校(含幼兒園)家庭教育增能研習-  

失親教育 

壹、 研習主題：失親教育。 

貳、 課程綱要： 

了解失親之學生心理狀態、衝擊與行為調適，與教師面對此類個案時所

需之輔導與諮商方法。 

參、 研習日期：112年 8月 16日(星期三)上午 9時至下午 4時。 

肆、 研習地點：臺中市資網中心 4樓會議室(臺中市太平區樹德一街 136巷

30號)。 

伍、 研習講師：國立彰化師範大學輔導與諮商學系林淑君教授。 

陸、 研習對象：高級中等以下學校(含幼兒園)推展家庭教育工作人員或有興

趣之教師。 

柒、 研習方式：以實體研習為主，實體名額 150名，實體額滿後，後續報名

提供線上名額 70名。 

捌、 報名時間及方式：自即日起至 112年 8月 4日(星期五)止，請至全國教

師在職進修資訊網報名(http://www.inservice.edu.tw/)；課程代碼為

3875853，全程參與者核予研習時數 6小時。 

玖、 課程表： 

112年 8月 16日(星期三) 

http://www.inservice.edu.tw/)；課程代碼為3875853
http://www.inservice.edu.tw/)；課程代碼為3875853


時間 內容 講師/帶領人 

08:40-09:00 報到 

臺中市東勢區新盛國小 

行政團隊 

09:00-12:00 

一、兒童的死亡概念發

展及喪親反應。 

二、兒童哀傷的任務及

陪伴。 

三、悲傷陪伴與輔導的方

法。 

國立彰化師範大學輔導與

諮商學系林淑君教授 

12:00-13:00 午餐時間 

13:00~16:00 

四、模糊性失落與童年

逆境經驗之輔導與

處遇。 

五、惡性壓力反應的生

理運作機制、影響

及處遇。 

國立彰化師範大學輔導與

諮商學系林淑君教授 

 


