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表 4-1  110 學年度臺中市立公明國民中學九年級第一學期彈性學習課程計畫 

課程

類型 

學校願

景 

課程

主軸 

七年級 八年級 九年級 

核心素養(代碼) 
單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 核心素養(代碼) 

單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 核心素養(代碼) 

單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 

統整

性主

題/專

題/議

題探

究課

程 

創新教
學~亮
點公明 

國際
視野 

        英-J-A2 

英-J-B1 

英-J-C2 

社-J-B3 

社-J-C3 

藝-J-C3 

 

情境對話(7) 

新聞報導(7) 

文宣、廣告、圖表
文體(6) 

 

1.閱讀理不同體
裁的文章故
事。 

2.具備掃描閱讀
擷取文本重要
資訊的能力。 

3.將短文中的訊
息知識整理分
類歸納。 

4.具備簡易圖表
進行閱讀文本
分析。 

5.具備推論能
力，辨別作者
寫作目的。 

1.課堂發表 

2.閱讀測驗 

3.討論互動分享 

創新教
學~亮
點公明 

悠遊
數界 

        數-J-A1 

數-J-A3 

數-J-C1 

數-J-C2 

科-J-A1 

科-J-A2 

 

1. 數與數線 

2. 標準分解式
與分數運算 

3. 一元一次方
程式 

4. 線對稱與三
視圖 

5. 二元一次聯
立方程式 

6. 直角座標與
二元一次方
程式的圖形 

7. 比例 

8. 一元一次不
等式 

9. 統計圖表與
資料分析 

10. 乘法公式與
多項式 

11. 二次方根與
畢氏定理 

12. 因式分解 

13. 一元二次方
程式 

14. 數列與級數 

15. 線型函數 

16. 三角形的基
本性質 

17. 平行與四邊
行 

1.配合會考,復
習 1-4 

2.掌握應用問題
題意 

3.正確使用計算
機解應用問題 

1.口頭回答 

2.討論 

3.作業 

4.操作 

5.紙筆測驗 

創新教
學~亮
點公明 

趣味
科學 

        自-J-A1 

自-J-A2 

自-J-A3 

加速度與等加
速度運動/生活
中的落體 

1. 讓學生透過
實驗學習到落
體現象。 

1. 學生的口語
能力 

2. 學生能進行
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課程

類型 

學校願

景 

課程

主軸 

七年級 八年級 九年級 

核心素養(代碼) 
單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 核心素養(代碼) 

單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 核心素養(代碼) 

單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 

自-J-B2 

自-J-C2 

數-J-A1 

海-U11 

人-U11 

(2 節)  

牛頓第三運動
定律/「爆」走
汽球車 

(3 節)  

簡單機械/攻城
投石器 

(3 節) 

靜電現象/來
「電」一下 

(3 節) 

岩石與礦物/養
晶蓄銳 

(5 節) 

2. 讓學生經由
觀察與實作，
收集各種信
息，能啟迪學
習動機，培養
探究能力，增
進科學素養。 

3. 讓學生透過
實驗學習到牛
頓第三運動定
律。 

4.讓學生透過實
驗學習到槓桿
原理。5.讓學生
透過實驗學習
到靜電現象。 

6.讓學生透過實
驗學習不同岩
石有不同的特
徵跟成因。 

實驗，並整理
數據 

3. 學習單的作
答結果與完成
度 

4. 學生能進行
觀察，並提出
假設 

5. 學生對於結
果詮釋的精細
度 

6. 

創新教
學~亮
點公明 

寰宇
公明 

        社 1a-IV-1  

公 1a-IV-1 

社 3c-IV-1  

社 1a-IV-1  

公 1c-IV-1  

社 3c-IV-1  

公 Bl-IV-3   

公 Bl-IV-5   

如何花錢 

（7 週） 

當個大老闆 

（7 週） 

市場與貨幣 

（6 週） 

 

1 知道機會成本

是什麼? 
2 了解消費者保
護法? 公平交
易法? 

3 了解價格如何

影響資源分

配？ 
4 明白不同分配
資源的方法，
各有哪些優缺
點？ 

5 如何使用機會

成本的概念來

解釋選擇行

為？ 
6 不同分配資源
的方法，各有
哪些優缺點？ 

7 香蕉王國中的

香蕉經濟活動

是由哪些市場

組成? 

8 為什麼民眾努

力儲蓄會造成

香蕉王國的香

蕉價格下跌? 

9 如果想挽救香

蕉王國的國力,

香蕉國政府有

1.小組成員舉

手發言踴躍程

度 
2.討論問題踴
躍度 
3 學習單完成度 
4 討論及舉手發
言踴躍程度 
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課程

類型 

學校願

景 

課程

主軸 

七年級 八年級 九年級 

核心素養(代碼) 
單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 核心素養(代碼) 

單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 核心素養(代碼) 

單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 

什麼方法可讓

香蕉價格起死

回升? 

10 想在香蕉王

國買香蕉吃,最

簡單、便捷的

方式是什麼? 

10 香蕉王國中

的香蕉經濟活

動是由哪些市

場組成? 

11 為什麼民眾

努力儲蓄會造

成香蕉王國的

香蕉價格下跌? 

12 如果想挽救

香蕉王國的國

力,香蕉國政府

有什麼方法可

讓香蕉價格起

死回升? 

社團

活動

與技

藝課

程 

優質團
隊~活
力公明 

社團
活動 

         社團-J-A1 

社團-J-A3 

社團-J-B1 

社團-J-B2 

社團-J-B3 

社團-J-C2 

社團-J-C3 

社團活動(20) 

單元一：社團
規範暨基礎知
能練習 

(6) 

單元 2：社團進
階知能練習運
用(8) 

單元 3 社團核
心知能訓練及
成果發表(6) 

直笛社、英語
會話社、運算
思維社、青春
啟航、籃球
社、排球社、
魔術社、就是
愛演、戲劇
社、舞蹈社、
法式滾球社、
武術社 

1.從社團教學的
過程中，學習
聆聽與表達的
技巧。 

2.在人際互助基
礎上，進一步
探索興趣，增
進自我探索能
力。 

3.藉由教學的內
容，領略生活
情趣，並在人
與自己、人與
自然、人與社
會的和諧互動
中，體會出生
活及自我能力
其情意表現。 

4.學習應用策
略 ，結合社團
所學，並轉化
為解決生活問
題的能力。 

5.練習重要的社
團進階知識技
能，使其進一
步拓展該社團
項目能力。 

6.在基礎社團知
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課程

類型 

學校願

景 

課程

主軸 

七年級 八年級 九年級 

核心素養(代碼) 
單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 核心素養(代碼) 

單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 核心素養(代碼) 

單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 

能培訓後基，
進一步專精學
習核心重要知
能，增進能
力。 

7.藉由社團領域
學習的過程，
領略生活情
趣，並在人與
自己、人與自
然、人與社會
的和諧互動
中，尋找自我
專長並能展現
出專長。 

8.藉由社團成果
發表展現學習
統合能力 

其他

類課

程 

溫馨人
文~友
善公明 

班週
會 

        社-J-A1 

社-J-A2 

社-J-A3 

社-J-C1 

社-J-C1 

綜-J-A1 

綜-J-B1 

 

班週會(20) 

性別平等教育 

性侵害犯罪防
治教育 

家暴防治 

全民國防教育 

反毒影片宣導 

家庭教育 

愛滋病防治 

健康促進教育 

交通安全宣導 

環境教育 

海洋教育 

生命教育 

1.透過班會及週
會來培養班級
自理能力及學
會重要議題專
題知能 

2.展現自己的興
趣與多元能
力，接納自
己，以促進個
人成長 

3.探索生命的意
義與價值，尊
重及珍惜自己
與他人生命，
並協助他人 

4.展現多元社會
生活中所應具
備的能力 

1.口頭評量 

2.實作評量 

學期總節數 
  120 

註 1：校訂課程類別依十二年國民教育課程綱要內涵進行規劃。 

註 2：彈性學習課程主軸應與學校願景相符。 

註 3：單元內容其後加註學期總節數。 

註 4：彈性學習課程之特殊需求領域課程納入特殊教育課程計畫(表 5)撰寫，此處不需填寫。 
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表 4-2   110 學年度臺中市立公明國民中學九年級第二學期彈性學習課程計畫 

課程

類型 

學校

願景 

課程

主軸 

七年級 八年級 九年級 

核心素養(代碼) 
單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 核心素養(代碼) 

單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 核心素養(代碼) 

單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 

統整

性主

題/專

題/議

題探

究課

程 

創新教
學 ~ 亮
點公明 

國際
視野 

        英-J-A2 

英-J-B1 

英-J-C2 

社-J-B3 

社-J-C3 

藝-J-C3 

 

故事文體(6) 

名人傳記(6) 

外國詩歌(6) 

1.閱讀理不同體
裁的文章故
事。 

2.具備掃描閱讀
擷取文本重要
資訊的能力。 

3.將短文中的訊
息知識整理分
類歸納。 

4.具備簡易圖表
進行閱讀文本
分析。 

5.具備推論能
力，辨別作者
寫作目的。 

1.課堂發表 

2.閱讀測驗 

3.討論互動分享 

創新教
學~亮
點公明 

趣味
科學 

        自-J-A1 

自-J-A2 

自-J-B2 

自-J-C2 

科-J-B2 

社-J-C2 

環 J9 

海 U14 

電流的熱效應/

愛迪生的挑戰 

(4 節) 

電池/一元充電
器(2 節) 

電流磁效應的
應用/單極馬達
(4 節) 

電磁感應/搖搖
來電(4 節) 

天氣變化 

快閃雲(4 節) 

1.讓學生透過實
驗學習到電流
的熱效應及其
影響因素。 

2. 讓學生經由
觀察與實作，
收集各種信
息，能啟迪學
習動機，培養
探究能力，增
進科學素養。 

3.老師先複習上
週實驗內容後
提問，利用電
流的熱效應可
以製作電燈
外，是否還有
其他的應用。 

4.播放補充影片
「電器麵包」，
讓同學分組並
按照影片中步
驟嘗試是否可 

以將鬆餅烤
熟。 

5.養成學生對科
學正向的態
度、學習科學
的興趣，以及
運用科技學習
與解決問題的
習慣，為適應
科技時代之生
活奠定良好基

1.學習單的作答
結果與完成度 

2.學生能進行觀
察，並提出假
設 

3.學生的口語能
力 

4.學生對於結果
詮釋的精細度 

5.學生的表達能
力 
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課程

類型 

學校

願景 

課程

主軸 

七年級 八年級 九年級 

核心素養(代碼) 
單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 核心素養(代碼) 

單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 核心素養(代碼) 

單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 

礎。 

6.讓學生體驗學
習的喜悅，增
益自我價值
感，進而激發
更多生命的潛
能。 

7.讓學生透過實
驗學習到電動
機原理及其影
響因素。 

8.讓學生透過實
驗學習到電動
機原理及其影
響因素。 

9.讓學生透過實
驗學習到電磁
感應及其影響
因素。 

讓學生透過實
驗學習到雲如
何形成及其影
響因素。 

創新教
學~亮
點公明 

悠遊
數界 

        數-J-A1 

數-J-A3 

數-J-C1 

數-J-C2 

科-J-A1 

科-J-A2 

1.乘法公式與多
項式 

2.二次方根與畢
氏定理 

3.因式分解 

4.一元二次方程
式 

5.數列與級數 

6.線型函數 

7.三角形的基本
性質 

8.平行與四邊行 

1.配合會考復習 

2. 掌握應用問
題題意 

3. 正確使用計
算機解應用問
題 

1.口頭回答 

2.討論 

3.作業 

4.操作 

5.紙筆測驗 

創新教
學~亮
點公明 

寰宇
公明 

        社 1a-IV-1  

公 1a-IV-1 

社 3c-IV-1  

社 1a-IV-1  

公 1c-IV-1  

社 3c-IV-1  

公 Bl-IV-3   

公 Bl-IV- 

美麗貿易 

台灣花傳奇 
（3） 

這一行不容易 

外匯交易員 24

小時備戰》 
（3） 

《北東協崛起

／東協當跳

板》台商曼谷

紮根 前進歐

洲（3） 

投資大師巴菲
特（3 週） 

理財 VS.投資 

（4） 

1 老闆僱用不同

專長的員工替

他工作,這是基

於經濟學的什

麼概念? 

2 老闆不再身兼

數職,改以聘請

各種員工來工

作,它是透過什

麼方式來使公

司運作發揮最

大效率? 

3 除了公司可進

行專業化分工

外,國際上的各

1.口頭回答 

2.討論 

3.作業 

4.操作 

5.紙筆測驗 
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課程

類型 

學校

願景 

課程

主軸 

七年級 八年級 九年級 

核心素養(代碼) 
單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 核心素養(代碼) 

單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 核心素養(代碼) 

單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 

 種產業也能進

行分工,並透過

什麼方式交換

產品,使彼此皆

能受惠? 

4 哪項因素的變

動,對國際貿易

的影響很大? 

5 臺灣地狹人

稠,天然資源有

限,根據比較利

益法則,什麼樣

的產業適合臺

灣目前的經濟

發展? 

6「儲蓄」是巴

菲特的致富之

道,日常生活

中,我們應該怎

麼從事儲蓄? 

7 想要擁有財

富,除了儲蓄之

外,還必須適度

理財與投資,現

今金融市場上

有哪些理財工

具? 

8 投資理財時,

必須考慮到哪

些因素才不會

血本無歸? 

社團

活動

與技

藝課

程 

優質團
隊~活
力公明 

社團
活動 

        社團-J-A1 

社團-J-A3 

社團-J-B1 

社團-J-B2 

社團-J-B3 

社團-J-C2 

社團-J-C3 

單元一：社團
規範暨基礎知
能練習 

(6) 

單元 2：社團進
階知能練習運
用(6) 

單元 3 社團核
心知能訓練及
成果發表(6) 

直笛社、英語
會話社、運算
思維社、青春
啟航、籃球
社、排球社、
魔術社、就是
愛演、戲劇
社、舞蹈社、

1.從社團教學的
過程中，學習
聆聽與表達的
技巧。 

2.在人際互助基
礎上，進一步
探索興趣，增
進自我探索能
力。 

3.藉由教學的內
容，領略生活
情趣，並在人
與自己、人與
自然、人與社
會的和諧互動
中，體會出生
活及自我能力
其情意表現。 

1.實作評量 

2.口頭評量 

3.自我評量 
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課程

類型 

學校

願景 

課程

主軸 

七年級 八年級 九年級 

核心素養(代碼) 
單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 核心素養(代碼) 

單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 核心素養(代碼) 

單元/主題名稱 

(學期節數) 
教學重點 評量方式 

法式滾球社、
武術社 

4.學習應用策
略 ，結合社團
所學，並轉化
為解決生活問
題的能力。 

5.練習重要的社
團進階知識技
能，使其進一
步拓展該社團
項目能力。 

6.在基礎社團知
能培訓後基，
進一步專精學
習核心重要知
能，增進能
力。 

7.藉由社團領域
學習的過程，
領略生活情
趣，並在人與
自己、人與自
然、人與社會
的和諧互動
中，尋找自我
專長並能展現
出專長。 

8.藉由社團成果
發表展現學習
統合能力 

其他

類課

程 

溫馨人
文~友
善公明 

班週
會 

        社-J-A1 

社-J-A2 

社-J-A3 

社-J-C1 

社-J-C1 

綜-J-A1 

綜-J-B1 

 

班週會 

性別平等教育 

性侵害犯罪防
治教育 

家暴防治 

全民國防教育 

反毒影片宣導 

家庭教育 

愛滋病防治 

健康促進教育 

交通安全宣導 

環境教育 

海洋教育 

生命教育 

 

1.透過班會及週
會來培養班級
自理能力及學
會重要議題專
題知能 

2.展現自己的興
趣與多元能力，
接納自己，以促
進個人成長 

3.探索生命的意
義與價值，尊重
及珍惜自己與
他人生命，並協
助他人 

4.展現多元社會
生活中所應具
備的能力 

 

學期總節數   108 

註 1：校訂課程類別依十二年國民教育課程綱要內涵進行規劃。 
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註 2：彈性學習課程主軸應與學校願景相符。 

註 3：單元內容其後加註學期總節數。 

註 4：彈性學習課程之特殊需求領域課程納入特殊教育課程計畫(表 5)撰寫，此處不需填寫。 


