
109 學年度一年級健檢理學檢查注意事項及活動通知單 

壹、健檢醫院：衛生福利部台中醫院 

貳、理學檢查日期：109.11.19  07:45~15:45     

參、檢查地點：光榮館 2樓。 

肆、排程 

時間 班級 備註 

7:45 開始 101-102 
 

事先報備之特殊狀況學生
優先處理 上午 

等候通知 
103-113 

下午(13:05 始) 
等候通知 

114-116 

   PS: 必要時會機動性調整，如有更動，敬請見諒。 

伍、集合方式：101、102請準點(07:45)到光榮館2樓集合受檢，其餘班級如常上課靜候通知。  

陸、理學檢查項目： 

  一、眼睛檢查：辨色力及其他異常(結膜蒼白、鞏膜黃膽) 
  二、頭頸檢查：斜頸、淋巴腺腫大、甲狀腺腫大及其他異常  
  三、口腔檢查：齲齒、恆牙臼齒窩溝封填、缺牙、咬合不正、口腔衛生及其他異常  
  四、耳鼻喉檢查：聽力、耳膜破損、耵聹栓塞(耳屎)、扁桃腺肥大及其他異常  
  五、皮膚檢查：癬、疣、疥瘡、溼疹、紫斑、異位性皮膚炎及其他異常 
  六、脊柱四肢檢查：脊柱側彎、肢體畸形、水腫、蹲踞困難(青蛙肢)及其他異常 
  七、胸、腹部檢查：心雜音、心律不整、呼吸聲異常、心肺疾病、胸廓異常、腹部異常腫大 
                   及其他異常 
  八、泌尿生殖檢查：包皮異常、精索靜脈曲張及其他異常 

  九、心電圖檢查：醫師理學心音檢查時，發現異常心雜音、心律不整、有胸悶心悸或有心
臟疾病史等之學生執行此項檢查 

  十、血壓檢查 

柒、流程動線： 

    第一站（講解流程、發放學生健康卡及健檢結果通知單、初步聽力辨色力與脊椎四肢檢查） 
    第二站（內科、耳鼻喉科檢查） 
    第三站（牙科檢查） 
    第四站（泌尿生殖檢查/僅限男生且家長同意者） 
    第五站（心電圖檢查/心音聽診心雜音、心律不整、有心臟疾病史等之學生執行此項檢查） 
    第六站（血壓檢查) 
    最後一站（繳回學生健康卡及健檢結果通知單） 

捌、注意事項： 

一、經家長或監護人簽署同意「健康檢查同意書」之學生方可執行檢查，任課老師需隨
班督導維持秩序和照護。 

二、務必通知未在班級上課之同學(資優班或資源班)到場受檢。     
三、受檢班級集合時請帶班牌，並依座號順序男生一排女生一排。 
四、檢查項目包含牙科檢查，請檢查前先刷牙或漱口。 
五、到達體檢現場請保持安靜勿跑步，以免影響聽力及血壓心跳之檢測。 
 

                                光榮國中健康中心 109 年 11 月 12 日 


