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編號
社團
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授課
教師

上課
地點

備用
教室

社團簡介 注意事項與限制

1
FUN遊
泰國社 李艷秋 201教室 201

本學期的社團課程內容除學習基本的生活泰語之外，還會介紹泰國旅遊的熱門伴手
禮，並說明泰國特殊交通工具的搭法，且藉由影片欣賞的方式，讓學員認識泰國的
度假海島，以及欣賞傳統特色的服裝穿搭，更深入地體會泰國的風俗民情。

上課要攜帶文具&老師發
的講義

2
創客

教育社
蔡新漢 生物教室 202

ＡＩ結合機械會擦出什麼樣的火花呢？透過遊戲與闖關挑戰的課程設計融入ＡＩ機
械裡，讓我們一起挑戰吧！過程中提升問題解決能力、運算思維、創造力等。

教育費用每人500元
每人一份創意機械材料組

3 熱舞社 張文馨 地下室 203
開發學生肢體發展、培養舞台展現力及台風，透過社團活動連繫社員感情、透過表
演帶出學生不一樣的一面，歡迎喜歡表演、跳舞的同學參加。

著舒適衣物
自備毛巾、水壺

4
造型

氣球社
陳淑珠 圖書館 204

造型氣球一吹起來，空氣就開始冒險，扭一扭、轉一轉，啵的一聲變成小狗、長頸
鹿，還有可能突然冒出一把寶劍。它在手中跳舞，也在笑聲裡翻滾。孩子追著跑，
大人忍不住圍觀，空氣被捏成了快樂。就算最後「啪」地一聲破掉，也沒關係，因
為歡樂早就飛進每個人的心裡了。

1.每堂課材料費40元，
   本期6次$240。
2.須自備雙向打氣筒，
   或教師代購$120/支

5 羽球社 陳怡卉
活動

中心
205

培養學生基本運動習慣，教導學生正確的羽球規則，並使用正確的打球姿勢享受打
羽球的樂趣，進而引發學生興趣，透過羽球運動發展四肢與身體協調能力提升眼睛
專注力與改善視力問題。透過羽球發展與同學、親友、家人、師長的互動人際關
係。

自備羽球拍
要繳交社費$250
用於購買新球及
期末獎品

6
高爾夫

球社
(外聘) 操場(北側) 206

旨在讓學生了解並學習高爾夫球的基本技巧與規則，提升球技及體能。社團活動包
括定期練習、技術指導、比賽與交流，讓學生在輕鬆的氛圍中培養專注力、耐心及
團隊合作精神。無論是初學者或有一定基礎的學生，都能在這裡找到適合自己的學
習與發展空間。社團不僅強調運動技能的提升，還鼓勵學生養成積極向上的生活態
度。

著舒適衣物
自備毛巾、水壺

7 體適能社 簡潔 操場(南側) 207

體適能社是透過簡單、有趣又安全的運動方式，提升身體的體能表現，包含心肺耐
力、肌力、肌耐力、柔軟度與身體協調能力。社團活動內容以基礎體能訓練、核心
穩定、趣味體能遊戲與團隊合作活動為主，課程循序漸進，不論有沒有運動基礎，
都能輕鬆參與、慢慢進步。

著舒適衣物
自備毛巾、水壺

8
閱讀

桌遊社
王似丞 208教室 208

文字不僅是知識的根源，更是開啟思維與創意的大門；文人不僅是書頁中的角色，
更是活生生的智慧與情感的傳遞者；寫作不僅是表達思想的方式，更是心靈碰撞與
靈感激盪的過程。透過桌遊的形式，在遊戲中探索文字的魅力，感受文人的風采，
激發寫作的熱情。不論是策略、合作或競爭，每一局遊戲都是一次心智與創意的挑
戰，讓我們一起在這片文字的海洋中遨遊！

攜帶筆及筆記本

9
影音

遊戲社
蔡定軒 4F會議室 209

本社團分為 影流社 與 桌遊社 兩個組別，兩者同步進行，同學可依自身興趣自由
選擇參加。
影流社以創作流行作品為目標，透過自學才藝、拍攝運鏡與後製剪輯，將想法轉化
為影像呈現。不僅限於舞蹈，舉凡樂器、歌唱、才藝展示、校園介紹、生活紀錄或
創意影片，都能在這裡實現。社團分工彈性，不強迫出鏡演出，無論偏好表演、拍
攝或剪輯的同學皆適合加入。
桌遊社以分組桌遊體驗與競賽為主，目前可體驗超過四十種流行桌遊，內容持續增
加中。透過遊戲訓練邏輯思考、策略規劃與團隊合作能力，並不定期舉辦比賽，讓
新手與老手都能樂在其中。
我們希望打造一個輕鬆沒有壓力的社團空間，讓同學在繁重的課業之餘，能夠放鬆
心情、發展興趣，上課全程自由活動，讓同學有更多的發揮空間!

喜歡表演、展現才藝、拍
攝與剪輯影片的同學加入
，對於入鏡有強烈排斥感
的同學請慎選！
參加學生須繳交社服費用
$300
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10
雙語

排球社
Jomar 排球場 101

本社團目標讓學生在享受課程的同時能提高個人排球實力和團隊運動能力，藉以培
養學員對排球運動的熱愛並傳授團隊合作精神。 此外，本社團為外籍教師授課，
成員們可以在社團課透過外語學習排球相關詞彙和術語。

著舒適衣物
自備毛巾、水壺

11
國際

文化社
李翩翩 美術教室 102

1.本課程會介紹世界各國的文化及美食，也會希望同學能勇於表達自我的想法及感
覺，所以歡迎是大吃貨的你（妳）的加入，不愛吃東西且有偏食及挑食的同學請勿
加入！
2. 本課程會畫繪本，亦歡迎喜歡畫畫的同學的加入。
符合以上二個條件的你（妳），不要懷疑，我要的就是你（妳），快加入我們吧！

攜帶紙、筆以及
一顆「好學」的心

12 童軍社 楊凱翔
童軍

教室
103

本學期童軍社以「登山實務」為核心主題，課程設計涵蓋戶外生存與山域探索之必
備技能。
內容包括：營地建設(實地操作帳篷與天幕的架設)、登山技巧(學習負重行進、步
法)、安全管理(建立風險評估觀念，學習山區應變與安全防護知能)。

社費150元
 (視使用情況多退少補)

13 桌球社 吳嘉茵 活動中心 104
 推動健康休閒、增進身心健康、提升專注力與協調性、培養運動家精神、拓展人
際交流。

學生需自行準備球拍1支
與乒乓球3顆，上課要帶
水壺

14 漫研社 劉品榆 生科教室 105
 探討與研究二次元相關內容，主要為動漫畫、插畫的範疇。舉凡繪畫技巧、分鏡
製作、故事撰寫、光影、構圖等等。如果喜歡二次元相關內容，歡迎參加漫研社與
相同興趣的同學們一起交流與增進繪畫技術。

攜帶鉛筆、橡皮擦

15
科學

遊戲社
楊天賜 理化實驗室 106

 科學遊戲社是一個結合知識與樂趣的學習天地！我們透過動手做實驗、科學小遊
戲與趣味競賽，激發你的創造力與好奇心，讓枯燥的理論變得生動有趣，激發你的
創造力與好奇心。在這裡，你可以和志同道合的夥伴一起探索未知、培養團隊合作
與動手實作的能力。加入我們，一起用遊戲開啟科學的大門，讓想像力飛得更遠，
學習永不無聊！

社費200元

16 籃球社 王棓錨 籃球場 107

 「教練，我想打籃球！」
如果這句話曾在你心中響起，那就加入北中籃球社吧！
不管你是剛踏進球場的新手，還是對球技充滿自信的高手，
只要你對籃球懷抱熱情，這裡就是你的舞台！
我們將教你真正的籃球技巧、團隊合作與比賽戰術，
一起練球、一起進步，一起燃燒青春！
因為——「現在的你，早已超越過去的自己。」「現在放棄的話，比賽就結束
了。」
準備好了嗎？北中籃球社就等你來加入！

需著運動服裝及運動鞋

17
食農

教育社
賴貞琪

B棟4F
預備教室

108

食農社社團活動主要包含(一)農事教育方面，將教導同學以有機無農藥方式自行栽
種日常食用之蔬菜，有機質肥料製作，病蟲害生物防治法…等等。(二)飲食教育方
面，則教導同學，將栽種之蔬菜採收，自己動手做，將之做成簡易料理，體驗農田
到餐桌的完整流程，其中並適時導入食物里程，碳足跡，食品添加物，糧食自給
率..等食安議題。全程將配合沙鹿區農會四健會活動及DIY料理，以”快樂、有趣、
好玩”的方式進行。

依課程規劃攜帶紙筆
或簡單美術、烹調用具


