
臺中市 114學年度教育部國民及學前教育署補助實施戶外教育與海洋教育計畫 

1-3教師專業社群 

一、依據：教育部國民及學前教育署補助實施戶外教育與海洋教育要點。 

二、 目的：提供本校教師提升戶外教育素養之機會，希望藉由本次增能研習激發教師之戶外教

育服務熱忱及擴展海洋思維，並促進現場教師持續從事戶外路線之研發、教學與服務。 

三、辦理單位： 

(一)指導單位：教育部 

(二)主辦單位：臺中市政府教育局、臺中市戶外教育及海洋教育中心、 

             臺中市北屯區大坑國民小學 

(三)承辦單位：臺中市本屯區大坑國民小學 

四、實施對象與名額： 

    本市對戶外教育有興趣的國民中小學教師，共 30人。 

五、實施日期與地點： 

時    間：114年 12月 17日(三) 13:30-15:30  

研習地點：臺中市北屯區大坑國民小學 

六、 研習課程表:  

時間 授課內容 地點 

114 年 12 月 17 日(星期三) 

13:20-13:30 報到 

報到地點： 

北屯區大坑國

民小學  

13:30-13:50 
地圖閱讀、導航基礎要領 

講解與實際操作體驗 

 

13:50-14:30 
籃球場百米定向設置要領  

與實地操作體驗 

14:30-14:50 
校園定向導航基礎技術要 

領與實地操作練習 

14:50-15:30 
生態定向實地操作體驗與 

活動規劃分享 

15:30- 賦歸 

七、參與研習人員，當日請著輕便服裝。 


