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評量作文題目 

題目一：生活中最難忘的聲音 

說明：生活中有許多不同的聲音，你可曾認真體會？那些聲音給你什麼樣的感

受呢？或許你曾從早晨時的蟲鳴鳥叫聽到一整天的活力；或許你曾在教室課堂

上因聽到同學們抄筆記的沙沙聲而激勵自己奮發向上的動力；或許你曾在搭公

車回家的路上，因聽到他人請坐、謝謝的對話而在心中產生了一股暖流。請回

想生活中有哪些你較為印象深刻的聲音？令你印象深刻的原因又是什麼呢？請

寫下你的經驗、感受與體會。 

 

     題目二： 傾聽 

說明: 聰明的人懂得傾聽，因為傾聽比傾訴更讓人傾心。卡內基說：「只要成為

好的傾聽者，你在兩週內交到的朋友，會比你花兩年工夫去贏得別人注意所交

到的朋友還多。」可見傾聽在人際交往中的重要性。能傾聽對方的話語，從中

察覺其背後的涵義，進而提出自己的見解，讓彼此有思考、表述的空間，是溝

通的先決條件。請以「傾聽」為題，寫出自己在人際互動過程中的經驗、體會

或想法。 

 

題目三:一次印象深刻的溝通經驗 

說明：善於溝通之人，發現到處都是一扇扇的門；不善於溝通之人，則常覺得

處處是一堵堵的牆。溝通是情感的橋樑，能縮短彼此心靈的距離。現實生活

中，人們的思維模式、價值觀念、興趣愛好等都存在很大的差異，因此，想增

進彼此的理解、減少摩擦，需要良好的溝通能力。請以「一次印象深刻的溝通

經驗」為題，就自身經驗或所見所聞，表達你的感受或想法。 

 

 

※ 不可在文中洩露私人身份。 

※ 不可使用詩歌體。 

※ 文長約 600字,必須加新式標點符號。 

 


